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RESUMO

Este estudo buscou analisar as atividades desenvolvidas nos estagios e praticas do curso de Graduagdo em Odontologia
de uma instituicdo publica federal de Ensino Superior, inserido no Programa Nacional da Formagdo em Saude (Pré-Saude)
e Programa de Educac¢do pelo Trabalho para a Saude (PET-Saude). Foram analisados o Estagio de Odontologia Coletiva Il e
o Estagio ndo curricular do PET-Satide/Rede de Atencdo a Saude, por meio da descri¢do das atividades de formac&o profis-
sional vivenciadas no Sistema Unico de Satde (SUS) sob a perspectiva do preceptor. Realizou-se um estudo de abordagem
qualitativa e triangulagdo de dados por intermédio da analise documental do projeto politico pedagdgico do curso e do guia
do estagio, a observagao participante no campo de estagio e a analise de conteudo das entrevistas semiestruturadas com
preceptores dos estagios. Os resultados demonstraram o predominio da formacgdo orientada pelas Diretrizes Curriculares
Nacionais (DCNs) e a contribuigdo dos programas citados na integragdo ensino-servico-comunidade, favorecendo a execugdo
das DCNs nos cendrios de pratica. A interprofissionalidade, entretanto, encontra-se incipiente, sendo observada a falta de
clareza e de disposi¢do dos atores envolvidos para desenvolvé-la. A pesquisa indicou que a realizagdo dos estagios trouxe aos
estudantes oportunidades de aprendizagem, reflexdo e compreensdo do SUS.

Palavras-chave: Formagdo profissional. Odontologia. Sistema Unico de Saude.

ANALYSIS OF TRAINING AND INTERNSHIPS IN ODONTOLOGY AND OPPORTUNITIES
FOR CHANGE IN BRAZILIAN PUBLIC HEALTH TRAINING

ABSTRACT

The goal of this study was to analyze internships and practical training activities in the undergraduate course in odontology
at a federal public institution of higher education, provided by Pré-Satide (National Program of Training in Health) and PET-
-Saude (Program of On-the-job Training in Health). The study analyzed Group Training in Odontology Stage Il and the non-
-curricular module of PET-Saude/Health Care Network training, through documentation of professional training activities in
the Brazilian public health system (SUS), from the perspective of the trainer. A qualitative study with data triangulation was
carried out through documentary analysis of the pedagogical documentation of the course as well as the course guide itself,
participant observation in the field of the internship or training, and content analysis of semi-structured interviews with trai-
ners of the modules. The results showed the predominance of the training was guided by the National Curricular Guidelines
(DCN) with the contribution of programs cited in teaching-service-community integration, favoring the implementation of
the DCN in practical situations. The interprofessionality, however, is incipient, reflecting a lack of clarity and willingness of the
professionals involved to develop it. This research endorses the continued participation of students in internships and other
opportunities for learning, reflection and understanding of SUS.
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INTRODUCAO

A formacdo de recursos humanos em saude ne-
cessita de investimentos de forma eficaz. Para tanto,
associar a educacdo a saude é fundamental para a
promocao da vida e para suprir as deficiéncias de pro-
fissionais na atenc3o basica de satde no Sistema Uni-
co de Saude (ALMEIDA; VON; FERRAZ, 2008). Desde
2001, os Ministérios da Saude e da Educagdo homo-
logaram as Diretrizes Curriculares Nacionais (DCNs)
como norteadoras da formagdo em saude no Brasil,
respeitando os principios do SUS e atendendo as es-
pecificidades dos servicos de saude e da populagdo
(BRASIL, 2001).

Além delas, outros estimulos a mudancgas na
formacdo foram disponibilizados as instituicGes de
Ensino Superior por iniciativa governamental, como o
Programa Nacional de Reorientagao da Formacdo Pro-
fissional em Saude (Pré-Saude) e o Programa de Edu-
cacdo pelo Trabalho para a Saude (PET-Saude) que,
atendendo as DCNs, buscaram a integralidade do cui-
dado em um olhar generalista, critico, reflexivo e ético
(BRASIL, 2005; BRASIL, 2008; BRASIL, 2001).

As politicas publicas de saude enfatizam a ne-
cessidade de produgdo de praticas de saude resolu-
tivas para a formacgdo de profissionais com énfase na
atencdo basica. Neste sentido, a integralidade deve
constituir-se em eixo principal de orientacao dos aten-
dimentos de saude prestados a comunidade, demons-
trando a importancia dos movimentos de reorienta-
cdo da formacdo em saude, associados as DCNs, para
um ensino que compreenda a realidade vivenciada
nos servicos de saude (FERREIRA; COTTA; OLIVEIRA,
2009).

Apesar dos avancos conquistados, a formacdo
profissional na drea da saude ainda estd ancorada em
modelos fragmentados, em ciclos basicos e profissio-
nais, fora do contexto dos servicos publicos de sau-
de, com enfoque pedagdgico tradicional. Com essa
formagao, os profissionais raramente reproduzem no
servico a abordagem interdisciplinar, o que resulta na
sobreposicdo das a¢des de cuidado (MORAES; COSTA,
2016).

Diante da necessidade de nova formagdo em
saude, esta pesquisa objetivou analisar as atividades
realizadas por estudantes de odontologia de uma Ins-
tituicdo Publica Federal de Ensino Superior, em um
estagio curricular em Odontologia Coletiva e em um
estagio ndo curricular, o do Pet-Saiide/RAS (Rede de
Atenc¢do em Saude) nos cenarios de pratica da aten-
¢do basica em saude.
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METODOLOGIA

Foi realizado um estudo descritivo e exploratd-
rio com abordagem qualitativa. A coleta de dados foi
desenvolvida em trés etapas: 1) observagdo partici-
pante dos estagios em Odontologia Coletiva Il (EOC II)
e no Programa de Educagao pelo Trabalho (PET Sau-
de/RAS); 2) entrevistas semiestruturadas; e 3) analise
dos seguintes documentos: a) Diretrizes Curriculares
Nacionais para os Cursos de Odontologia; b) Projeto
Pedagdgico do curso de Odontologia estudado; e c)
Guia e Plano de Ensino do Estagio de Odontologia Co-
letiva Il e Edital do PET Saude/RAS.

Na primeira etapa — observacao participante —
os campos de investigacdo foram: 1) uma Unidade Ba-
sica de Saude (UBS) da Secretaria Municipal de Saude
(SMS) de Goiania; 2) uma escola municipal; e 3) resi-
déncias da area de abrangéncia da UBS na regido leste
de Goiania. O critério para a escolha da UBS foi a pre-
senca de estudantes cursando estagios curriculares e
bolsistas PET-Saude/RAS do curso de odontologia da
Instituicdo de Ensino Superior (IES) estudada. O aces-
so aos campos de investigacdo e inicio da coleta de
dados deu-se pela anuéncia da SMS.

A populacdo observada foi constituida por 2
cirurgides-dentistas, que atuavam como preceptores
de estdagio do curso de odontologia, e 1 cirurgido-den-
tista, preceptor do estagio nio curricular PET-Saude/
RAS, além de 13 estagiarios que cursavam o oitavo pe-
riodo do curso.

O registro da observacao das atividades foi re-
alizado na forma de diario de campo. A observagao
constitui-se em um instrumento imprescindivel na
captacdo da realidade dos participantes e na corrobo-
racao dos dados obtidos nas demais etapas da investi-
gacdo (MINAYO, 2014).

Na segunda etapa do estudo foram realizadas
entrevistas semiestruturadas com os preceptores dos
estagios EOC e Pet-Salde/RAS. As entrevistas foram
gravadas e transcritas para posterior andlise na moda-
lidade Andlise de Conteldo Tematica (BARDIN, 2011;
MINAYO, 2014). Buscou-se a compreensdo das infor-
macodes apreendidas nas falas dos sujeitos por meio
das questGes norteadoras presentes no roteiro das
entrevistas, aliadas aos dados obtidos na observacao
do campo (MINAYO, 2014).

Para a analise e interpretacdo dos dados foi es-
tabelecida a triangulacdo entre as falas obtidas com as
entrevistas, a descricdo do didrio de campo e os do-
cumentos norteadores do curso de odontologia (Ml-
NAYO, 2014).
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Esta pesquisa obedeceu os principios e postu-
lados éticos de acordo com a Resolucdo do Conse-
lho Nacional de Salude (CNS) n? 466/2012 (BRASIL,
2014). O projeto de pesquisa foi aprovado pelo Co-
mité de Etica em Pesquisada UFG, sob o protocolo n®
571.173/2014, e todos os participantes assinaram o
Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE).

RESULTADOS E DISCUSSAO

Os resultados serdo apresentados em quadros
com resumos das atividades desenvolvidas pelos es-
tudantes nos locais de estagios sob supervisdo de pre-
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ceptores, posto que algumas foram acompanhadas
também por docentes. Foram tomados como refe-
renciais tedricos para a andlise das categorias as DCNs
para o curso, o guia do EOC e o edital do PET-Saude/
RAS.

Observa-se que todas as atividades realizadas
pelos estudantes estdo previstas nos documentos nor-
teadores do estagio, Plano de Ensino, Edital do PET/
RAS e DCNs.

Quadro 1 — Observacado de atividades do estagio no Centro de Saude Escola e comparagdo com os documentos
norteadores, Goiania, 2015

Local: UBS Supervisdo Atividade dos Plano de Ensino do OEC I/Edital | Relag¢do da atividade com as DCNs
estagiarios do PET-Saude/RAS
EOCII Preceptor 1 |Apresentagao — Participar em trabalhos com — Presenga e acompanhamento
das atividades equipes multiprofissionais no do professor.
Professor desenvolvidas durante | servico publico de satide no SUS. |_ parceria ensino-servico com
0 semestre. — Desenvolver reflex3o critica processo avaliativo conjunto
e criativa sobre a realidade docente/preceptor.
mediante a diversificagdo dos — Aproximacdo do aluno a
cendrios de praticas. realidade do SUS.
— Despertar para a necessidade | _ Avaliagio e reflexdo do projeto
da humanizagdo dos servigos de estégio.
e desenvolver o trabalho em ~ .
. - . ~ — Atuacdo em equipe
equipe mediante interagdo com . .. -
. multiprofissional da Estratégia
outros profissionais. . o
Saude da Familia.
— Profissional do servico
facilitador do aprendizado.
PET-Saude | Preceptor 2 |Promogdo de saude — Contribuir para a formagdo de |- Diversificagdo dos cendrios de
/RAS sobre cancer de boca | profissionais de saide com perfil |prética.
com abordagem em adequado as necessidades da — Agio de promog3o e prevencio
grupo e entrega de populagdo e as politicas de saude | 43 saude.
folder sobre autoexame | do Pais; . . .
e prevencio deste v — Parceria ensino-servigo com
A N — Sensibilizar e preparar utilizagdo de félder da FO/UFG.
Visita cancer na recepgdo aos | profissionais de satide para o - .
- usuarios. . — Profissional do servigo
domiciliar enfrentamento das diferentes - )
. . . facilitador do aprendizado.
realidades de vida e de salude da
Promoc3o de saude populagdo brasileira;
sobre cancer de boca |- Aproximar o aluno da realidade
em visitas domiciliares |do SUS.
com realizag¢do do
exame bucal pelo
preceptor e estagiario
e entrega de folder
educativo.
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EOCII Preceptor 1 |Aplicagdo de — Planejar, acompanhar e — Acompanhamento do professor.
formulério_ayaliativo gvaliar as atividades de e:sltz_élgio — Parceria ensino-servico/
sobre as atividades juntamente com o estagidrio avaliacdo e reflexdo conjunta
desenvolvidas no e a equipe colaboradora, sobre o estégio.
semestre para especialmente os preceptores. . ~ R
— Aproximacgao do aluno a
estudantes e ao .
. realidade do SUS.
preceptor 1, equipe e
demais funcionarios — Profissional do servigo
da unidade, sob facilitador do aprendizado.
supervisdao docente.
EOCII Preceptor 2 |Apresentacdo — Executar atividades em equipes | — Diversificacdo dos cendrios de

Professor

das atividades
desenvolvidas durante
0 semestre, sob
supervisao do docente
e preceptor.

multiprofissionais no SUS.

— Desenvolver reflexdo critica e
criativa sobre a realidade com
diversificacdo dos cenarios de
praticas.

— Despertar para a necessidade
da humanizagao dos servigos e
desenvolvimento do trabalho em
equipe mediante interagdo com
outros profissionais.

pratica.

da saude.

— Ac¢do de promocgdo e prevengdo

— Presenc¢a e acompanhamento
do professor.

— Profissional do servigo
facilitador do aprendizado.

Fonte: Dados da pesquisa/elaborado pelos pesquisadores.

Quadro 2 — Observacao de atividades do estagio na Escola Municipal e comparacdo com os documentos
norteadores, Goiania, 2015

Docente

sobre o tema bullying
com os alunos da escola

(solicitagdo da escola)
Técnica: roda de conversa
Supervisdo: docente e
preceptor

processo saude-doenca na realidade do
SUS.

— Desenvolver reflexdo critica e
criativa sobre a realidade, mediante a
diversificacdo dos cenarios de praticas.

— Produzir e divulgar conhecimentos da
area considerando as necessidades do
SUS.

— Reconhecer a importancia da
aproximagdo com a realidade do SUS para
a formacao profissional e cidada.

Local: Escola | Supervisdo Atividade dos estudantes | Plano de Ensino do OEC I/Edital do PET- |Rela¢do da atividade
Municipal Saude/RAS com as DCNs
EOCII Preceptor2 |Promo¢do da saude |- Identificar os determinantes sociais do |— Diversificagdo dos

cenarios de pratica.
— A¢do de promocgao
e prevengdo da
saude.

- Presenca e
acompanhamento do
professor.

— Profissional do

servigo facilitador do
aprendizado.

Fonte: Dados da pesquisa/elaborado pelos pesquisadores.

Ao realizar a analise do conteudo da observa-
¢do de campo e das entrevistas, emergiram duas ca-
tegorias principais: 1) contribuicdo dos cendrios reais
de pratica na formacdo para o SUS; e 2) influéncia da
parceria ensino-servico sobre o processo de trabalho
nos estagios e na atualizacdo profissional.

A seguir sdo apresentados os resultados segun-
do as categorias analiticas.

Contribuicdo dos cendrios reais de pratica na
formacdo profissional para o SUS

As observacbes de campo foram realizadas
com a insercdo dos alunos nos cenarios de pratica. Foi
constatada a valorizagdo dos estdgios por parte dos
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académicos e docentes que reconheceram a sua im-
portancia na formacgao profissional. Houve também o
incentivo e a cooperagdo dos preceptores no apren-
dizado da concepgao ampliada de saude pelos estu-
dantes.

O Quadro 3 apresenta o cotejamento dos re-
sultados advindos da observagdo de campo com as
entrevistas realizadas com os preceptores dos locais
de estdgio. Essa correlagdo permitiu a confirmacdo de
dados fornecidos pelas entrevistas e pela observagao
de campo.
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Quadro 3 — Correlacdo dos eixos tematicos obtidos nas entrevistas com as observa¢des de campo

ENTREVISTA

OBSERVAGAO DE CAMPO

Contato do estagiario com cenarios de pratica
e sua contribuicdo na percepgao do SUS

Os estagios contemplaram vivéncias de situagdes reais do servico na
atencgdo bdsica e no Programa Saude na Escola (PSE).

Estagiarios  estimulam a
profissional dos preceptores

atualizacdo

O estagidrio contribuiu com a atualizacdo dos preceptores, fato
observado nas atividades desenvolvidas na escola.

Influéncia da preceptoria no processo de
trabalho desenvolvido

As atividades dos estagidrios contemplam as demandas da equipe/
unidade, contribuindo para o desenvolvimento do processo de trabalho.
Por exemplo, ha colaboragdo dos académicos nas agdes do PSE,
alcangando todos os alunos da escola.

Contribuicdo para parceria ensino-servico no
EOC Il e PET-Saude/RAS

Aavaliacdo do estagio mostrou o compromisso daacademia com a pratica
compartilhada. A programacdo das atividades do semestre foi realizada
em conjunto, e os preceptores foram convidados para o encerramento
do estagio. Como exemplo, as a¢des do PSE foram propostas pelo
preceptor, realizadas pelos académicos e supervisionadas pelo docente.

A IES oferece material educativo (félder) para as a¢des de promogédo de
salde bucal.

Presenca do docente no campo de estagio de
EOCII

A presenca do professor responsavel foi constante em todas as atividades
dos estagiarios.

Diferencgas entre o Estagio curricular EOC Il e
n3o curricular PET-Saade/RAS

Foram reconhecidas diferengas nas atividades dos dois estagios sob
observagdo. OEOC Il contempla o SUS de maneira ampliada, e acontece
em periodo de duracdo pré-determinado. No PET-Saide/RAS, os
objetivos ndo sdo estabelecidos pela matriz curricular e as atividades
baseiam-se na promoc¢do da salde, mas sem o diagndstico prévio da
area de abrangéncia e sem a presenga do docente.

Assiduidade, compromisso e vinculo dos
estagiarios de EOC Il e dos bolsistas PET-
Saude/RAS

Todos os estagidrios mostraram alto grau de compromisso e de
pontualidade em relagdo as atividades desenvolvidas.

Contribuicdo financeira da bolsa PET-Saude
para preceptores responsaveis

A bolsa foi considerada estimulo dado ao profissional, embora ndo
houvesse diferenciacdo na supervisdo realizada pelos preceptores de
ambos estégios.

Fonte: Dados da pesquisa/elaborado pelos pesquisadores.
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Durante as entrevistas com os preceptores, po-
de-se identificar a influéncia positiva dos estagios em
relacdo ao futuro do profissional:

Hd anos atrds a gente tinha so aquela ideia fixa
de sair da faculdade e ir para o consultdrio par-
ticular. Eles ndo, eles ja tém esse outro lado. |[...]
Quando eles comegam a vivenciar, a ver o que é o
SUS [...] comegam a abrir mais a cabega. Vocé vé
que depois que sai da faculdade, as vezes eles en-
tram em contato com vocé para poder ter mate-
rial para estudo, para prestar um concurso; jé ndo
saem com aquele foco, assim bem direcionado, so
do particular. Eu acho que ajuda muito (P1).

Os resultados obtidos vdao ao encontro dos
achados de outras investigacdoes. Estudo sobre o
mercado de trabalho em odontologia exp&e o cres-
cimento da atuacdo do cirurgido-dentista no SUS e

ISSN 2176-7114 — vol. 20, n. 38, jan./jun. 2020

considera que a diversificagdo dos cenarios de prati-
ca contribui para formar profissionais com uma visao
ampliada da realidade para, assim, ajudar a melhorar
guadros epidemioldgicos do pais. Outras pesquisas
demonstraram que os estudantes apresentam maior
sensibilidade aos problemas sociais quando vivenciam
a realidade dos servicos de saude com a diversificacao
dos cendrios de pratica. Além disso, a diversificacdo
de cendrios mostra-se como fator coadjuvante no pro-
cesso de reforma curricular na universidade (FERREI-
RA et al., 2015; TOASSI; DAVOGLIO; LEMOS, 2012).

Esta visdao foi manifestada por um dos precep-
tores entrevistados:

Acho que s6 vem acrescentar a formacdo profis-
sional dele. Ndo dd nem para comparar; vocé es-
tudar o SUS somente ld no livro e no computador,
e vir aqui vivenciar a realidade vocé vé como a
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coisa acontece, como que € a estrutura das uni-
dades de saude por exemplo, como é lidar com os
pacientes, com a comunidade [...]. Tem a possibi-
lidade de ver o que realmente acontece, além da
teoria (P2).

O estdgio de Odontologia Coletiva (EOCII) pro-
pde a insercdo de praticas com niveis de complexi-
dades crescentes ao longo do processo de formacao.
Propde também que se considere o levantamento epi-
demiolégico e social da populagdo atendida para, as-
sim, realizar o planejamento conjunto das a¢des com
as equipes multiprofissionais no SUS (UFG, 2015).

Segundo os preceptores, os estagios atendem
ao Guia EOC e estdo em consonancia com o Projeto
Pedagdgico do Curso (PPC). No primeiro semestre
identifica-se a realidade da populagdo e dos servigos
de saude, e, em seguida, sdo desenvolvidas estraté-
gias de ac¢des conjuntas, ou seja, planejamento en-
volvendo docentes, estagidrios e os profissionais do
servigo.

Silva et al. (2012), ao avaliarem relatdrios ela-
borados por 18 cursos de odontologia que participa-
ram do Prd-Saude, concluiram que as IES estdo sensi-
veis a formacao realizada nos espacos do SUS. Apesar
disso, tém convivido com o despreparo de profissio-
nais atuantes na atenc¢do primaria de saude. A inter-
disciplinaridade foi citada como avanco nas rela¢des
multiprofissionais, mas a indisponibilidade entre os
horarios de trabalho dos profissionais tem sido uma
dificuldade para a realiza¢do de atividades comparti-
Ihadas.

No EOC Il o planejamento e encerramento das
atividades foi realizado de forma conjunta, e a avalia-
¢do ocorreu com a presenga de preceptores e docen-
tes. Segundo a literatura, “o planejamento e avaliagdo
em conjunto refletem concretamente para a qualida-
de da assisténcia e para o desenvolvimento das habili-
dades profissionais“ (BREHMER; RAMOQOS, 2016).

A insercdo dos estudantes nas unidades de sau-
de e as mudangas produzidas por meio das praticas
desenvolvidas pelo Pré-Saude, tém sido consideradas
um avang¢o na articulacdao ensino-servico, amplian-
do os estagios e contribuindo com a aprendizagem e
trabalho (VASCONCELOS; STEDEFELDT, FRUTUOSO,
2016). Os resultados aqui obtidos corroboram esta
percepcdo, pois o Pré-Salude fortalece as agbes do
cuidado com intervengdes na formacao do cirurgiao-
-dentista de tecnicista/hospitalocéntrico para um mo-
delo capaz de enfrentar a complexidade presente no
territdrio na atencdo basica. O didlogo e a aproxima-
¢do entre as partes transformam a visao docente e do
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profissional do servigo de saide (ANDRADE; BOESHS;
BOESHS, 2015; VASCONCELOS; STEDEFELDT; FRUTUO-
SO, 2016).

Dentre as diferencas entre os dois estagios ob-
servados nesta pesquisa, constatou-se que o EOC Il
possui maior abrangéncia de conteudos e experién-
cias na pratica em relagdo ao PET-Saude/RAS. Um as-
pecto a ser considerado é o periodo de durac¢do do
estagio na mesma unidade de salde: o estagio em
Odontologia Coletiva ocorre durante todo o ano, en-
quanto o do PET-Saude/RAS acontece em um periodo
trés meses. Deve-se levar em conta que o EOC é cur-
ricular, o mesmo ndo acontecendo com o segundo. O
EOC, portanto, oferece maior contato e familiaridade
com as estratégias do SUS, conforme a visdo de um
preceptor:

O estdgio da odontologia coletiva [...] tem um
objetivo, eu diria assim, maior. Além do estu-
dante vir e conhecer a realidade do SUS, ele tem
que aprender a identificar problemas, a fazer um
diagndstico, a elaborar um projeto, a planejar.
Entdo ele tém objetivos mais amplos (P2).

Apesar das diferencas, ficou claro que ambos
sdo ferramentas de aprendizagem que inserem os
estudantes nas equipes de atengdo basica de saude,
executam ac¢oes de educagao em salde e agregam no-
vos saberes aos profissionais da equipe.

Influéncia da parceria ensino-servico sobre
o processo de trabalho nos estdgios e na
atualizacdo profissional dos preceptores

Os preceptores assinalaram sua satisfagdo por
exercer esta funcdo, pela aproximacao servico-acade-
mia e pelo interesse em contribuir com a formagdo de
cirurgides-dentistas. Constatou-se nas observacées de
campo e entrevistas que as agGes desenvolvidas pro-
porcionaram beneficios a comunidade, como agdes
de promocdo e prevencdo da saude bucal, e, inclusive,
aos proprios preceptores:

Eu sou muito favordvel a existéncia dos estdgios;
eu acho que isso é muito bom para a comuni-
dade, para formacdo do profissional [...]. Todas
as vezes que a gente recebeu estagidrios aqui,
sempre foi com essa Otica de trazer um beneficio
também para o usudrio [...]. Eu tenho beneficio
para mim, pessoalmente como profissional, e
tem um beneficio do trabalho (P2).

Ao estudar a percep¢do de alunos de odon-
tologia sobre o estagio curricular na atencdo basica,
Toassi, Davaglio e Lemos (2012) também observaram
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a contribuicdo ndo somente para a formacgdo de pro-
fissionais, mas também para a aproximacgdo da acade-
mia com os servicos de saude. Essa parceria é men-
cionada como necessaria nas DCNs do PPC elaborado
no curso de odontologia (BRASIL, 2001). Estudo sobre
a preceptoria no Pré-Pet-Salde mostra que a parceria
ensino-servico é uma maneira de alcancar o perfil de
formacdo profissional previsto nas DCNs, sobretudo
guando se trata de preceptores comprometidos com a
comunidade. O Prd-Pet-Saude transformou as praticas
de ensino e aprendizagem na area da salde, desta-
cando-se a atividade investigativa voltada a demanda
do servico (LIMA; ROZENDOQ, 2015).

No Guia do EOC/15 constava como atribuicdo
do professor orientar e supervisionar as atividades
executadas pelos académicos, fato observado in loco
nos estagios e confirmado na narrativa do preceptor:

Na drea da odontologia a gente tem todo um
apoio das professoras. A gente néo recebe ne-
nhum aluno aqui sem o apoio delas. Ndo vem so-
zinho, ndo vem perdido, ndo vem solto. Entdo, a
gente so tém ganhos aqui (P1).

A insercdo dos estagiarios nas equipes da Estra-
tégia de Saude da Familia com foco no trabalho mul-
tiprofissional, estabelece o cumprimento das DCNs,
como observado em todas as atividades nos estagios.

A presenca dos estagidrios apresentou-se como
fator motivacional para as equipes de saude, com tro-
ca de informagGes entre estagidrios, preceptores e
docentes. Foi considerada influéncia positiva na atua-
lizacdo profissional dos preceptores, possibilitando re-
flexdes sobre a pratica e oportunidade de instrumen-
talizar os conhecimentos em ambientes académicos.
Nas narrativas foram identificadas intencGes de cons-
trucdo e busca de novos conhecimentos:

Essa para mim é uma boa forma de atualizagdo,
de estar mais atento, de me cobrar mais, de me
forgar a estudar mais. Entdo essa situagdo é mui-
to util para mim como profissional, ao mesmo
tempo em que vocé estd ensinando, vocé estd
aprendendo também [...]. Eu acho que a gente
estd sempre aprendendo, e os professores tam-
bém (P2).

Eu acho que é uma troca de experiéncia. A gente
ndo fica so fechadinho aqui, a gente tem o con-
tato com a universidade que te abre os horizon-
tes e o contato com pessoas novas que trazem
também conhecimentos da faculdade para ca.
Eu acho assim, para mim foi um ganho, eu adorei
participar. [...]. Entdo eu acho que as vezes nem
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sempre vocé ter uma remuneragdo que vai te dar
mais lucro do que esse conhecimento que eu es-
tou tendo (P1).

Assim como observado nesta investigacdo, es-
tudo com enfermeiros e docentes sobre a percepcao
ensino-servico verificou que os profissionais do ser-
vico acreditam que o contato com os estudantes “fez
com que eles, como profissionais, tivessem de enfren-
tar desafios novos e se manterem atualizados, o que
contribui para a educa¢do permanente” (ANDRADE;
BOESHS; BOESHS, 2015).

Os docentes participantes deste estudo de-
clararam que atingiram seus objetivos no ensino, e
os profissionais do servico reconheceram a parceria
como satisfatoria.

Em relagdo ao PET-Saude/RAS, o preceptor en-
contra dificuldades em desenvolver agGes que envol-
vam os profissionais ndo bolsistas da unidade:

As vezes as pessoas questionavam que ela néo
iria participar da atividade porque ela ndo rece-
bia bolsa. Apesar que a atividade era em benefi-
cio da comunidade, mas mesmo assim algumas
pessoas ficavam questionando (P2).

Lima e Rozendo (2015) também constataram
essa narrativa apds analise dos desafios e possibilida-
des de 30 preceptores do Pré-Pet/Salde, consideran-
do que alguns profissionais se negaram a participar de
acdes do Pet-Saude por ndo serem contemplados com
a bolsa. Sugere-se que esta foi uma falha do progra-
ma, por ndo conseguir beneficiar a todos preceptores,
e a solugdo poderia um ter sido de rodizio da bolsa
entre os preceptores para nao haver essa negativa por
parte dos trabalhadores de saude.

Na sistematizagao do processo de trabalho e ar-
ticulagdo da preceptoria com o servico, foi unanime a
expressdo afirmativa dos profissionais em relacdo ao
ganho e perspectiva de constru¢ao da promocgdo da
saude, com novas experiéncias e conhecimentos aos
preceptores e demais profissionais:

Eu acho que so tém pontos positivos; ndo vejo em
nenhum momento pontos negativos. NGo me es-
tressa, ndo me cria problemas essa questdo dos
meninos virem para cd, nem em termos de quan-
tidade de académicos que vem pra cd (P1).

A minha atuagGo como preceptor, em todos os
anos que eu trabalhei, sempre me trouxe benefi-
cios aqui para a minha prdtica. Néo s6 para mim,
mas com outros profissionais da equipe também,
os agentes de salde, a enfermeira, isso ajuda mui-
to na melhoria de cada um como profissional, e
também no proprio trabalho que vocé realiza (P2).
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A pratica do trabalho interdisciplinar e inter-
profissional ndo foi observada nos estagios alvo des-
ta investigacdo, conforme previsto nas DCNs (BRASIL,
2001), embora existam na literatura trabalhos que
mostram o Pré e Pet-Saude como Programas que pro-
movem, além da integracdo ensino-servico, a forma-
¢do interprofissional e a aprendizagem em equipes
interdisciplinares (BATISTA et al., GONCALVES et al.,
2015).

O trabalho interprofissional é a proposta para a
formacdo de profissionais da area de saude, traduzido
em novos conhecimentos e posturas, substituindo o
trabalho multiprofissional em que os profissionais de
saude atuam lado a lado, mas com baixa integracao
(CYRINO et al., 2014). A compartimentalizagdo da pra-
tica € comum em equipes dos servicos de saude, pois
transpor a discussdo da interdisciplinaridade para o
campo das praticas é enfrentar o antagonismo entre o
modelo da légica profissional e o modelo de colabora-
¢do interprofissional (FONTANA, 2018).

A permanéncia dos estudantes no servico deve
produzir a reflexao sobre os cuidados e as praticas vol-
tadas ao usuario. Trazer a atuac¢do interprofissional
como proposta educativa é necessario para melhorar
o didlogo entre ensino-servico, buscando a transfor-
macado da pratica, levando a uma formacao profissio-
nal em sadde que englobe o trabalho em equipe e o
vinculo, estabelecendo estratégias eficazes de inter-
vengdo na producdo de saude, definidas a partir da
demanda da populagdo (ALBUQUERQUE et al., 2008).

Observou-se a utilizacdo da abordagem de
promocdo de salde com enfoque integral, segundo
modelo de atenc¢do apregoado pelo SUS na Politica
Nacional de Promoc¢do a Saude, com ruptura da for-
macado prescritiva em odontologia para uma formacao
gue permeia os principios, os conceitos e a transversa-
lidade da promocéao da saude (BRASIL, 2014). Ou seja,
reduzir a vulnerabilidade a salde, nao se restringindo
a area de formacdo de saude bucal, mas, sim, aos va-
rios determinantes sociais de saude, contemplando
alimentacdo saudavel, pratica de atividade fisica e es-
timulo a cultura de paz.

E valido dispor que pontos criticos ainda preci-
sam ser superados e ilustrados pelos resquicios da for-
macdo biologicista/fragmentada. Esses profissionais
raramente reproduzem no servico a abordagem inter-
disciplinar, resultando na sobreposicdo das acOes de
cuidado, sendo necessério fortalecer e sensibilizar os
espacos de ensino-aprendizagem no intuito de formar
profissionais cada vez mais proximos das DCNSs.
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O estudo demonstrou o fortalecimento da aten-
¢do basica no exercicio da pratica profissional, propor-
cionado pela introducdo das DCNs por meio do PPC
do curso de odontologia e do PET-Saude.

O planejamento compartilhado demonstrou
a consolidagao de um novo modo de pensar no pro-
cesso formativo, considerando as demandas sociais
como iniciativas para a aprendizagem e a producgdo da
saude. Reconhecer e destacar os preceptores como
facilitadores do processo de ensino-aprendizagem é
importante para a valorizacdo e estimulo desses pro-
fissionais.

Em relagdo a interdisciplinaridade e ao trabalho
interprofissional, estes ainda apresentam-se como di-
ficuldades a serem superadas para os estagios e servi-
¢os de saude. Sdo barreiras que deverdo ser transpos-
tas por meio da educacdo permanente envolvendo as
IES, com vistas a aperfeicoar a formagdo dos egressos,
dos discentes e dos preceptores, propondo transfor-
magoes na pratica do cuidado existente.

Os estagios do curso de odontologia apresenta-
ram-se condizentes com as DCNs. A ampla participa-
¢do desses atores confere caracteristicas especiais no
desenvolvimento dos estagios como modelos a serem
seguidos, assim como na aplicagcdo das politicas publi-
cas no campo da educagdo e da formacdo em saude.

Os estdgios analisados representam uma possi-
bilidade de aprendizagem, reflexdao e compreensao do
SUS, o que, sem duvida, contribui com o conhecimen-
to e vivéncias dos limites e desafios colocados para a
formacdo académica na drea.
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