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Resumo

0 crescente consumo de produtos cosméticos leva a inddstria
a ampliar os cuidados para garantir a qualidade, segurancga e
eficacia para o consumidor. Dessa forma, o objetivo deste traba-
Iho foi avaliar a estabilidade de condicionadores em diferentes
relagbes de armazenamento. Durante cinco meses foram analisa-
das seis amostras de condicionador capilar do mesmo lote, arma-
zenadas em locais diferentes. As amostras foram avaliadas quan-
to as caracteristicas organolépticas, variagbes de pH, centrifuga-
¢do, viscosidade e contagem de micro-organismos viaveis. As
amostras 3 e 6 apresentaram-se lisas, homogéneas e brilhantes,
enquanto a 4 e a 5 apresentaram grumos. As amostras 1, 2 e 4
mostraram pequena quantidade de bolhas e a 5 grande quantidade
comparada as demais. O pH variou entre 4,5 e 5,34 para todas as
amostras, e a amostra 6 apresentou indice superior as demais.
Apos a centrifugagdo da amostra 4 foi verificado um grumo na
parte superior do tubo, mantendo-se as demais inalteradas. Quan-
to a viscosidade, a amostra 1 apresentou reducdo, enquanto a
amostra 2 sofreu aumento deste pardmetro. Na contagem de mi-
cro-organismos viaveis a amostra 1 estava acima do limite esta-
belecido. Os resultados permitem concluir que em condicdes nor-
mais de uso as amostras se mantiveram estdveis, sem alteragtes
significativas dos pardmetros analisados.

Palavras-chave: Cosméticos. Estabilidade fisico-quimica.
Estabilidade microbioldgica. Controle da qualidade. Eficdcia
cosmética.

Influence of Storage in the Stability
of Hair Conditioners

Abstract

The increasing demand of cosmetic products leads the indus-
try to increasingly better procedures to ensure the quality, safety
and effectiveness to the consumer. Therefore, the objective of this
research was to evaluate the stability of hair conditioners in diffe-
rent storage conditions. During five months it was analyzed six
samples of hair conditioner from the same lot, stored in different
locations. The samples were evaluated to check their organoleptic
characteristics, changes in pH, centrifugation, viscosity and coun-
ting of viable microorganisms. Samples 3 and 6 were smooth,
homogeneous and bright, while 4 and 5 showed lumps. Samples 1,
2 and 4 showed small amount of bubbles and sample 5 a large
amount compared to the others. The pH ranged from 4.5 to 5.34 in
all samples, and sample 6 presented a higher value than the others.
After centrifugation, in sample 4 it was found a clump at the top of
the tube, the others kept unchanged. Referring to viscosity, sam-
ple 1 showed a decrease, while in sample 2 it increased. The
counting of viable microorganisms in 1 sample was above the
regulatory limit. The results lead us to the conclusion that in
normal usage conditions the samples were stable, without signi-
ficant changes in parameters.

Keywords: Cosmetics. Physical and chemical stability.
Microbiological stability. Quality control. Cosmetic efficacy.
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A busca do ser humano pela beleza sempre exis-na, tornando-se um atrativo; nos homens influenciam
tiu e com a evolugdo social e a competitividade, te  na autoestima e suas alteracdes acarretam proble-
sido cada vez mais evidente e crescente a preocu-mnas psicossociais, influindo grandemente na qualida
pacdo com a aparéncia pessoal, e a sua maior valode de vida tanto em homens quanto em mulheres.
rizacéo pelo mercado de trabalho, a ampla divulga-

30 de padrdes de beleza e 6 aumento da expecta Para ndo trazer prejuizos e riscos a saude do
z u X - . »

¢ padros . PECIA s nsumidor os cosméticos devem passar por testes

tiva de vida tém feito com que as pessoas busquem

. de estabilidade antes de serem liberados para o

cuidar melhor da sua pele, dos cabelos e da aparén- . .
mercado. Esses testes contribuem para orientar o

cia e se preocupem em manter boa saude e melhor . ~ o
. . , _—desenvolvimento da formulag&o, fornecem subsidios
gualidade de vida, além de melhorar a autoestima , ~ :
. . para o aperfeigoamento das formulagdes, para esti-
(Sanfelice; Truiti, 2010). . . :
mar o prazo de validade e permitem o desenvolvi-
Produtos de higiene pessoal, cosméticos e per-mento rapido de um cosmético que deve ser lanca-
fumes séo preparag6es constituidas por substan-do no mercado para atender a demanda da moda e do
cias naturais ou sintéticas, de uso externo para di surgimento constante de novos produtos (Leonardi,
versas partes do corpo humano, pele, sistema capi-2008; Velasco et al., 2008).
lar, unhas, labios, 6rgédos genitais externos, sente
membranas mucosas da cavidade oral, com o ob-

jetivo exclusivo ou principal de limpa-los, higieni

Os cosméticos possuem um prazo de validade
gue determina o tempo de vida atil do produto, im-
. . A s portante para garantir ao consumidor a integridade
za-los, perfuma-los, alterar sua aparéncia, ajudand . o
do produto desde a aquisi¢do, utilizacdo e armaze-

na correcdo de imperfeicdes e cicatrizes, com fun- A T
cA0 decorativa, corrigir ogores corporais e prekegé namento em sua residéncia. A determinagéo do prazo
' de validade é fundamental para estabelecer o tem-

ou manté-los em bom estado mediante a prevencao . ~
. . po que os adjuvantes e conservantes sao capazes
de danos como o envelhecimento precoce (Brasil,

2005) d_e conservar e m_anter estz_élveis a _qualidgde, gficé-
cia, as caracteristicas quimicas, fisicas, mick@bio
Condicionadores séo cosmeéticos elaborados ge-gicas e toxicolégicas do produto durante o tempo
ralmente a partir de uma emulsdo O/A ou A/O e que o consumidor o estiver usando. Para que um
tensoativos cationicos destinados a dar brilhoienac  produto tenha estabilidade ele deve garantir que es
suavidade, elasticidade, desembaracar e facilitar osas propriedades serdo as mesmas até o final de
penteado e agem neutralizando as cargas negativagua vida Gtil, considerando que as condices e que
deixadas pelo xampu, tornando os fios mais lisos e possa ser submetido neste periodo podem Ihe trazer
com menos volume (Leonardi, 2008). Os tensoati- instabilidades (Boot, 2008; Brasil, 2004; Conselho
vos catidnicos possuem grande afinidade com a que-Regional de Quimica, 2008; Isaac et al., 2008;iNish
ratina, pois o uso de xampus eleva o pH e a quera-kawa et al., 2007; Zanin et al., 2001).
tina tende a ficar carregada negativamente, fazen-
do com que 0s compostos com carga positiva como
0s quaternarios de amdnia sejam atraidos pelos fios

Os estudos de estabilidade séo classificados, de
acordo com sua duracdo, em estudos de curto pra-

. ~ - . zo e de longo prazo. Os estudos de estabilidade de
Os condicionadores sao constituidos principalmente ~ : .
curto prazo séo destinados a aumentar a velocidade

por agente sobre-engordurante e espessante, agua ~ . ..
conservante, esséncia, tensoativo catiénico e apre de degradacdo quimica e as mudangas fisicas de
' ’ P& ima substancia, utilizando condi¢Ges forcadas de

sentam pH &cido (Hernandez; Mercier-Fresnel,
. armazenamento e de estresse fornecendo apenas

1999; Leonardi, 2004). um prazo de validade provisoério, devendo ser com-

De acordo com Leonardi (2004), a fungdo pletados com os estudos de longa duracao, também
dos cabelos € proteger contra a luz solar, fria-e ¢ chamados de teste de prateleira. Os estudos de es-
lor, portanto ndo possuem uma funcéo vital. Quan- tabilidade de longa duragdo sdo andlises feitas a
do, porém, se fala do efeito psicolégico possuem partir das caracteristicas fisicas, quimicas, giolé
grande valor, pois influem na personalidade femini- cas e microbiolégicas do produto, durante e apds o
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seu prazo de validade, quando se armazena as amos- Além dos fatores extrinsecos supracitados, ha
tras sob condi¢cdes normais e os resultados obtidosos fatores intrinsecos que séo relacionados a pro-
sd0 usados para estabelecer e formar o prazo depria natureza das formulagdes e interacdo de seus
validade real, bem como recomendar condi¢fes ideaisingredientes entre si ou com o material de acandici

de armazenamento (Barros et al., 2009; Carvalho namento. Essas interagfes resultam em incompati-
et al., 2004; Leonardi, 2008). bilidades de natureza fisica ou quimica que podem,
Os problemas que influenciam na estabilidade ou péo, Ser yi§galizadf;1§ pelo consumidor. No caso

de incompatibilidade fisica podem ocorrer mudan-

do produto podem ser fatores externos ou extrin- . N
. . ¢as no aspecto fisico da formulacéo, constatado por
secos aos quais ele esta exposto, como temperatu-

o . alteracbes na viscosidade, precipitacao, separacao
ra, luz e oxigénio, pelo fato de os consumidores ¢ precipitag parag

. de fases, cristalizacdo, mudanc¢a na aparéncia como
algumas vezes armazenarem de modo incorreto em

. L. . cor ou textura, entre outras; ja a incompatibilelad
seu domicilio, em lugares praticos como janela do . . ) . ~ o
: . . guimica esta relacionada com pH, reagdes de Oxi-
banheiro, onde fica exposto a variacdes de tempe- ~ ~ L . ~
- A . do-reducéo, reagdes de hidrolise, interagdo entre
ratura e luminosidade pela incidéncia de raios so- . . ~ . ~ .
. _ ingredientes da formulacéo e intera¢do entre ingre-
lares no produto, os quais podem vir a degradar os

adjuvantes que o estabilizam (Serafim et al., 2007) dientes da formulagdo com o material de acondicio-
) . q ) X / namento, 0S quais muitas vezes ndo chegam a ser
a umidade € outro problema, pois favorece a hi-

- 3 perceptiveis aos olhos dos consumidores (Brasil,
drélise de componentes pela presenca de aguasgn4- 7anin et al 2001)

guando o produto é deixado no chdo e aberto. A

agua do chuveiro pode penetrar no frasco e pro- A grande preocupacao € a respeito das condi-
mover alteracBes no aspecto fisico do produto, fa- ¢Oes de armazenamento e 0 modo de utilizacdo apos
vorecendo também a contaminag&o por micro-or- & aquisicdo do produto pelos consumidores, pois
ganismos, principalmente fungos, os quais encon- muitas vezes essas instabilidades mencionadas sao
tram um meio adequado para seu crescimento eConsequéncias da ma utilizagao e inadequado arma-

reproducéo (Brasil, 2004). Autilizagdo de sistemas Zenamento destes pelo consumidor (Schenkel; Fer-
conservantes adequados e o cumprimento dashandes; Mengue, 2005). Estas instabilidades podem

Boas Praticas de Fabricagdo — BPF — s&o neces-trazer prejuizos a saude do consumidor, portanto a

sarios para a conservacio adequada das formula—eSCO|ha das matérias-primas para a formulacdo deve

cBes; o material de acondicionamento como vidro, S€" berr|1 rigorosa, a fim dle evitar incompatibilidade
metal e plastico claro, &mbar ou opaco também entre elas edprc_JCl_Jrar~se eCIOT)ZTI’ as que apres?ntaEm
pode alterar a estabilidade, entdo deve-se efetuarMeNOr grau de irritagao e problemas para a pele.

testes de compatibilidade entre o material de acon- importante estar atento ao prazo de validade para
dicionamento e a formulacéo a fim de determinar

evitar a ocorréncia de problemas, tais como toxici-
a melhor relacdo entre eles; a vibracdo durante o

dade, reacOes alérgicas, prurido, irritacdo, dérmat
transporte também pode afetar a estabilidade dast®S € infeccoes causadas pela proliferacdo de mi-
formulacbes, levando a separacdo de fases das®

ro-organismos na formulacdo que podem levar a
emulsdes, alteracdo da viscosidade, entre outros

sérios danos, como cegueira. Deve-se evitar tocar o
fenomenos de instabilidade. Um fator agravante Produto com os dedos e nunca colocar agua para

do efeito da vibrac&o ¢ a alteragéo da temperaturaf@Zer com que tenha maior rentabilidade (Conselho
durante o transporte do produto, quando consumi- Régional de Quimica, 2008; Leonardi, 2008).

dores muitas vezes transportam produtos cosmeti-  Em funcédo de todas estas consideracgdes o obje-
cos em bolsas no dia a dia ou quando viajam, e tivo deste artigo foi avaliar a estabilidade dedton
além da vibragéo este produto também € exposto cionadores armazenados em domicilios, realizando
a altas ou baixas temperaturas, dependendo dasestes fisico-quimicos e microbioldgicos e verifica
condi¢Bes dentro do veiculo (Conselho Regional as possiveis alteragbes provocadas pelo modo de
de Quimica, 2008; Isaac et al., 2008). armazenamento desses condicionadores.
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MOTGTiOl e N\éTOdOS guada, ou seja, indica 0 comportamento do produto

ao longo do tempo. Para a determinacgéo da viscosi-

dade aparente das amostras foi utilizado o viscosi-

metro de Brookfield (Quimis rotativo analdgico,

modelo Q860A21/A24), com spindle n° 3 e veloci-

dade de 30 rpm, sendo os resultados expressos em

centipoise (cP). Amedida foi realizada em trighca
Destas amostras, uma ficou armazenada no La-para cada amostra (Brasil, 2004).

boratério de Tecnologia Farmacéutica da Unic sob

condices ideais de armazenamento e serviu de con-

trole para as andlises. Das outras cinco amostrasP

trés foram mantidas em condi¢cdes normais de uso,

ou seja, no ch&o, na prateleira e na janela daebanh Para a determinacdo do pH as amostras foram

ro, exposta a luz solar. As duas amostras restantediluidas na proporcao 2:10 com agua destilada e a

foram dadas a um viajante, permanecendo em con-S€auir realizou-se a leitura de cada amostra em

dicdes de transporte dentro de um caminhdo, umaPHmMetro digital (Gehaka modelo PG 2000). A de-

exposta a luz solar e a outra protegida desta- O es terminacao do pH foi realizada em triplicata, sendo

tudo foi realizado num periodo de aproximadamente @Presentadas as medias obtidas (Brasil, 2004).

cinco meses e ap0s esse prazo todas as amostras

foram recolhidas e passaram por analises de ca- (enfrifu aciio

racteristicas organolépticas (alteracdes de apayénc gag

cor e odor), centrifugacao, viscosidade, pH e micro

biolégicas a fim de verificar se 0 modo de conserva

cao trouxe alteracdes na qualidade do cosmético.

Foram adquiridas seis amostras de condiciona-
dor capilar, todas de uma Unica marca, lote e prazo
de validade para a realizacdo dos testes de éstabil
dade fisico-quimica e microbioldgica.

Em tubo de ensaio conico para centrifuga (Cen-
tribio) foram adicionados 5g de cada amostra e sub-
metidas a um ciclo de 3.000 rpm durante 30 minutos
a temperatura ambiente (Diavao; Gabriel, 2009).

Caracteristicas Organolépticas
o ) . _ (Contagem de Micro-organismos Vidveis
A avaliacdo desses parametros permite avaliar

0 estado em que se encontra a amostra por meio de
analises comparativas, observando-se visualmente
as caracteristicas da amostra, verificando se ocor-
reram modificagdes macroscopicas em relagdo ao . . o
~ ¢ . P L ¢ . .__descrita na Farmacopeia Brasileira IV ed. (1988).
padréo estabelecido. Para a realizacdo das analise L - .
. : método utilizado foi de contagem em placa e a
foi colocada uma pequena quantidade de cada amos- . .
. L. - amostra foi preparada de acordo com o descrito
tra em vidro-de-relogio e posicionada sobre fundo a L . .
: o a para substancias insolUveis ou parcialmente solu-
branco para melhor visualizacdo da aparéncia e cor.” . i . A e
. . . . veis em dgua. Foram realizadas trés diluicdes: na
Ja o odor foi observado diretamente através do ol-

diluicdo 1:10 utilizou-se solucdo Tampao Fosfato
fato, comparando o odor de cada amostra com a do L7 2 4 diluicses 1:100 e 1:1000 util
padréo estabelecido (Brasil, 2004). b 7,2, )a has diiuicoes L. €L utilizou-se

agua estéril como diluente. As placas contendo

agar caseina-soja foram incubadas por 4 dias a

Viscosidade 30-35 °C e as placas com agar Sabouraud-dex-

trose por 7 dias a 20-25 °C. Apos esse periodo

A avalia¢do da viscosidade ajuda a determinar realizou-se a contagem das colbnias, calculando

se um produto apresenta consisténcia ou fluidez a média aritmética de cada diluicdo e o niumero
apropriada e pode indicar se a estabilidade é ade-de UFC/g.

Seguiu-se a técnica para “Contagem de mi-
cro-organismos viaveis em produtos que nao ne-
cessitam cumprir com o teste de esterilidade”
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RGSU'TOdOS e DiSCUSSﬁO Os resultados obtidos da andlise da viscosidade
estdo descritos na Tabela 1.

L. L. Tabela 1: Média das medidas de viscosidade de di-
Caracteristicas Organolépticas ferentes amostras

N° da Amostra Valor em cPs

Na analise das caracteristicas organolépticas
observou-se que as amostras 3 e 6 se mantiveram Valor inicial 2.180
lisas, homogéneas e com brilho. As amostras 4 e 5

apresentaram grumos e uma leve diminui¢&o do bri- ; 2:222:2
Iho, o que € comum e descrito por varios autores,

entre os quais Proenca et al. (2009), que observa- 3 2.097.2
ram alteraces em relacdo a aparéncia de fotopro- 4 2.224
tetores. As amostras 1, 2 e 4 apresentaram uma 5 2.156
pequena quantidade de bolhas; ja a amostra cinco 6 (Controle) 2.138.4

mostrou grande quantidade de bolhas em compara-
cdo as demais. Essa alteragdo muitas vezes pod&onte: Dados dos pesquisadores.
ser relacionada a contaminacao microbiana em fun-

q o Os resultados estdo de acordo com as médias
3 armazenamento, uma vez que esta foi arma- . . .

§a0 do _ _ d . dos valores de viscosidade aparente obtidas por
zenada em prateleira no banheiro, local com umida-

d ; o a0 microbiolég Nishikawa et al. (2007) em diferentes temperatu-
€ que favorece a contaminacao microbiologica, ou ras de armazenamento que variaram entre 1.500 e

ainda a ~reagoes intrinsecas dos componentes da<':1proximadamente 3.300 cPs. Podemos observar

formulagao. gue a viscosidade inicial foi 2.180 cPs e com o
Na analise de cor as amostras ndo mostraramdecorrer do tempo a amostra 1 apresentou uma
nenhuma alteragdo, apresentando cor verde-claro.leve queda da viscosidade, uma vez que esta foi
O odor das amostras 4 e 5 estava levemente modi-armazenada em condi¢cGes de transporte e expos-
ficado e mais fraco que as demais amostras. Issota a luz solar. A amostra 2 também foi armazenada
pode ter ocorrido por contaminagéo microbiana (Isa- sob condicdes de transporte, porém protegida da
ac et al., 2008) ou pelo fato de essas amostras seluz solar e verificou-se um aumento da viscosida-
rem expostas a temperaturas elevadas e a radiacidde. Essas variacdes podem ter ocorrido em razao
solar. O Guia de Estabilidade de Produtos Cosméti- da temperatura e do local de armazenamento des-
cos (Brasil, 2004), porém, considera aceitaveis pe- sas amostras, visto que a vibracdo pode alterar a
guenas alteragdes para produtos expostos a altawiscosidade (Brasil, 2007). As amostras apresen-
temperaturas. taram caracteristicas de fluidos newtonianos, nao
ocorrendo altera¢cdes de viscosidade em funcdo da

. agitagéo (Garcia et al., 2009).
Viscosidade

A viscosidade consiste em medir a resisténcia pH
de um material ao fluxo por meio da friccdo ou do
tempo de escoamento. De acordo com o Guia de  Os valores de pH obtidos por método potencio-
Controle de Qualidade de Produtos Cosméticos (Bra- métrico estdo apresentados na Tabela 2. Conside-
sil, 2007), a viscosidade depende das caracteristi-ra-se como valor inicial de pH a média obtida entre
cas fisico-quimicas e das condi¢es de temperaturaas verificaces de todas as amostras antes dw inici
do material. dos testes.
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Tabela 2: Média das medidas de pH das amostrasA centrifugagéo produz estresse na amostra, simu-

ao final de cinco meses lando um aumento na for¢ga da gravidade, aumen-
N° da Amostra pH da Amostra tando a mobilidade das particulas e antecipando pos
siveis instabilidades (Brasil, 2007).
Valor inicial 6,01
1 4,97
X 277 Contagem de Micro-organismos Vidveis
3 4,67 A presenca de micro-organismos em cosméti-
4 e C0s que ndo cumprem com o teste de esterilidade é

permitida desde que dentro de limites especifica-
5 4,55 dos. Estes micro-organismos, porém, ndo devem ser
patogénicos em hipotese alguma. De acordo com a
Resolucado n° 481, de 23 de setembro de 1999, pro-
Fonte: Dados dos pesquisadores. dutos cosméticos suscetiveis a contaminagao micro-
biol6gica possuem como limites de aceitacdo, em

. S termos de micro-organismos aerobios viaveis totais,
assim como os valores médios finais (4,5 e 5,34) es . . i .
nao mais que 2AJFC/g ou mL, sendo o limite ma-

_tao acima do permltldo_, portanto séo _conS|derados ximo de 5 x 18UFC/g ou mL (Brasil, 1999: Bugno:
inadequados para condicionadores capilares, que ne-

cessitam de um pH mais &cido, em torno de 4 para Buzzo; Pereira, 2003).

que possam proporcionar o fechamento das escamas Dentre as amostras de condicionadores analisadas
da cuticula do cabelo, melhorando as suas caracte-apenas a amostra 1 estava acima do limite estiabelec
risticas gerais, conferindo-lhe brilho e maciez. De do pela Resolugdo n° 481/99, instituida pela Anvisa
acordo com Leonardi (2008), a queratina capilar tem (Brasil, 1999) com um indice de 6,701 ¥ 1-C/g
ponto isoelétrico baixo, sendo o pH 3,7 e, portarso (Tabela 3). As demais amostras analisadas estavam
condicionadores devem possuir pH préximo ao ponto abaixo do limite estabelecido para produtos cosmeéti
isoelétrico da queratina para poder proporcionar br cos suscetiveis a contaminacéo microbiolégica.

lho ao cabelo. Além disso, o pH acido, abaixo de 4 _
consegue inibir a contaminag&o microbiologica, ao Tabela 3: NUmero de unidades formadoras de col6-

contrario do pH neutro ou préximo da neutralidade, Nias obtidas na contagem de micro-organismos via-
que favorece o crescimento de micro-organismos, VIS €m cada amostra

podendo comprometer a estabilidade do produto €, "Neda Amostra  Bactérias (UFC/g)  Fungos (UFC/g)
consequentemente, pode haver perda da eficacia por

6 (Controle) 5,34

O valor inicial de pH obtido para as amostras §6,01

~ L : . 1 6,701 x 16 1,833 x 16
degradacédo das matérias-primas, alteracdo nos pa- 3 8
rametros fisicos e dificuldades na sua aceitad@o pe 2 7,433 x1 3516x1
consumidor (Andrade et al., 2005). 3 3,516 x 16 6,833 x 18

4 4,366 x 16 3,516 X 18
. - 5 8,55 x 16 1,7 X 16
Centrifugacdo
! 6 7,10x 16 8,833 X 18

Na analise da centrifugacdo nao foi observada Fonte: Dados dos pesquisadores.
separacdo de fases nas amostras, permanecendo
estas estaveis até o final dos cinco meses de andli  Pode-se observar que as diluicdes 1:10 foram as
se. Apenas a amostra 4 apresentou um grumo naque apresentaram uma menor quantidade de conta-
parte superior do tubo, sem separacéao de fases, ind minagado microbiana em rela¢éo as demais. Norman
cando o inicio da perda da estabilidade do condicio (2005) observou que a quantidade de conservante
nador (Garcia et al., 2009; Montagner; Corréa, 2004 contido nessas amostras pode prevenir ou retardar
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o crescimento de colénias em amostras mais con-BARROS, Kellen Nobre de et al. Desenvolvimen-

centradas. Ja as diluicdes 1:100 e 1:1000 tiveramto de uma pomada contendo extratoPdeeskia

uma maior contaminacdo microbiana, pois quanto aculeata In: Encontro Internacional de Produ-

mais diluidas as amostras menos chance de o con£80 Cientifica Cesumar, 6, 20(ResumosMa-

servante inibir o crescimento de micro-organismos, ringa, 5p., 2009.

considerando que a maioria dos conservantes deixaBOTT, Rubiana Ferreirdnfluéncia do processo

de ser ativo em solugdes bastante diluidas. de obtencao, das condi¢cdes de armazenamento
e das propriedades fisico-quimicas sobre a esta-
bilidade de extratos secos padronizados de plan-
tas medicinais181p. 2008. Tese (Doutorado) —

COHC'USGO Programa de Pds-Graduacdo em Ciéncias Farma-
céuticas. Ribeirdo Preto, 2008.

A partir do estudo realizado sobre a influéncia do BRASIL. Ministério da Salde, Agéncia Nacional
armazenamento domiciliar na estabilidade de condi- de Vigilancia SanitariaGuia de Estabilidade de
cionadores capilares pode-se concluir que os objeti Produtos CosméticoBrasilia, 2004. 52p. Dispo-
vos foram atingidos, haja vista que se desejavfir ver ~ nivel em: <http://www.anvisa.gov.br/divulga/public/
car se a forma de armazenamento poderia provocarseries/cosmeticos.pdf>. Acesso em: 11 abr. 2010.
alteragGes no produto. A manutencdo da estabilidadeBRASIL. Ministério da Saude, Agéncia Nacional
pode estar relacionada aos adjuvantes usados-na forde Vigilancia SanitariaGuia de Controle de Qua-
mulacdo, como 0s conservantes, antioxidantes e aci-lidade de Produtos CosmeéticoBrasilia: 2007.
dulantes que proporcionam o aumento e a manuten-130p. Disponivel em: <http://www.anvisa.gov.br/
cao da estabilidade e aumentam o tempo de uso docosmeticos/material/guia_cosmetico.pdf>. Acesso
produto mesmo diante de condigbes inadequadas deem: 28 set. 2010.

armazenamento, sem interferir na formulacdo nem grAS|L. Ministério da Saude, Agéncia Nacional
causar reacdes indesejaveis ao consumidor. Essagje Vigilancia Sanitaria. Resolugdo RDC n° 211, de
substancias impedem, retardam e previnem altera-14 de Julho de 200Definicdo e Classificacio
¢bes quimicas e microbioldgicas, como o Edta, que de produtos de Higiene PessoBlisponivel em:
remove metais pesados e minerais presentes na prezpttp://www.anvisa.gov.br/cosmeticos/cscos/apre-

paracdo, prevenindo processos de oxidagao e 0s pasentacoes/segunda_ggcos.pdf>. Acesso em: 12 abr.
rabenos e imidazolidinilureia que atuam contra mi- 2010.

cro-organismos presentes na formulacéo. Ao final, BRASIL. Ministério da Satde, Agéncia Nacional

conclui-se gue em condicdes normais de uso as amos- oA . ~
qu s0e ~ . . .. deVigilancia Sanitaria. Resolu¢cdo RDC n° 481, de
tras se mantiveram estaveis e sem alteracées-signif

) q . lisad H. vi 23 de setembro de 199Barametros de Controle
cativas dos parametros analisados, como p ’V'SCO'MicrobioIc’)gico para os Produtos de Higiene

sidade, centrifugacdo, caracteristicas organaéptic Pessoal,
e contagem de micro-organismos viaveis. Logo, a
industria de cosmeéticos realmente esta oferecendo
ao consumidor um produto com qualidade, seguran-
c¢a e eficicia, adequado para 0 uso.

Cosméticos e Perfumes.

Disponivel em: <http://elegis.anvisa.gov.br/leisref
public/showAct.php?id=259&word=#'>. Acesso
em: 29 set. 2010.
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