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RESUMO

Este estudo explora a possibilidade de regulamentagdo do trabalho dos influencers mirins diante da efetivacdo da
protegdo integral a crianga e ao adolescente. Ndo se atentando a idade, novas formas de trabalho trazidas pela
era digital estdo sendo praticadas também por criangas e adolescentes sem haver uma regulagdo adequada para
o seu exercicio. Entende-se, assim, que embora o ordenamento juridico preze pela protecdo integral do publico
infantojuvenil, a legislagdo mantém-se omissa perante essa realidade que pode trazer consequéncias desastrosas
para o publico pueril a curto e a longo prazos. Outrossim, foi necessario apontar como o trabalho infantil se
da na Internet, que, dependendo do seu grau, pode causar consequéncias como as de cunho mental e social.
Dessa forma, conclui-se pela necessidade de uma regulamentagdo nacional com a finalidade de dirimir eventuais
questionamentos e permitir uma fiscalizagdo efetiva. O trabalho exposto utiliza o modelo de pesquisa bibliografica,
buscando demonstrar a necessidade de legislagdo pertinente, no presente caso exploratéria e descritiva, na qual se
usa por base material ja publicado, como teses e artigos, em carater hipotético-dedutivo, em que foram realizadas
entrevistas com profissionais da area, buscando maior engajamento com a problematica, a fim de promover a
integragdo entre o conhecimento obtido e a sociedade.
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CHILD LABOR IN THE CONTEMPORANY:
THE POSSIBILITY OF REGULATION OF CHILD INFLUENCERS IN THE LIGHT OF CHILDREN’S RIGHTS

ABSTRACT

This study explores the possibility of regulating the work of child influencers in view of the effective protection
of children and adolescents. Not paying attention to age, new forms of work brought about by the digital age are
also being practiced by children and adolescents without adequate regulation for their exercise. It is understood,
therefore, that although the legal system values the full protection of children and adolescents, the legislation
remains inert in the face of this reality, which can have incisive consequences for the child public in the short and
long term. Furthermore, it was necessary to point out how child labor takes place on the internet, which, depending
on its degree, can cause consequences such as those of a mental and social nature. In this way, it is concluded that
there is a need for national regulation in order to resolve any questions and allow effective supervision. The work
exposed uses the bibliographic research model, seeking to demonstrate the need for relevant legislation, which
is exploratory and descriptive, which is used based on already published material, such as theses and articles, in
a hypothetical-deductive character, in which interviews were carried out with professionals in the area, seeking
greater engagement with the problem, in order to promote integration between the knowledge obtained and
society.
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1 INTRODUCAO

O trabalho infantil vez ou outra é objeto de debate em variadas esferas sociais, ocorrendo
também na seara juridica. Em vista disso, houve todo um processo histérico até que criangas e
adolescentes fossem considerados sujeitos de direito e que, portanto, mereciam protecao ndo
soO da prépria familia como também do Estado e da sociedade. Por serem reconhecidos como
tal, evidenciou-se a sua vulnerabilidade, fazendo com que o Estado abrigasse na Constituicdo
Federal de 1988 a proibicdo do trabalho por eles costumeiramente realizados, dando énfase
ao principio da protecdo integral a crianca e ao adolescente (BRASIL, 1988).

Existem, no entanto, lacunas quando se fala em trabalhos exercidos por eles no ambiente
qgue tem ganhado papel importante na sociedade: a Internet. S3o criancas ou adolescentes
gue mantém sua exposicao em nome do trabalho artistico, tornando-se uma verdadeira fonte
de renda ndo sd para si préprio como também para a prépria familia que, por vezes, autoriza
e impulsiona esse labor.

Ressaltam-se preocupac¢des advindas das consequéncias dessa pratica que gera, por
vezes, a superexposicdo, a adultizacdo precoce e a exploragdao desses sujeitos, inclusive
sobrepondo-se ao que seria uma mera diversao encontrada nesses ambientes. A partir
disso, surge o questionamento sobre a possibilidade de regulamenta¢do do trabalho dos
influencers mirins e, concomitantemente, a efetivacdo da protecao constitucional a crianca e
ao adolescente para que haja a preservacdo no processo de sua formag¢do como pessoa digna.

Assim, dada regulamentacdo é de suma importancia para garantia de direitos bdasicos
aos sujeitos mencionados, desde que ela seja feita rigorosamente. Isso garante tanto a
protecao a eles como a punibilidade aos que infringem sua vida digna, seja em nome do
trabalho, da arte ou da renda. E necesséria, portanto, a regulamentacdo para impor limites
aqueles que buscam, nessa seara, a explorag¢ao do trabalho infantil.

A importancia académica emerge no momento em que tal questionamento revisita, de
modo que os resultados obtidos irdo acrescentar alguns respaldos sobre o tema. Ademais,
como importancia social, tais consideracdes sdo essenciais para uma percepcdo sobre o
publico, dado que eles também emergem no ambiente virtual e precisam de acolhimento.

O objetivo do presente trabalho é explorar a possibilidade de regulamentagdo do
trabalho dos influencers mirins diante da efetivacdo da protecdo integral a crianga e ao
adolescente. Pretende-se, no segundo item, realizar uma conceituagao do aludido trabalho
e suas caracteristicas. No terceiro, busca-se compreender se ha o seu enquadramento como
trabalho infantil artistico, o qual possui algumas previsdGes para o seu exercicio.

O quarto item expde os principais diplomas que regem o ordenamento juridico em razado
da protecdo ao publico pueril. Neste demonstra-se algumas tentativas de legislacdes que
apostaram algo perto da regulamentacdo de profissionais que trabalham nestas plataformas
digitais. J4 na quinta secdo apresenta-se algumas consequéncias da atual omissdo legal as
atividades desempenhadas nesses ambientes.

O método utilizado para a elaboracdao do presente estudo foi o hipotético dedutivo,
o qual buscou demonstrar a necessidade de legislacdo que regulamente tal atividade, com
pesquisa do tipo exploratéria e descritiva, haja vista que foi feita uma analise acerca dos
principais conceitos e posicionamentos explanados por autores e apontar solu¢des para
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findar a tematica proposta. Para isso, houve o manejo de entrevistas, pesquisa bibliografica,
com base em monografias, legislacdes, bem como artigos disponiveis na Internet com o fim
de adentrar no conteudo e obter entendimentos para a construcao tedrica.

2 CARACTERIZAGCAO DO TRABALHO INFANTIL NAS PLATAFORMAS DIGITAIS

O trabalho infantil € um problema histérico, dado que conforme o ser humano de se
adapta a realidade, as formas de labor também se adéquam a ela.

Com o advento da Internet, a qual é essencial para a presente discussao, as tecnologias
moveis cresceram intensamente, o que provocou o uso das plataformas digitais. Estas
plataformas vém ganhando cada vez mais espaco na vida das pessoas e ndo se limitam a idade,
pois o publico infantojuvenil também adentrou e tendo com elas, assim como os adultos, um
meio de viabilizar, entre os outros, a producdo de seus trabalhos, com maior relevancia as de
cunho artistico.

Importante ressaltar uma pesquisa realizada em 2019 e 2020, momento em que
sobreveio a pandemia causada pela Covid-19 e a Internet constituiu-se um meio pelo qual
as interacBes digitais aumentaram consideravelmente. Em 2019, a pesquisa demonstrou
qgue o publico infantojuvenil, entre 9 e 17 anos, era usuarias de internet abrangendo o
percentual de 89%. J4 em 2020, este nUmero passou para 94%, entre os usuarios de 10 a
17 anos. Tal porcentagem representa 22 milh&es de individuos utilizando internet no ano de
2020. Destaca-se também que aqueles que reportaram conteudo de influenciadores digitais
marcam 55%. Ademais, foi evidenciado que 64% destes possuiam uma conta no Instagram,
no TikTok 46% e Facebook 61% (NIC.br, 2021, p. 27-30).

Atrelado a isso foi que, cotidianamente, criancas e adolescentes criam contelddo dos
mais variados possiveis e mantém canais em diversas plataformas, como Instagram, Youtube
e Facebook, cujo escopo é transmitir sua arte, seu dia a dia em videos, fotos e, assim, ficam
conhecidas como youtubers, instagramers, a depender da plataforma que se inserem,
pertencendo a uma categoria geral denominada influencers:

Quando ndo desde nascido se é um digital influencer, com poucos anos na era digital que
vivemos o interesse aflora. Muitas criancas se inspiram em youtubers na casa dos 20, 30
anos e buscam a consultoria de profissionais de midia, para iniciarem na carreira. Outros
comegam por si sés, criando peculiaridades e coisas inéditas em seus canais (LIMA FILHO;
MARCELINO, 2020, p. 9).

Este publico é encorajado tanto pelo seu ambiente doméstico quanto por iniciativa
propria, que, dependendo do seu desempenho e alcance, o processo de crescimento neste
espaco é direcionado por pessoas consideradas profissionais, de modo que alavanquem a
atividade ja desempenhada.

Nota-se que as préprias plataformas também possuem interesse nesses trabalhos
produzidos, tendo em vista o retorno financeiro que ha ao propiciar interacdo com o publico.
Além disso, patrocinadores atuam fortemente neste contexto, como se explica: “[...] o alcance
dos menores nao passou despercebido pelas grandes industrias de produtos infantis, as
quais, ao perceberem a elevada influéncia das criancas para com o seu publico, comecaram a
investir na contratagdo de criangas para divulgacdao de mercadorias” (MOREIRA, 2021, p. 3).
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Nisto, ha o ganho reciproco entre o criador de conteldo, quem os patrocina e o meio no
gual se estabelece a entrega do trabalho. Assim, criou-se a dinamica de “trabalho” realizado
por midias sociais, que se caracteriza pelo uso de plataformas digitais, fazendo com que
pessoas de diversos segmentos sociais, bem como de variadas faixas etarias, adentrem nessa
modalidade virtual de modo a realizar sua atividade.

Além do sistema de capitalizagdo em virtude das visualizagdes do YouTube, existem
diversas outras formas de se obter vantagens econémicas, por exemplo, maior nimero de
seguidores, maior engajamento, etc. Assim, faz-se pertinente um olhar mais atento para
tais situacdes, uma vez que sdo individuos que se encontram em fase de desenvolvimento,
estando a mercé da industria do entretenimento, da plataforma e por vezes da prépria familia.
Sobre isto, Moreira (2021, p. 9) expde que:

Cada vez mais é visto pais abandonando seus empregos para investir na “profissdao” dos
menores. Com todo esse lucro, inquietacGes importantes surgem: para essas criangas,
ainda se trata de diversao e entretenimento? As horas de gravagdes, edi¢bes, preparacao
de roteiro e engajamento conseguem se ater apenas ao tempo livre da crianga, ou hd in-
terferéncia nos estudos, lazer, tempo destinado a pratica de esportes, etc.?

O ponto primordial, portanto, destaca-se pela atividade cotidiana desempenhada,
ou seja, a preocupacao pela legislacdo é para compreender esta habitualidade, que de tao
intensa acaba incidindo de maneira negativa na formacdo dessa crianca e adolescente, seja a
curto ou a longo prazo.

E necessario pensar, portanto, em condicdes as quais este publico estd submetido de
modo que se busquem meios de prevengao ou até mesmo limitar a extensdo de possiveis
danos, considerando a presenc¢a de novos elementos que podem desencadear problemas.
Por vezes tal pratica ndo se evidencia como um trabalho, o que acaba tendo uma aceitagao
por parte da familia, sociedade e pelas plataformas sob o argumento de que ndo hd incidéncia
de prejuizo a tal publico.

A rotina tendenciosa que essas atividades tém, no entanto, contribui para um
entendimento de caracterizacdo de uma rotina de trabalho como qualquer outra. Em vista
disto, segundo a OIT (2022): “O trabalho infantil é ilegal e priva criangas e adolescentes de
uma infancia normal, impedindo-os(as) ndo sé de frequentar a escola e estudar normalmente,
mas também de desenvolver de maneira saudavel todas as suas capacidades e habilidades”.

Tendo em vista os pontos norteadores apresentados, conclui-se que o que é feito
pelo publico infantojuvenil nas plataformas digitais, como uma atividade considerada nova,
se feito rotineira e desordenadamente, traz consequéncias tao incisivas como os trabalhos
realizados fora dela. Neste diapasdo, o controle sobre ela fica fora dos alcances juridico e
legal, haja vista que a prépria familia, sociedade e Estado nao abarcam concretamente os
riscos e limitagOes.

3 ENQUADRAMENTO COMO TRABALHO INFANTIL ARTISTICO (TIA)

Tendo em vista o que foi apresentado, necessario se faz abordar o que se denomina
trabalho infantil artistico e até que ponto podemos perceber um didlogo com o trabalho
infantil na Internet.
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Observa-se que um grande passo para a identificacdo do trabalho infantil é justamente
a percepgao de que a crianga e o adolescente, principalmente os que se encontram fora
da idade minima estabelecida em lei, estdo em processo de desenvolvimento psicossocial,
abrangendo sua formacgdo tanto em seu aspecto fisico, psiquico, moral, como também dentro
de suas individualidades. Por tal razao, as atividades que tendem a incidir de modo negativo
nestes pontos sdo afastadas.

Desse modo, as expressoes artisticas sdo tidas pelo “profissional que cria, interpreta ou
executa obra de carater cultural de qualquer natureza, para efeito de exibicdo ou divulgacdo
publica, através de meios de comunica¢do de massa ou em locais onde se realizam espetaculos
de diversao publica” (BRASIL, 1978). Com dada especificacao legal, tem-se que ndo apenas o
publico adulto se insere nesta categoria de atividade, mas também o publico infantojuvenil.

Conforme o Ministério Publico do Trabalho: “O trabalho infantil artistico pode ser
caracterizado como toda e qualquer relacao de trabalho cuja prestacao de servigos ocorre
por meio de expressdes artisticas variadas, por exemplo, no campo do teatro, da televisao,
do cinema, do circo e do radio” (BRASIL, 2013, p. 38). Paira, no entanto, o questionamento da
aplicabilidade da regra constitucional que zela pela proibicdo do trabalho aos menores de 16
anos, ao mesmo tempo em que a realidade fatica os insere em diversos trabalhos artisticos.

Tal questionamento foi gradualmente percebido pelo sistema juridico e, apds o
reconhecimento de que a atividade realizada pelo publico infantojuvenil era uma realidade
de muitos individuos e sem o minimo de vigilancia, foi que se abriu nova excecdo, desde que
com autorizacdo. Essa autorizacdo pode ser dada tendo em vista a convenc¢do nimero 138
promulgada em 2002 por meio do Decreto 4.134. Em seu artigo 82 faculta a autoridade judicial
competente, em casos individuais, conceder alvaras autorizativos para o trabalho artistico,
devendo este ser uma exce¢do a proibicdo de trabalho, estabelecendo que a autoridade
devera limitar as horas de duracdo, além de outras medidas (BRASIL, 2002).

Destarte, além de ser comumente aceito pela sociedade, o trabalho artistico
infantojuvenil tende a propiciar, além de outros, o direito a expressao, a liberdade e a cultura,
além da possibilidade de despertar talentos individuais. Foi neste sentido que a Convengao
da OIT supracitada, internalizada e incorporada no nosso ordenamento juridico, permitiu o
exercicio deste publico em trabalhos artisticos. Assim, mesmo que a CF/88, ECA ou CLT ndo
disciplinem a matéria propriamente dita, é possivel dirimir o impasse no sentido de que ao
respeitar tais diplomas a participacdo é permitida. E, dessa maneira, por meio de alvards
autorizativos, o juiz competente pode permitir, mas deve observar:

Admite-se, portanto, a possibilidade de trabalho artistico para menores de 16 anos, des-
de que presentes os seguintes requisitos: — a constatacdo da sua excepcionalidade, ou
seja, observar-se, em cada situacdo individual e especifica [...] Deve-se analisar, ainda, se
a atuacdo é apta a proporcionar o desenvolvimento do potencial artistico do infante; — a
existéncia do ato de autoridade competente (autoridade judicidria); — a existéncia de uma
licenca ou alvard individual; — a atividade deve envolver manifestacdo propriamente artis-
tica; — a licencga ou alvara devera definir em que atividades podera haver labor, e quais as
condicGes especiais de trabalho (BRASIL, 2013, p. 39)

Vé-se a preocupacao do legislador em abrir uma excecao que comporte a atividade
artistica, impondo restricdes ao conceder o alvard, bem como o que fora analisado
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anteriormente. Pelas atividades prestadas por meio das plataformas digitais, consideramos
gue é uma atividade artistica, se observadas as conceitua¢des que aqui foram analisadas.
Sandra Cavalcante, professora, advogada e pesquisadora, no que diz respeito ao trabalho
infantil, reflete que (vide Apéndice A):

Ha mais de uma situac¢do observdvel envolvendo criancas e adolescentes nas plataformas
digitais, afinal ndo basta ter uma conta no Youtube para se tornar youtuber. Porém quan-
do se configura espetdculo publico, com milhares de pessoas assistindo a performance
da crianga ou adolescente, estamos diante da necessidade de ter alvara judicial, indepen-
dente de ser ou nao trabalho, em respeito ao ECA (art. 149, IlI). Mas quando presentes as
caracteristicas [...] (habitualidade, viés econ6mico) estamos sim diante do trabalho infan-
til artistico e aplica-se o art. 8o da C 138 da OIT (CAVALCANTE, 2022).

Conforme supracitado, quando criangas e adolescentes adentram nestes ambientes,
qgue tém um publico, por vezes, inestimavel, é indiferente a relacdo de habitualidade para
a obrigatoriedade no que diz respeito a concessao de alvard. Quando, no entanto, se esta
diante de uma situacdo em que além do numero de pessoas assistindo, os atores infantis
desempenham a atividade com requisitos que abrangem habitualidade, viés econ6mico, o
trabalho artistico é caracterizado.

Ressalta também alguns aspectos observaveis, para além destes ultimos, quais sejam:
profissionalismo e organizacao.

Marlon Tomazette (2017, p. 81), analisando as caracteristicas do empresario, bem
como o conceito presente no artigo 966, caput do Cédigo Civil de 2022, explica que o profis-
sionalismo “ndo se trata de uma qualidade do sujeito exercente, mas de uma qualidade do
modo como se exerce a atividade, ou seja, a profissionalidade ndo depende da intencdo
do empresario, bastando que no mundo exterior a atividade se apresente objetivamente
com carater estdvel [...]”. Destaca-se que, no profissionalismo, este seja realizado de forma
organizada e com periodicidade, o que pode ser visto ao olhar para aqueles que estdo nas
plataformas digitais.

Dessa forma, ao elaborar agendas, conteldos, organizar roteiros, considerando como e
qguando vai ser apresentado no ambiente virtual para que seja um meio de captacao maior de
visualizagGes, e, assim, conseguir um maior engajamento, estes sem duvida sdao importantes
ao pensar nos digitais influenciadores, inclusive os mirins.

Para além disso, a atuagdo voltada para a publicidade e propaganda, apesar de ndo ser
o alvo do presente trabalho, ela se torna um dos pontos que desencadeia a problematica
exposta. A resolugdo 163/2014 do Conanda é uma importante fonte ao se falar das
propagandas veiculadas ao publico infantil, ao passo que se usa a imagem de outras criangas
e adolescentes como meio de propagar seus produtos ou servicos. Fato é que tal meio é
considerado abusivo, mesmo que ocorra na Internet (BRASIL, 2014). Comumente, no entanto,
sdo vistas as chamadas publicidades indiretas, as quais ao mostrar seu cotidiano, onde estao,
0 que comem, 0 que vestem, o que ganham de presente, criancas e adolescentes acabam
realizando e promovendo uma ou outra publicidade.

Outrossim, existem os contratos com os quais os digitais influencers podem estabelecer
uma relacdo. Alves e Silva et al. (2021, p. 216) observam que a contratacdo desses é realizada
pela Associacdo Brasileira dos Agentes Digitais (Abradi), destacando que o papel dos digitais

Direitos Humanos e Democracia
Editora Unijui  ISSN 2317-5389 ¢ Ano 11 * n2 21 ¢ Jan./Jun. 2023
Programa de Pés-Graduacgdo Stricto Sensu em Direito da Unijui
https://www.revistas.unijui.edu.br/index.php/direitoshumanosedemocracia




Revista TRABALHO INFANTIL NA CONTEMPORANEIDADE: A POSSIBILIDADE DE

leeltOS REGULAI\/IENTACAO DOS INFLUENCERS MIRINS A LUZ DOS DIREITOS INFANTOJUVENIS
Humanos e

Democracia

Sarah Bianca Silva Gomes — Josanne Cristina Ribeiro Ferreira Faganha

influencers também é regulamentado pelo Cdédigo de Defesa do Consumidor, entendendo
que os influenciadores sao considerados fornecedores na relagdo de consumo, uma vez que
0 seu protagonismo se dé em virtude, principalmente, em campanhas publicitarias. Também
se explica que existe uma relacdo de emprego, tendo em vista que existem requisitos como
personalidade, onerosidade, subordinagdo e habitualidade.

Apds todas essas ponderacoes, fica evidente que o trabalho infantil na Internet possui
uma matéria interdisciplinar, dado que ndo apenas se evidencia um trabalho artistico infantil,
que se for apresentado a um publico, necessitara de alvara judicial. Também possui caracte-
risticas como o profissionalismo, tipicos do diploma civilista, apreensao econ6mica, além de
se estar diante de um tomador de servicos, podendo caracterizar-se como uma relacdo de
emprego, posto que se evidencia requisitos como subordinacao.

Assim, é preciso adequar tais aspectos na realidade fatica, demonstrando que a
caracterizacdo do trabalho infantil nas plataformas precisa de um olhar atento para que estes
ndo fiquem a mercé daqueles que usam tais atores em beneficio préprio.

4 LEGISLAGCAO E ENTENDIMENTOS ATUAIS

Tendo em vista os direitos e garantias inseridos na ética juridica nacional, é necessdrio
explanar quais os principais dispositivos que resguardam tais individuos do trabalho infantil,
fazendo parametro com o trabalho artistico.

Um dos principais diplomas normativos é a Constituicdo Federal de 1988, que traz em
seu bojo, respectivamente em seus artigos 72, XXXIIl e artigo 227 caput, como deveres ndo sé
da familia, mas também da sociedade e do Estado, assegurar ao publico infantojuvenil, entre
outros, o direito a profissionalizacdo, a cultura e a liberdade, ao mesmo tempo que os coloca
a salvo de toda forma de negligéncia, exploracdo, violéncia e opressao. Além disso, regula a
proibicdo de qualquer trabalho aos menores de 16 anos, com exce¢do ao aprendiz, a partir
dos 14. Além disso, visam a proibir o trabalho em condi¢des perigosas e insalubres aqueles
abaixo de 18 anos (BRASIL, 1988).

Aliado a CF/88, tem-se o Estatuto da Crianca e do Adolescente, disciplinado pela
legislacdo 8.069/90, que visa também a protecdo deste publico no que diz respeito ao
trabalho. Destaca-se o Capitulo V, que versa sobre a atividade laboral dos adolescentes e
aprendizes, dispondo que serdo regidos por legislacdo especial, assentando parametros
limitadores como: atividades compativeis, horarios definidos e frequéncia obrigatéria no
ensino regular (BRASIL, 1990).

O artigo 403 da Consolidacdo das Leis do Trabalho (CLT) reafirma o texto constitucional
em estipular idade minima de 16 anos para a inser¢do no mercado de trabalho, indicando
também que para os menores de 18 anos o local de trabalho ndo podera colocar em risco
sua formacdo, desenvolvimento, observando que este ndo pode ser realizado em horarios
incompativeis com o escolar (BRASIL, 1943).

Como visto, representagdes artisticas em situacdes excepcionais, em tese, poderiam
ser exercidas pelo publico infantojuvenil, no entanto perdurou o questionamento em razao
da competéncia para emissdo dos alvaras. Com a emenda constitucional 45/2004, passando
para a Justica do Trabalho a competéncia das relagdes oriundas da relacdo de trabalho, faz
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nascer o entendimento de que a concessdo pode ser tanto da Justica do Trabalho, atraindo
a competéncia material, como também do Juizado da Infancia e da Adolescéncia, conforme
artigos 146 e 149 do ECA (BRASIL, 1990).

A discussdo chegou até o STF, em que foi proposta uma ADI, cujo nimero é 5.326,
movida pela Associacdo Brasileira de Emissoras de Radio e Televisdo (Abert). Foi frisado que
a autorizacdo do alvara ndo consubstancia uma relacdo de emprego propriamente dita, pois
se referia a um momento anterior a sua construgdo. E como a autorizagao dizia respeito, por
vezes, a uma atividade desempenhada para a prépria subsisténcia dos atores mirins, bem
como de sua propria familia, e em casos de ndo fornecer prejuizos a sua formacao moral,
isto poderia ser concedido apenas pela justica especializada em criangas e adolescentes, qual
seja, juizados especiais (BRASIL, 2018a).

Para a ministra Rosa Weber, no entanto, Unico voto favordvel quanto a competéncia da
Justica do Trabalho, para além de um trabalho artistico, o objeto da demanda pairava sobre
trabalho infantil, a qual deve ser analisada pela justica especializada para tanto. A ministra
ponderou que existe diferenca entre autorizacdes espordadicas para a participacdo de criancas
e adolescentes e aquelas que possuem viés de relacdo de trabalho, destacando:

Em outras palavras, ndo se cuida de pedido de autorizagao para a crianga se apresentar
em eventos artisticos, v.g., festival de musica ou de danga, tampouco em concurso de
beleza. Sdo as empresas contratantes da forca de trabalho das criancas e adolescentes —
empregadoras/tomadoras dos servicos do artista mirim — a requerer autoriza¢do para o
trabalho infantil (BRASIL, 2018a).

Com isso, o voto da ministra foi vencido, destacando-se que ela foi a Unica a votar pela
competéncia da Justica do Trabalho. Figura-se, portanto, como competente os Juizados da
Infancia e da Juventude, entendendo-se como capazes de processar e julgar acdes advindas
para concessdo da licenca para o trabalho artistico mirim.

Além da questdo da competéncia, os critérios que a autoridade observa ao conceder
o alvara, a fiscalizacdo apds a concessao e a destina¢do do lucro obtido nessas atividades
sdo alvos de preocupacdes, tendo em vista haver a possibilidade de os préprios familiares
utilizarem-se deste meio para ganho econémico, colocando em risco os direitos estabelecidos
na legislagao vigente.

De outro modo, é vélido destacar também que o Ministério Publico do Trabalho tem o
poder de fiscalizar as atividades que envolvem esses atores, tendo em vista a propria norma,
que o autoriza a tanto. Assim, o MPT elaborou orienta¢des acerca do trabalho artistico,
tratando-o como excepcionalidade no ordenamento juridico patrio, a exemplo:

[...] impossibilidade de trabalho em caso de prejuizos ao desenvolvimento biopsicossocial
da crianga e do adolescente, devidamente aferido em laudo médico-psicolégico; — matri-
cula, frequéncia e bom aproveitamento escolares|...]; — compatibilidade entre o horario
escolar e a atividade de trabalho, resguardados os direitos de repouso, lazer e alimen-
tacdo, dentre outros; — assisténcia médica, odontoldgica e psicoldgica; [...] (FELIZARDO;
AROSIO; CARDOSO, 2015).

Além disto, o artigo 149 do ECA, §1 refere que a autoridade que conceder o alvara deverd
levar em conta os principios da proépria lei, o local do trabalho, as instalagées adequadas,
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o tipo de frequéncia habitual e que tal ambiente seja adequado a frequéncia ou eventual
participacdo do publico infantojuvenil (BRASIL, 1990). Cavalcante (2013, p. 144), no entanto,
destaca: “Nao fica claro, porém, se essa participacdo artistica seria apenas para o contexto
pedagdgico (escolas, clubes, igrejas), ou se incluiria a atuacdo infantojuvenil no segmento
econOmico-artistico, ou seja, na industria do entretenimento, da moda e da publicidade”.

Assim, as recentes decisdes incorrem em orientagdes para a concessao desses alvaras
autorizativos. Por outro lado, embora existam legislacgdes que tratam do trabalho infantil,
bem como a prépria lei que regulamenta a profissdo dos artistas, qual seja, 6.533 de 1978,
tais diplomas ndo tratam do assunto de maneira direta, clara e especifica (BRASIL, 1978).
Conclui-se, assim, que o modelo tradicional do vinculo empregaticio vem sendo reconfigurado
de modo que o Direito ainda ndo criou condicGes especificas do trabalho realizado pelos
influenciadores.

Desse modo, hda dois projetos de lei pensando na regulamentacdo de tal atividade; o
primeiro, sob o nimero 4.289/2016 que visa a regulamentagdo da profissdo de “vlogueiro”
e “blogueiro” considerando em seus artigos: “Art. 12. Para fins de disposicdo desta Lei,
considera-se: | — Blogueiro: profissional que faz uso de plataforma telematica para divulgacao
de informagdes e opinides; e Il — Vlogueiro: profissional que faz uso de plataforma telematica
para divulgacdo, em video, de informacgdes e opinides” (BRASIL, 2016).

O segundo, projeto de lei sob o n° 10.938/2018, visa a regulamentac¢do do youtuber,
dispondo em seu artigo 4° que “nenhum youtuber sera obrigado a interpretar ou participar
de trabalho que ponha em risco sua integridade fisica ou moral”. Atinente ao empregador, o
projeto de lei sinaliza que o “empregador” pode se valer da atividade profissional a tempo
determinado ou ndo e que o profissional poderd ter mais de um contrato.

O projeto de lei sinaliza para questdes sobre nulidade de cldusula de exclusividade,
bem como duracdo do trabalho, que n3o excedera 30 horas semanais. Prevé horarios para
descanso e torna obrigatdria aos empregadores, independentemente da espécie de contrato,
criar e seguir medidas de prevencado contra acidentes e doencas do trabalho e prevé direitos
(BRASIL, 2018b). O primeiro projeto encontra-se arquivado e o segundo também caminha
para este fim.

Conforme se percebe, a legislagdo anda a passos lentos para reconhecimento das
transformacgdes sociais trazidas pela globalizacdo. Existem, no entanto, pequenas iniciativas
para protecdo daqueles que exercem tal atividade, tendo em vista que ambos os projetam
dizem respeito a legislacdes especificas a algumas plataformas. Necessario se faz discutir a
profissdo e de que maneira pode ser atribuida ao publico infantojuvenil, pois este também
estd presente nestes ambientes, expondo sua vida e desempenhando atividades as mais
diversas e em paridade com os adultos.

5 CONSEQUENCIAS DA OMISSAO LEGAL ESPECIFICA

Uma das motivacdes que levam as criancas ou adolescentes para as plataformas digitais
a ponto de se tornar habitual, é justamente a ideia de que tal atividade serd predominante-
mente positiva para sua vida.
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Em sua grande maioria sdo influenciados por aquilo que veem e observam tanto de
outras criangas e adolescentes que estdo realizando a atividade, como também por adultos
que deixam entender a imagem de que ao exercé-las s6 ha resultados bons, quais sejam:
lucratividade, visibilidade, fama, apenas por meio da “brincadeira”, sem muito esforco para
tanto.

Uma pesquisa realizada por Lego Group em parceria com Harris Poll, feita com um
publico de 3 mil criangas na faixa dos 8 aos 12 anos, “revelou que as criangas de hoje tém trés
vezes mais chance de aspirar a ser um YouTuber (29%) do que um astronauta (11%). (LEGO...,
2019). A preferéncia parte, como dito, de varios fatores, que juntos, passam a ideia de que ha
muito a se ganhar nesta drea. Conforme se verd mais adiante, contudo, tal ideia ndo merece
prosperar, tendo em vista que existem nao apenas consequéncias negativas a curto prazo,
mas também consequéncias ainda ndo previstas, podendo causar problemas futuros.

Segundo o Manual de Atuacdo do Ministério Publico, a prevencdo e erradicacao
do trabalho infantil destaca que uma das principais consequéncias do trabalho realizado
precocemente é que:

Prejudica o desenvolvimento social, pois as criancas e adolescentes, antes mesmo de
atingir a idade adulta, veem-se obrigados a realizar trabalhos que requerem maturidade,
comportamento e convivéncia com o mundo adulto, sendo afastados do convivio social
com pessoas de sua idade (BRASIL, 2013, p. 28).

Importante ressaltar que os pontos norteadores aqui enfrentados dizem respeito
aquelas consequéncias que de algum modo se alinham a preocupac¢ées advindas do trabalho
nas plataformas digitais, mesmo que em varios pontos elas se coadunem com o trabalho
infantil tradicional, em que ha tracos significativos e perceptiveis da exploracao.

Segundo Lima Filho e Marcelino (2020, p. 9), ao entrar neste segmento, tais atores
mirins veem-se diante de um publico, por vezes inestimavel, considerando que é uma rede
de compartilhamento, levados a focar tanto no crescimento do publico como também em
atrair marcas para alavancar a carreira. Ainda segundo os autores, existe a necessidade de
participar de “Reunides de negdcios demoradas, sessdes de fotos e eventos, tudo isso com
direito a fotos com fas e stories no Instagram para mostrar todo o cotidiano. A agenda desses
pequenos é realmente conturbada, similar a de grandes famosos adultos”, o que leva a tornar
preocupante a visibilidade sem precedentes do conteldo apresentado e a necessidade de
cumprir com agendas e contratos.

Desse modo o Ministério da Saude, em parceria com diversas entidades, publicou em
2020 uma cartilha na qual destaca alguns problemas relacionados ao trabalho infantil realizado.
Entre estes destacam-se aqueles relacionados com o desenvolvimento inadequado, tais como
saude mental, nos sistemas musculoesquelético, cardiorrespiratério e imunoldgico, todos
interligados de alguma forma com a sua fase de formacado. Assim, criangas e adolescentes sao
mais propensos a apresentar problemas tendo em vista o desgaste fisico e mental diante de
obrigac¢des, que acabam comprometendo sua organiza¢ao mental, atingindo o seu desenvol-
vimento emocional e cognitivo (BRASIL, 2020, p. 10).

Atrelado a isso, a Unicef explica que os primeiros anos da infancia sao considerados
0s mais sensiveis ao se falar em estimulos cerebrais. Isso é dado porque entre os 6 anos de
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idade estes individuos precisam de estimulos para fortalecer fungdes emocionais e cognitivas.
E o periodo em que as sinapses cerebrais estdo ocorrendo, as quais, dependendo de como
sdo criadas, refletira em comportamentos padronizados, carecendo de interferéncias
especializadas, caso haja interferéncias negativas (UNICEF, 2005, p. 67).

Existe também a pressdo para realizar as atividades. Sobre isso Vicelma Reis (vide
APENDICE B) retrata:

Entrevistadora:
— De como forma isto pode atingir a vida social e mental do publico infantojuvenil?
Vicelma Reis:

[..] essa pressdo por uma tomada de responsabilidade precoce pode afetar a saide men-
tal de criangas e adolescentes de varias formas, como a autoestima, autopercep¢ao, o
desenvolvimento cognitivo e as relagdes sociais, jd que nesta fase sdo constituidas es-
truturas que servirdo como base para formacao da personalidade, habilidades psicosso-
ciais, campo emocional, etc. A crianca e o adolescente necessitam de um tempo habil de
maturacdo neuropsicoldgica para poder enfrentar desafios que uma jornada de trabalho
oferece, seja ela fisica ou virtual.

Tais consideragdes levam a inferir que existe uma cadeia de consequéncias, quando um
problema cria ou se interliga a outro, pois “A Internet tende a mudar o comportamento das
pessoas, ao pensar de uma forma sistémica em que varios eventos e estimulos vao afetar
outros e o resultado depende de como se concebe ou se processa esta gama de informacdes
que circulam a todo o momento na vida das pessoas” (SILVA; SILVA; MORAES, 2013, p. 8).
Diante disso é que tais problemas, por vezes, esbarram no que se denomina adultizacdo
precoce.

Adultizacdo precoce pode ser concebida como a tentativa da crianca ou adolescente
de passar a ser ensinada ndo so por individuos na mesma faixa etdria, mas também por
adultos que, por vezes, demonstram o consumo exacerbado, fazendo com que o publico seja
influenciado por estas imagens da midia, passando a tentar se identificar e a reproduzir o
que estd sendo transmitido. Além disso, a adultizacdo precoce significa ver e tratar aquele
individuo como um “adulto em miniatura” esperando destes atores comportamentos préprios
de adultos, como discernimento, responsabilidade e independéncia (NEU et al., 2015, p. 5).

Tal fator contribui para uma série de consequéncias negativas para este publico,
acarretando o afastamento da prdpria infancia, bem como a incidéncia de forte responsabili-
zacdo dada a eles, seja no cumprimento de hordrios, agenda, seja na exibicdo e cerceamento
de sua intimidade. Entre alguns aspectos destes pontos, Vicelma Reis (vide APENDICE B)
complementa:

A erotizacdo e a adultizacdo que ocorre hoje nas redes vai de encontro com o que te-
mos lutado hda décadas para reverter, ja que tratar o corpo de uma crianga como erotico
pressupGe a ela também uma responsabilidade e autocuidado que sdo inexistentes nesta
fase. Pensando nisso, a curto prazo pode haver uma confusdo de papéis na percepcao da
criancga sobre ela prépria e o mundo [...]
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Além disso, o desejo de reproduzir comportamentos € um dos pontos essenciais
que podem gerar “[...] o sentimento de culpa, o de autodesvalorizacdao e a depressdo, que
podem levar a outros tantos graves problemas, como o consumo de drogas e alcool, fugas,
condutas suicidas ou de autoflagelo, hiperatividade, diminuicdo do rendimento académico,
agressividade etc.” (DA COSTA, 2017, p. 68).

Ademais, existe a visibilidade e a falta de intimidade, por vezes desregulada. Ao mostrar
direta ou indiretamente seu cotidiano, sua rotina, em que lugar estdo e o que estdo fazendo,
0s momentos infantis acabam ficando de lado. Luciane Oliveira, psicopedagoga, em entrevista
ao jornal Metrépoles, alerta que a erotizacdo pode até mesmo estar relacionada a uma pose
feita e exibida nas plataformas (BRENNER, 2019).

Ressalta-se que cada caso deve ser analisado de forma individual, a depender de
fatores como a idade, contexto familiar, grau de insercao nas plataformas digitais, bem como
a incidéncia de violagdes nessas plataformas. Tais danos podem ser perceptiveis a curto e a
longo prazos. A psicéloga Vicelma Reis (vide APENDICE B) expde:

Vejo que as marcas deixadas pela violéncia na infancia, seja ela sexual, fisica, psicoldgica
ou virtual, sdo profundas e acabam gerando um adoecimento psicolégico como ansieda-
de, depressao, problemas de autoestima, dificuldade nas relagdes de confian¢a. No caso
de adolescente vemos muitos sintomas de autolesao e ideag¢des suicidas.

De maneira geral, ndo apenas a saude mental pode ser afetada, mas também a fisica.
Seja por conta das horas que passam na frente das telas, comprometendo a visdo e postura,
seja pela pressdo em cumprir com tarefas atinentes a atividade, fato é que estes individuos
mirins sdo expostos a situacdes cujas consequéncias podem ser mensuradas e outras nao.
A partir disso e com tais possibilidades negativas, é necessario uma intervencdo estatal,
contribuindo com a¢des de protecao.

6 CONSIDERAGOES FINAIS

O presente trabalho buscou analisar de que forma a atividade desempenhada nas
plataformas digitais por criangas e adolescentes pode incidir de forma negativa em seu desen-
volvimento sadio, tendo em vista todo o contexto que envolve tal exercicio laboral. O objetivo
entdo foi demonstrar a necessidade de uma regulamentag¢do que vise a uma protecao efetiva,
resguardando, assim, direitos e principios basilares no ordenamento juridico brasileiro.

Foi constatado que criangas e adolescentes passaram a atuar no segmento artistico,
evidenciado e estatuido como uma possibilidade de exce¢ao do trabalho, a qual se denominou
trabalho infantil artistico. A referida atividade, por possuir respaldos em convenc¢dao, bem
como em normas como o ECA, foi permitida sob a justificativa de que este iria atrair demais
direitos, como cultura, expressao artistica, liberdade, além de possibilitar desenvolvimentos
individuais. Para sua permissdao é necessario cumprir requisitos, os quais ndo podem ser
contrarios a outros direitos, como a educacao.

E com o advento da Internet, surgiram novas formas de trabalho, que ainda ndo
sdo estabelecidas pela norma juridica, fazendo com que se abra espago para possiveis
transgressoes. As atividades sdo realizadas pelos digitais influencers mirins, havendo empenho
por parte destes, sem manejo de autorizacdo prévia ou requisitos a serem seguidos. Isto é
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imprescindivel, tendo em vista que terceiros, como a plataforma, empresas, bem como os
familiares, podem valer-se desta condicdo para explorar tais individuos, deixando de lado os
direitos mencionados, mascarando mais uma forma de trabalho infantil.

A atividade, se realizada desordenadamente e com critérios aleatdrios, pode gerar
consequéncias que, embora precisem ser analisadas com afinco pelo poder publico, geram
eventuais problemas como superexposicao, adultizacdao precoce, que refletem em outros,
como os fisicos, sociais e mentais, a curto e a longo prazos. Na condi¢do de seres em desen-
volvimento, eles estdo construindo suas individualidades e precisam de protecao.

Considerando o trabalho dos digitais influencers mirins como trabalho artistico, em que
estdo presentes os aspectos de apreensdo econémica, profissionalizacdo e obrigatoriedade,
importante se faz uma legislacdo que abarque tais questodes.

Nacionalmente, os fiscalizadores constituem importante papel, uma vez que ainda
nao ha regulamentacdo que determine aspectos condicionantes. O Ministério Publico do
Trabalho (MPT), as secretarias e os demais 6rgdos relacionados ao trabalho sdo competentes
e aptos para propiciar uma aplicacdo correta dos direitos, baseados em normas correlatas.
Assim, necessario se faz efetiva-los e, para tanto, uma norma esclarecedora direta, abarcando
limitacOes, é de suma importancia.

E possivel entender que os avangos tecnolégicos sempre trazem desafios, e 0 mesmo
ocorre para a conjuntura juridica. Quando os personagens sdao um publico vulnerdvel, o
Direito precisa agir com certa urgéncia, sob risco de se desviar de sua funcao precipua. Assim,
a regulamentacao significa uma alternativa viadvel, de modo que é preciso estabelecer clareza
na norma no sentido de garantir as criancas e aos adolescentes um crescimento sadio, afinal,
eles é que serdo o futuro de uma nacgdo.
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8 APENDICES

APENDICE A — QUESTIONARIO — DRA. SANDRA REGINA CAVALCANTE

Realizado em 28 de maio de 2022.

— Questionadora

Diante da possibilidade dada pelo ordenamento juridico para o trabalho infantil
artistico, vocé acredita que o trabalho desenvolvimento nas plataformas digitais por criancas
e adolescentes se enquadra como tal? Considerando haver nele presenca de habitualidade,
apreensao econOmica, compromisso e por vezes obrigatoriedade?

— Dra. Sandra

Ha mais de uma situacdo observavel envolvendo criancgas e adolescentes nas plataformas
digitais, afinal ndo basta ter uma conta no YouTube para se tornar youtuber. Porém, quando
se configura espetdculo publico, com milhares de pessoas assistindo a performance da crianca
ou adolescente, estamos diante da necessidade de ter alvara judicial, independentemente de
ser ou nao trabalho, em respeito ao ECA (art. 149, II). Mas quando presentes as caracteris-
ticas que vocé cita (habitualidade, viés econdmico) estamos sim, diante do trabalho infantil
artistico e aplica-se o art. 82 da CLT 138 da OIT.
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APENDICE B — ENTREVISTA TRANSCRITA — PSICOLOGA VICELMA LORRANA

UCHOA REIS
Realizada em 23 de maio de 2022.

— Entrevistadora

As criancas e adolescentes nessas circunstancias estdo suscetiveis a estar diante
de violagdes como a pedofilia, pornografia e cyberbullyng. Qual sua opinido sobre as
consequéncias dessas violagdes?

—Vicelma Reis

Na clinica recebemos muitos casos sobre violéncias sofridas na infancia, uma boa
parte s6 consegue denunciar ou procurar ajuda profissional quando adultos ou apds um
longo periodo de sofrimento psicoldgico. Vejo que as marcas deixadas pela violéncia na
infancia, seja ela sexual, fisica, psicolégica ou virtual, sdo profundas e acabam gerando um
adoecimento psicolégico como ansiedade, depressao, problemas de autoestima, dificuldade
nas relagdes de confianca. No caso de adolescentes, vemos muitos sintomas de autolesdo e
ideacdes suicidas.

— Entrevistadora

Podem ter consequéncias como erotizacdo e adultizacdo precoce? Quais os reflexos
disso a curto e longo prazos?

—Vicelma Reis

Na Antiguidade ndo existia o conceito de infancia, por isso as criancgas era tratadas como
miniadultos, tanto nas vestimentas, comportamentos, expectativas criadas sobre elas. Com o
passar do tempo percebeu-se que é necessario haver um olhar diferente para esta fase que
precisa de cuidado, amparo e protec¢ao. A erotizacao e adultizagdo que ocorrem hoje nas redes
vai de encontro com que temos lutado ha décadas para reverter, posto que tratar o corpo
de uma crianga como erético pressupde a ela também uma responsabilidade e autocuidado
gue inexistem nesta fase. Pensando nisso, a curto prazo pode haver uma confusdo de
papéis na percepc¢do da crianca sobre ela prépria e o mundo. Ver-se como adulta implica a
desautorizacdo dos marcadores parentais, ou seja, a crianca pode achar que ndo deve respeito
aos pais ou responsdveis, tornando-se opositora e desafiadora, como comportamentos de
discutir com adultos, questionar regras, ser agressiva e irritada, entre outros. Além de, é claro,
colocar as criangas em perigo, por nao entenderem os limites de exposi¢ao do corpo. Quanto
a longo prazo é dificil falar, pois ainda ndao temos casos ou estudos suficientes para embasar
uma fala concreta, podemos supor muitas coisas, a rebeldia e dificuldades com regras e leis
na adolescéncia e vida adulta, a insatisfacdo com o corpo por estar, desde pequeno, buscando
encaixar-se nos padrdes de beleza... Mas isto sdo suposicdes, teriamos que olhar caso a caso
para compreender tais reflexos a longo prazo.
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