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Resumo

Objetivos: realizar um levantamento acerca dos medicamentos em uso por individuos com diabetes tipo 2 cadastrados em Estratégia de Satide da
Familia (ESF) do municipio de ljuf segundo género e faixa etaria. Mefodologia: Estudo transversal e descritivo aprovado pelo CEP Unijuf n® 91/2010. A
amostra foi composta por 178 diabéticos do meio urbano. Foi realizada entrevista, quando promoveu-se um levantamento acerca dos medicamentos em
uso, aferindo valores de classificagdo dos mesmos. Resultados: na amostra total, os medicamentos com maior prevaléncia de uso foram os hipoglice-
miantes (n=149), anti-hipertensivos (n=117) e diuréticos (n=95). Com relacdo ao género, as mulheres fazem evidentemente mais uso de medicamentos
de todas as classificagGes. Tanto homens quanto mulheres fazem maior uso de hipoglicemiantes (n=56 e n=93 respectivamente) e anti-hipertensivos
(n=37 e n=80 respectivamente). Observou-se que quanto mais idoso o individuo, maior € uso de medicamento em todas as classes, com excecdo da
faixa etria >60 anos, sendo que a faixa etaria com maior prevaléncia de uso de medicamentos foi a de 51 a 60 anos. Concluso: A grande maioria dos
individuos avaliados estd em tratamento medicamentoso para controle da glicemia. Constatou-se que as mulheres em geral fazem uso de um niimero
maior de medicamentos em comparagdo com 0s homens, no entanto observa-se que juntamente com os hipoglicemiantes, grande parte da amostra faz
uso de outros medicamentos, o que indica a presenca de outras comorbidades associadas.
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I “Perfil dos individuos com diabetes mellitus tipo 2 residentes na area urbana do municipio de [jui-RS cadastrados em estratégia de
satde da familia”.

2 Académica de Fisioterapia da Unijui, pesquisadora voluntaria. gabinha.sabino@hotmail.com

3 Académica de Fisioterapia da Unijui, bolsista Probic/Fapergs. fernanda-mohr@bol.com.br

4 Fisioterapeuta, doutora em ciéncias cardiovasculares pela UFRGS, mestre de ciéncias bioldgicas: Fisiologia pela UFRGS, docente
do curso de Fisioterapia da Unijui. elianew(@unijui.edu.br

REVISTA CONTEXTO & SAUDE 1JUi EDITORA UNUUI v. 11 n. 21 JUL/DEZ. 2011  p. 44



