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Resumo

0 objetivo do presente estudo é mostrar a importancia de uma
correta sistematizagdo dos registros na satde do trabalhador. Bus-
cou-se realizar um resgate tedrico a partir de uma pesquisa que
gvidenciou uma deficiéncia na sistematizagdo de registros de
algumas instituicdes do municipio de ljui-RS. Esta pesquisa teve
como principal objetivo identificar as causas de afastamento dos
trabalhadores no periodo de 2002 e 2003, quando se verificou a
inexisténcia de alguns registros sobre as causas que afastaram
os trabalhadores nesse municipio. A dificuldade na identificagdo
das condig0es de satde dos trabalhadores interfere na formulagdo
de estratégias que visem a promogdo de salde e prevengdo de
possiveis patologias ocupacionais decorrentes do trabalho nas
organizacdes.

Palavras-chave: Afastamento do trabalho. Sadde do trabalha-
dor. Registros.
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The Importance of the Systematization
of Registers in the Health of the Worker

Abstract

The objective of the present work is to demonstrate the impor-
tance of a correct systematization of the registers in the health of
the worker. One searched to carry through a theoretical rescue
from a research that a deficiency in the systematization of regis-
ters of some institutions of the municipality of ljui-RS evidenced.
This research had as main objective to identify the causes of
removal of the workers in period of 2002 and 2003, in which if it
verified the inexistence of some registers on the causes that had
moved away the workers from the municipality. The difficulty in
the identification of the conditions of greets of the workers inter-
venes with the formularization of strategies that aim at the promo-
tion of greet and prevention of possible decurrent occupational
disease of the work in the organizations.

Keywords: Removal of the work. It greets of the worker. Re-
gisters.
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Nos ultimos anos vém ocorrendo mudangas na Os indicadores de saude dos trabalhadores, ba-
vida e nas relacGes entre paises e pessoas, provo- seados nos acidentes de trabalho, permitem uma
cando transformacdes socioeconémicas e culturais avaliacdo das relacdes entre 0 homem e o ambien-

no mundo do trabalho, nos determinantes da saude- te onde ele exerce o seu t.rat')alho, seu equpno €
grande deterioracdo. Sao indicadores de fécil iden-

doenca, no quadro da morbifnortalida(,i(? relaciona(?a tificacdo e mensuragéo, desde que o fluxo das in-
ao trabalho e na organizagao das praticas de saude formagdes pertinentes seja bem definido, abran-

e de seguranca no traballdpesar dessas modifi- gente e sistematico (Corrégsuncao, 2003).
cacoes, é possivel perceber que as estratégias ain-

da n&o séo suficientes para a promocéo integral da  Segundo Rouquayrol e Filho (2003) a epidemio-
salde dos trabalhadores e consequientemente par#égia é o eixo da saude puablica que proporciona as
a prevencéo de patologias que surgem no ambientebases para avaliacdo das medidas de profilaxia, for-
de trabalho. nece informacGes para a diagnose de doencas trans-

Este estudo apresenta uma reflexdo a respeitomissiveis e nao-transmissiveis e enseja a verifica-
da importancia de uma adequada sistematizacdo des@0 da consisténcia de hipéteses de causalidade.
registros na satde do trabalhadmm a finalidade ~ Alémdisso, a epidemiologia estuda a distribuicao da
de demonstrar que a vigilancia epidemiolégica no morbidade e da mortalidade a fim de tragar o perfil
trabalho pode subsidiar a elaboracéo de acdes e esde saude-doenca nas coletividades humanas; desen-
tratégias para uma melhor qualidade na atencdo avolve a vigilancia epidemiol6gica; analisa os fatores
saude dos trabalhadores. ambientais e socioecondmicos que possam ter algu-

No transcorrer da pesquisa, que procurou inves- Ma influéncia na eclosédo de doencas e nas condi-
tigar as causas de afastamento do trabalho no mu-¢0€s de salde e se constitui em um dos elos comu-
nicipio de ljui no periodo de 2002 e 2003, foram en- hidade/governo, estimulando a préatica da cidadania
contradas dificuldades referentes aos registros a res-nediante o controle, pela sociedade, dos servigos
peito das causas de afastamento dos trabalhadoresle saude.
deste municipio, pois constatou-se que em uma ins-

tituicAo pesquisada um déficit no registro de 32% . . . o
dos afastamentoassim, de 87 trabalhadores afas- preconizam que a epidemiologia € de fundamental
' importancia para a sistematizagdo dos registros de

tados neste periodo, 28 ndo apresentavam o regis- d _ . dad - |
tro da causa do afastamento labér&m contra- saude, pols proporciona dados essenciais para o pla-

partida a esta realidade, encontrou-se instituicdes nejamento, execucao e avaliagdo das agbes de pre-
organizadas no o aspecto do registro de informa- VENGao, controle e tratamento das doencas.

cOes acerca da salde de seus trabalhadores. Esse Tendo em vista esses depoimentos, propomo-nos
fato leva a reflexé@o sobre a importancia destes re- 5 realizar uma pesquisa objetivando identificar as

gistros como contribuicao e subsidio para constru- ¢5sas de afastamento dos trabalhadores do muni-
¢ao de politicas de atencéo a saude dos trabalhadobipio de ljui no periodo de 2002 e 2003

res do municipio.

Em concordancia, Czeresnia e Ribeiro (2000)

Em termos operacionais, a epidemiologia orga-
niza e relaciona a informacao de saude com o pro-
cesso de trabalho; identifica, descreve e analisa ca-
¢&0 a0 seu trabalhad@nvolvendo exames médi- rzicteristige}s. comuns. e.heterogéneas das repercus-
cos, avaliacdo de riscos, controles, melhorias no SO€S sanitarias em distintos extratos de trabalhado-
ambiente e na organizacdo do trabalho, alimentac&o’®S € possibilita a construcdo de grupos estratifica-

adequada, propiciando efetivamente qualidade de dos segundo caracteristicas comuns relacionadas ao
vida ao individuo. processo de trabalho (Machado, 2002).

Na concepcédo de Lacaz (1997), € importante a
obrigatoriedade de que todo o local onde haja traba-
Ihadores ponha em pratica um Programatea-

¢ Estes dados resultam de Pesquisa Institucional denominada “As causas de afastamento laboral dos trabalhadores do municipio de ljui-

RS no periodo de 2002 e 2003.

Revista Contexto & Salde, ljui * v. 6  n.12 < Jan/Jun. 2007



A IMPORTANCIA DA SISTEMATIZACAO DE REGISTROS NA SAUDE DO TRABALHADOR 61

Por sua vez, os registros corretos de dados so- AVigilancia em Saude dirabalhador necessita
bre a satde dos trabalhadores s&o relevantes parévariavelmente estabelecer parcerias, principalmen-
que a epidemiologia apresente fidedignidade no que te com os trabalhadores, que sdo os maiores inte-
esta sendo exposto para a populadétriacdo de ressados. Distingue-se das vigilancias e das demais
um banco de dados é indispensavel, pois as infor- disciplinas do campo da relagao trabalho-saude pelo
macdes serdo os principais indicadores para a ela-fato de delimitar seu objeto especifico a investiga-

boracdo de programas de prevencdo de patologiasgao e intervencgdo entre processo de trabalho e sau-

decorrentes do ambiente do trabalho (Marano, 2001). de. Esta diferente f(l)r'ma de V|9|IanC|a surgiu para
atuar como uma politica de saude complexa, ampla

O estudo da relagdo entre processo de trabalhoe inserida na sociedade como preservacéo da sad-
e salde é essencial para a instituicdo de a¢Ges dele e ndo meramente como uma pratica neutra pa-
intervencd@o no ambito do trabalho, bem como para dronizada e basicamente técnica (Machado apud
a avaliacdo dos resultados das intervengdes visan-Pinheiro et al, 2005).

do a satde dos trabalhadores. A 32 Conferéncia Nacional de SaldeTdaba-

As intervencdes em salde do trabalhador e, em Ihador identificou que o atual sistema de seguranca

particular emVigilancia em Sadde dErabalhador e salde do trabalho carece de mecanismos que in-

pautam-se na concepgéo de que a sadde para o tracentivem medidas de prevencao, responsabilizem os

balhador ndo significa apenas a auséncia de doen-8MmPregadores, propiciem o efetivo reconhecimento

. : irei r iminuam a existénci
¢as ocupacionais e acidentes de trabalho, mas tam-CIOS direitos do segurado, diminuam a existéncia de

. o ~ conflitos institucionais, tarifem de maneira mais ade-
bém, e principalmente, a transformagé&o dos proces- .
. .__gquada as empresas e possibilitem um melhor geren-
sos de trabalho em seus diversos aspectos, na dire-. . L .
ciamento dos fatores de risco ocupacionais (Juca;

cao de. buscar nao apengs a ellmlna(;zflo d,e ”SCOSCosta; Berzoini, 2005).
pontuais que podem ocasionar agravos a saude, mas _
igualmente uma outra inserc&o do trabalhador no ~ NO entendimento délves (2003), o enfoque da

processo produtivo que seja potencializadora de sag-Pr0Mogdo da saude e a proposta da vigilancia da
de e de vida (Brito; Porto, 1991) saude vém se mostrando um instrumento poderoso

para que a saude do trabalhadRara integrase e

A vigilancia epidemiologica tem como propésito  sair do isolamento em que se encontra nas politicas
fornecer orientacdo técnica permanente para os piplicas de salde, deve inserir-se na proposigéo de
profissionais de saude que tém a responsabilida- ,|ijcas saudaveis. Isto implica mostrar que os pro-
de de decidir sobre a execugdo de agoes de €N plemas de satide n&o dizem respeito apenas aos tra-
trole de doengas e agravos, tornando disponiveis, i s
para esse fim, informagdes atualizadas sobre a ocor- Palhadores, mas também ao meio ambiente e a po-
réncia dessas doencas e agravos, bem como dospulagdo como um todo, em termos de condicGes de
fatores que os condicionam, numa area geografi- moradia e de saneamento, acesso a educacao e a

caou popula(;éo definida. SUbSidiariamente, avi- Servigos de Sal]de’ entre outros fatores.
gilancia epidemiolégica constitui-se em importan-
te instrumento para o planejamento, a organiza-
¢&o e a operacionalizacdo dos servigos de saude,
bem como para a normatizacéo de atividadestéc

cas correlatadas (Rouquayrol; Filho, 2003, p. 314). COﬂSIdeGQOGS FIﬂGIS

O registro de dados corretos € uma importante  \ediante as consideracdes realizadas no decor-
estratégia ndo somente para garantir a saude doger deste estudo é possivel perceber que parte das
trabalhadores, mas também para contribuir positi- instituicdes tem dificuldades na organizacéo de
vamente para a produtividade, qualidade dos produ- acées para a satde de seus trabalhadonesxis-
tos, motivagao, satisfagdo no trabalho e a qualidadeténcia de alguns registros que caracterizam as cau-
de vida dos individuos. sas que afastaram os trabalhadores das suas ativi-
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dades laborais no municipio de ljui dificulta aidenti- BRITO, J. C.; PORO, M. FE S.Processo de tra-

ficagdo das condiges de satide dos trabalhadorespalho, riscos e cgas a saldeRio de Janeiro:
interferindo diretamente na formulag&o de estraté- Centro de Estudos em SaddeTdabalhador e Eco-

logia Humana; Escola Nacional de Saude Publica;
Fundacgéo Oswaldo Cruz, 1991. (mimeo).

Acredita-se que algumas medidas seriam fun- CORREA, Paulo Roberto LopgsSSUNCAO Ada
damentais ndo somente para a qualidade de vidajyjja, A subnotificagio de mortes por acidentes de
dos funcionarios, como também para o crescimento trahalho: estudo de trés bancos de déeislemio-
da instituicao. logia e sevigos de saldeBrasilia, v 12, n. 4, p.

Na realizacéo desta pesquisa foi observado que 203-212, out./de.z. 2003. _ '
existe uma diferenca significativa entre as institui- CZERESNIA, Dina; RIBEIROAdriana Maria. O

cBes que adotam uma sistematizacdo adequada Ioargonceito de espaco em epidemiologia: uma interpre-

seus registros e aquelas que ndo possuem um sisteld¢a0 historica e epistemol6giGadernos de Sau-

. de PublicaRio de Janeiro,\16, (suplemento n. 3),

ma organizado para os mesmos. No segundo caso .
o : ~ T , p. 595- 617, jul./set. 2000.

dificulta a intervencéo dos profissionais de saude no i _ .

ambiente de trabalho para a elaboragéo e efetiva-JYCA, Romero; COSA, Humberto; BERZOINI,

x ~ S enr Ricardo. In: BRASIL. Ministério da Saud#Con-
¢ao de agdes voltadas a saude dos trabalhadores.feréncia Nacional de Sadde deabalhador

A analise sistemética da situacdo de saude re- Brasilia: Ministério da Saude, 2005.
quer o acompanhamento de indicadores padroniza-| ACAZ, FranciscoAntonio de Castro. Satde dos
dos, capazes de medir aspectos relevantes do estarabalhadores: cenarios e desafiGadernos de
do de saude da populagéo e a sua correlagdo conSaude PublicaRio de Janeiro: Fiocruz, ¥3, (su-
fatores condicionantes e determinantes. Com isso, plemento n. 2), 1997.
podera ser constituida uma plataforma comum de MACHADO, Jorge Mesquita Huet. Sistema de in-
trabalho, periodicamente atualizada. principais formacgBes em saude do trabalhador: uma proposta
fontes que poderéo ser consultadas séo os registrogpara a sua qrganizagéo. CONFERENCIA NACIO-
de dados, os quais dever&o estar disponiveis, tenddNAL DE SAUDE DO TRABALHADOR, 2., 1994,
seus atributos claramente expressos, para que oPrasilia.Anais.. Brasilia: Ministério da Saude, 2002.

usuarios compreendam o significado dos dados pro- MARANO, Vicente PedroMedicina do Taba-
duzidos e as suas limitacoes. lho. 4. ed. Sao PauloTk, 2001.
PINHEIRO, Tarcisio Méarcio Magalhdes; RIBEIRO,
Fatima Sueli Neto; MACHADO, Jorge Mesquita
A . Huet. Vigilancia em Saude ddrabalhadar In:
Referéncias BRASIL. Ministério da Saude. 32 Conferéncia Na-
cional de Saude divabalhadarBrasilia: Ministério
ALVES, Roberta Belizaria/igilancia em saide do ~ da Satde, 2005.
trabalhador e promocédo da saude: aproximacdesROUQUAYROL, Maria Zélia; FILHO, Naomar de
possiveis e desafio€oord. Saude PublicaRio Almeida. Epidemiologia e saudd&rio de Janeiro:
de Janeiro, 19 (1): 319-322, jan./f2@03. Editora Medsi, 2003.

gias e acdes que visem a promoc¢ao de saude.
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