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RESUMO

Objetivou-se identificar, baseado na literatura, as tecnologias utilizadas pelo enfermeiro na atengdo a mulher vitima de violéncia
e descrever as tecnologias relacionadas com a necessidade dessa mulher. A busca foi realizada na base de dados da Coordenagdo
de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior (Capes), Pubmed, Lilacs, Scielo, BDENF, Medline, Coleciona SUS, PAHO e Ibecs,
resultando no total de 12 artigos, que foram dispostos em duas unidades tematicas que abordam: a utilizacdo das tecnologias leves
na assisténcia de mulheres vitimas de violéncia; e os limites e as potencialidades no atendimento das mulheres vitimas de violéncia.
O conteudo da pesquisa revela a importancia da insercdo da tematica na atuagdo dos enfermeiros, utilizando e reconhecendo a
tecnologia como ferramenta para a prética assistencial.
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ASSISTENTIAL TECHNOLOGY TO WOMEN VICTIMS OF VIOLENCE: INTEGRATIVE

ABSTRACT

The objective of this presentation was to identify, based on the literature, the technologies used by nurses in the care of women
who are victims of violence and to describe the technologies related to the need of women who are victims of violence. The search
was carried out in the database of the Coordenacdo de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior (Capes), Pubmed, Lilacs,
Scielo, BDENF, Medline, Coleciona SUS, PAHO and Ibecs. Resulting in a total of 12 articles, these were arranged in two thematic
units that address: the use of light technologies in the assistance of women victims of violence; and the limits and potential in the
care of women victims of violence. The research content reveals the importance of inserting the theme in the nurses’ performance,
using and recognizing technology as a tool for care practice.

Keywords: technology; woman; violence; nursing.

SUBMETIDO EM: 17/11/2021
ACEITO EM: 16/5/2022

1 Autor correspondente: Universidade Federal Fluminense. R. Dr. Celestino, 74 — Centro — Niterdi/RJ, Brasil.
CEP 24020-091. http://lattes.cnpg.br/0231507971005662. https://orcid.org/0000-0001-9069-2706. camilly-
cardoso96@gmail.com.

2 Universidade Federal Fluminense. Niterdi/RJ, Brasil. http://lattes.cnpq.br/7023881504448600. https://orcid.
org/0000-0002-1323-0214. marimessil512@gmail.com

3 Universidade Federal Fluminense. Niterdi/RJ, Brasil. http://lattes.cnpq.br/8797858330468473. https://orcid.
org/0000-0001-6767-7348. nathalia.condeixa@gmail.com

4 Universidade Federal Fluminense. Niterdi/RJ, Brasil. http://lattes.cnpqg.br/7090628882534974. https://orcid.
org/0000-0002-9040-5399. paulamm30@gmail.com

5 Escola de Enfermagem Anna Nery. Universidade Federal do Rio de Janeiro. Rio de Janeiro/RJ, Brasil. http://
lattes.cnpq.br/4152136495077903. https://orcid.org/0000-0002-9261-9534. abaqueiroz@hotmail.com

¢ Hospital Maternidade Fernando Magalhdes. Rio de Janeiro/RJ, Brasil. http://lattes.cnpq.br/24084373196
58158. https://orcid.org/0000-0003-4962-6648. patriciasallesd@gmail.com

PAGINAS
1-11



\\
S

Co nt,exto
Saude

TECNOLOGIA ASSISTENCIAL AS MULHERES VITIMAS DE VIOLENCIA: REVISAO INTEGRATIVA
SILVA, Camilly Cardoso da et al.

INTRODUCAO

As autoras Silva, Padoin e Vianna® denotam a violéncia como qualquer
sofrimento ou abuso praticado pela condi¢do de a vitima ser uma mulher.

Em conformidade com a Lei 10.778, de 24 de novembro de 2003, fica
estabelecido que todos os casos reconhecidos no territério nacional como
violéncia contra mulher, sejam estes atendidos em entidades publicas ou
privadas, devem ser determinados como de notificacdo compulséria.

O contexto abordado na violéncia contra as mulheres deve ser debatido
em toda a coletividade, tendo como pressuposto que a maioria dos casos sdo
banalizados no ambito social?.

De acordo com o Ministério da Saude®, a tecnologia na saude é relativa
a utilizacdo de conhecimentos com o objetivo de promover, prevenir e tratar
doencas e reabilitar pessoas. As novas tecnologias aplicadas a salde podem ser
denominadas de farmacos, materiais, equipamentos e procedimentos, sistemas
organizacionais e educacionais, de informactes e de suporte e programas e
protocolos assistenciais.

Andlogo a este conceito, Merhy e Feuerwerker* apresentam a tecnologia
em salide como um processo que transpassa os estados corporais, relacionais,
subjetivos e informativos. As tecnologias leves, as tecnologias leve-duras,
permeiam no campo de transicdo de mecanismos e determinam, também, as
tecnologias denominadas duras, que sdo nominadas desta forma devido a sua
maior complexidade tecnoldgica, sendo estas importantes precursoras no
processo saude-doenca.

Nos ultimos anos ocorreram mudancas no perfil demografico que levaram
a alteragcBes no contexto epidemiolégico da populacdo e impulsionaram a
incorporacdo das tecnologias na drea da saude. Em um mundo tecnoldgico,
separar as tecnologias da area da salde seria um retrocesso popular®.

Além disso, é necessario que os profissionais de salde estejam capacitados
desde a formagdo académica a utilizar a tecnologia como um elo com o paciente.

Pergunta da pesquisa: Quais tecnologias vém sendo utilizadas na
assisténcia de enfermeiros as mulheres vitimas de violéncia? Como o enfermeiro
relaciona sua pratica no cuidado a essa mulher?

Objetivos: |dentificar, baseado na literatura, as tecnologias utilizadas pelo
enfermeiro na atencdo a mulher vitima de violéncia e descrever as tecnologias
relacionadas com a necessidade dessa mulher.

METODOLOGIA

Estudo descritivo, com abordagem qualitativa do tipo Revisdo Integrativa
da Literatura (RIL). Esse tipo de revisdo descreve as evidéncias da assisténcia
em saude, tendo em vista que o pesquisador busca encontrar diversos outros
pesquisadores atuais que tratam sobre sua mesma linha de pesquisa, servindo,
assim, como um marcador para o desenvolvimento de agles que visem a
melhorias na pratica da saude®.
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Apds a realizacdo da consulta nos Descritores em Ciéncias da Saude
(DeCS), utilizando o recurso de indices permutados, encontraram-se como
descritores para esta pesquisa: tecnologia, mulher, violéncia, enfermagem,
sociedade e agressdo. Estes descritores nas bases de dados com o recurso de
busca avancada, foram utilizados de forma truncada, passando por mudancas
no idioma, resultando em: “mulher sociedade”, “violéncia mulheres”, “violéncia
mulher”, “assisténcia mulher”, “tecnologia violéncia”, “violéncia enfermagem”,
“women violenc”, “aggression women”, “assistance women”, “technology
nurse”, “violéncia, mulher, enfermagem”, “tecnologia, violéncia, enfermagem”,
“agressGes saude”, “tecnologia enfermagem”, “tecnologia saude” e “violéncia
homem mulher”.

A busca foi realizada na base de dados da Coordenacdo de Aperfeicoamento
de Pessoal de Nivel Superior (Capes), Pubmed, Lilacs, Scielo, BDENF, Medline,
Coleciona SUS, PAHO e Ibecs. Essa procura foi realizada de setembro de 2018 até
janeiro de 2019.

Aceitaram-se, nesta pesquisa, como critérios de inclusdo: artigos em
portugués, inglés e espanhol que envolvessem como fonte de elegibilidade uma
metodologia do tipo pesquisa de campo, ensaio clinico, pesquisa corporativa e
revisdo sistematica. Os contextos de relevancia para a escolha dos artigos foram
0s que abordassem: o panorama da tecnologia na assisténcia de enfermagem
para com as mulheres vitimas de violéncia e os que se encontravam na integra,
publicados no periodo entre os anos de 2014-2019. Esta data foi estabelecida no
pressuposto da busca atualizada sobre a temética. Foram excluidos artigos que
estivessem incompletos e duplicados. A coleta do material para a pesquisa foi
realizada no periodo de janeiro de 2019 a margo de 2019.

As obras passaram por uma pré-selecdo, na qual foi observada a relagdo
entre o conteldo, o titulo e o resumo e se atendiam ao objeto do presente
estudo. Na fase posterior, os artigos pertinentes a pergunta da pesquisa, de
acordo com a relacdo da tematica violéncia contra as mulheres e as tecnologias
utilizadas pela enfermagem, foram mantidos. A distribuicdo das obras obtidas nas
bases de dados das pesquisas realizadas foram expostas como um fluxograma de
Prisma (Figura 1).

Figura 1 — Fluxograma de Prisma

(=] CAPES [(ne1D485); PUBMED (ne14SSE6); LILACS (ne18281); SCIELD [ne4232); BDENF [ne189); MEDLINE
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e
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Fonte: As autoras (2019).
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RESULTADOS

Para a apresentacdo e a organizacdo dos artigos foi elaborado um
guadro sindptico com as informacdes: identificacdo, titulo, método e conclusdo
(Quadro 1). Os artigos selecionados foram identificados pela letra A, seguidos
de numeracdo ardbica dos artigos mais atuais para os mais antigos, de forma a
estabelecer uma organizacao.

Quadro 1 — Quadro Sindptico

Identificagdo Titulo Método Conclusdo
Estudo
qualitativo, Faz-se necessario o
AL Enfermeiras da realizado com 13 | estabelecimento da confianga
Estratégia de enfermeiras que |entre a mulher e o profissional
MORAIS; , . .
GERK: Saude da Familia: | trabalham na ESF | e destacam-se as enfermeiras
NUNEIS abordagem frente a | de um municipio | como ponto de referéncia
(2018) mulher em situagdo | do interior do nessa atuagao. Pontuam o
' de violéncia. Estado do Mato | despreparo cientifico no assistir
Grosso do Sul, dos profissionais.
Brasil.
O estudo evidenciou limitagGes
A no preparo dos profissionais
Violéncia contra prep profissional
por falta de recursos humanos,
mulher: Como os o
L Estudo de materiais e de uma
A2 profissionais na - ~
~ o Exploratorio rede de protecdo, alem do
SANTOS et al. | atencdo primaria . .
. o com abordagem |que foi possivel observar o
(2018). a salde estdo o ) ) o
qualitativa. distanciamento cientifico e a
enfrentando esta - -
: aflicdo por parte do profissional
realidade? .
no atendimento dessa
populacdo.
Violéncia contra I
Marca como contribuicdo,
mulheres: ara a escuta qualificada, a
A3 Concepgdes de Método da P o g S
A ! capacitagdo dos profissionais,
ZUCHI et al. |profissionais da Pesquisa arantindo. assim. o
(2018). estratégia saude da | Participante (PP) g : ’ ! )
" acolhimento e a integralidade
familia acerca da )
no cuidado dessa mulher.
escuta.
Estudo Concluem que e><|s.tem
o lacunas no conhecimento
.. qualitativo .
Aspectos Eticos e L de enfermeiras acerca de
. ) e descritivo P
Ad legais no cuidado . suas competéncias. Nessa
realizado em . -
ACOSTA et al. | de enfermagem as . o situagdo, destacam que a
= dois hospitais de o . .
(2017). mulheres vitimas o subnotificacdo esta relacionada
) . médio portedo |, . -
de violencia L . |aindiferenciagdo entre
municipio do Rio notificacdo compulséria e
Grande-RS. , s omp
denuncia policial.
Atuacdo de Pesquisa Apontam a necessidade da
AS enfermeiros na qualitativa em educagdo permanente para
FREITAS et al identificacdo e duas Unidades com os profissionais, de
(2017) " | notificacdo dos de Pronto- maneira a apropria-los sobre
' casos de violéncia |Atendimento necessidade da notificacdo da
contra a mulher. (UPA). tematica.
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A6

Instrumentos para
articulacdo da

Torna-se necessaria a criagdo
de espacos interdisciplinares
para o didlogo sobre a

~ Estudo tematica, devendo essa
CORTESA; rede de atencgdo o o
. qualitativo formacao ser cercada de
PADOINB; as mulheres A .
) ~ convergente de |saberes das ciéncias sociais,
KINALSKIB em situagao A .
o assisténcias. humanas, da area da
(2016). de violéncia: T .
~ . comunicagdo, tecnologias
construgdo coletiva. ) . e
da informacdo e informatica,
formando, assim, uma rede.
Reconhecem que as a¢Bes
(clinicas e ndo clinicas) sdo
Cuidar mulheres Uteis, pois proporcionam a
em situagdo atuacdo do cuidar e identificam
A7 de violéncia: Estudo a mulher para além do corpo
CORTES et al. [empoderamento exploratorio fisico. Abordam que existe um
(2015). da enfermagem em | descritivo. déficit na formacao da rede de
busca de equidade atencdo e sugerem que essa
de género. tecnologia (rede de atencdo) é
eficaz para dar suporte a essa
assisténcia.
A rede social revelou-
se como um elemento
Estudo
. - para o enfrentamento de
Rede social para o | Exploratdrio, . ~
situacGes adversas. Os
enfrentamento da |com abordagem
A8 violencia conjugal: ualitativa autores ressaltaram o papel
GOMES et al. NJ ga 14 ! fundamental dos profissionais
representacdes fundamentado . .
(2015). ) da enfermagem. Além disso, os
de mulheres que na Teoria das ol
. . ~ autores enaltecem a relevancia
vivenciam o agravo |Representac¢des ) ~ ~
. da insergdo na formagdo de
Sociais (TRS). T .
profissionais de saude a rede
de apoio.
Mostra que a pratica
Violéncia contra a assistencial ainda tem a
A9 mulher e a prética Estudo concepgdo biologicista e
SILVA; hereap qualitativo, em eps &
assistencial na medicalizada. O resultado do
PADOIN; - gue se adotou o
percepcdo dos ) estudo contribui para uma
VIANNA L . a pesquisa o ~
profissionais da o reflexdo sobre a conducdo de
(2015). , participante (PP). s . .
salde. uma pratica assistencial no
modelo de salde social.
Um estudo
ualitativo
To ask, or not to g . o
L utilizando o Demonstram um déficit/
ask: the hesitation , ) I
. método da teoria | hesitacdo para com a
process described
Al10 by district nurses fundamentada, |abordagem dessa mulher.
SUNDBORG Y X utilizando 11 Denota que se faz necessario
encountering ) . ~ S
et al. (2015). enfermeiros as intervencdes educacionais
women exposedto | ;. . . . ) .
. distritais na e apoio para facilitar o
intimate partner . .
. atencdo primaria |atendimento dessas mulheres.
violence. .
a saude na
Suécia.

Editora Unijui — Revista Contexto & Saude — ISSN 2176-7114 — v.22,n. 46,2022

5




\\
S

Co nt,exto
Saude

TECNOLOGIA ASSISTENCIAL AS MULHERES VITIMAS DE VIOLENCIA: REVISAO INTEGRATIVA
SILVA, Camilly Cardoso da et al.

As redes atuais de atencao
voltadas as mulheres em

All situacdo de violéncia sdo
SILVA; Mulher em situagdo | Método da desarticuladas e fragmentadas.
PADOIN; de violéncia: limites | Pesquisa Reiteram a necessidade da
VIANNA da assisténcia. Participante (PP) |criagdo de redes intersetoriais,
(2015). articuladas, dialogadas
e comprometidas com a
institui¢ao.

Demonstram que existe uma
defasagem nos curriculos

Como os . , ,
L académicos da area de saude
profissionais de -
. e no processo de formagdo no
Al2 saude atendem L .
. ambito do trabalho, deixando
HASSE; mulheres em Pesquisa de .
) - exposto que é fundamental
VIEIRA situagdo de Campo ue o processo de trabalho
(2014). violéncia? Uma 9 .p o
.0 ) permita que os profissionais
analise triangular estejam prontos para uma
de dados. Jamp P

relagdo dialdgica com as
mulheres.

Fonte: As autoras (2019).

Tendo em vista os estudos dos artigos selecionados nesta revisdo
integrativa, obtiveram-se algumas informac&es para melhor sintetizar a tematica,
guando se delimitou duas unidades tematicas: a utilizacdo das tecnologias leves
na assisténcia de mulheres vitimas de violéncia; e os limites e as potencialidades
no atendimento das mulheres vitimas de violéncia.

A UTILIZACAO DAS TECNOLOGIAS NA ASSISTENCIA
DE MULHERES VITIMAS DE VIOLENCIA

Nesta unidade temdtica foram utilizados os artigos A3, A4, A6 e A7.
Com os artigos expostos nesta categoria foi possivel observar algumas das
tecnologias no processo da atuacdo com as mulheres vitimas de violéncia, tais
como: a escuta ativa e qualificada, o didlogo, o acolhimento, as orientacdes, os
encaminhamentos e a articulacdo nas redes, comunicacdo, rede em saude, fala,
capacitacgdo e toque’?®.

A utilizagdo da tecnologia tende a ser um facilitador e auxiliador das
acles habituais de um individuo. A insercdo da mesma na esfera da saude,
especificando para a atuacao de enfermeiros, amplia o olhar da tematica, ampara
o processo do cuidar e aperfeicoa o cuidado do profissional, tendo em vista que
o emprego da tecnologia trata-se de um fenébmeno cada vez mais utilizado nos
cuidados de enfermagem?.

No apanhado dos artigos dessa categoria, tornou-se evidente o predominio
da utilizacdo das tecnologias leves no cuidado de enfermagem para as mulheres
vitimas de violéncia. E valido ressaltar que nos artigos selecionados para esta
categoria raramente o termo “tecnologia leve” foi utilizado para expressar as
ferramentas relacionais, o que dificultou o processo de pesquisa e que também é
0 que, possivelmente, interfere na propagacdo da tematica. Em outras palavras,
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muitos artigos utilizam e pontuam algumas tecnologias na assisténcia em saude,
porém ndo as classificam como tecnologias leves®, ndo demonstrado, assim, a
importancia e os beneficios da utilizacdo das mesmas.

Em seu estudo, autores* intensificam a importancia da tecnologia leve na
assisténcia e pontuam que esta unido facilita o processo do entendimento das
singularidades do cliente. Inserindo-se nesta perspectiva, € importante a valorizagdo
do conhecimento acerca da tecnologia leve na assisténcia de enfermagem
as mulheres vitimas de violéncial®, pois a utilizacdo desse recurso no cuidado
impossibilita a “revitimizacdo da mulher”, por isso permite a mesma uma relagdo
reciproca com o profissional de enfermagem, possibilitando, assim, um cuidado
de enfermagem que promova segurancga, acolhimento, respeito e satisfacdo do
individuo, gerando a protecdo das vitimas e prevencdo de possiveis agravos!?.

Em consonancia com essa afirmacdo, autores’ fortificam que a utilizacdo
de tecnologias leves como ferramentas humanizadoras no atender mulheres
em situacdo de violéncia, repercute como um instrumento amenizador do
sofrimento e angustia dessa mulher.

Mediante uma pesquisa realizada'?, quando os profissionais utilizam
as tecnologias relacionais o vinculo e a escuta qualificados fornecem a essas
mulheres dimensGes imateriais que traduzem uma eficiéncia e eficacia no
cuidado.

Nesse sentido, impBe-se que a utilizacdo de técnicas leves no assistir dessa
mulher auxilia na formacdo de confianca e vinculo entre a vitima e o profissional da
saude, fornecendo, assim, uma abertura de um didlogo que possivelmente respondera
guestionamentos do examinador, promovendo a integralidade no atender’.

A dimensdo da utilizacdo desse processo no assistir auxilia o processo
técnico-assistivo. Os dispositivos tecnoldgicos criam espacos de compreensao
desse ser mulher, rico de direitos e poder®s,

Para tal compreensdo, autores® asseguram que, além dos estudos para
o fortalecimento da assisténcia direta, faz-se necessario a insercdo dessas
tecnologias enunciadas no contexto académico.

A utilizagdo dessas técnicas leves (a escuta qualificada e o acolhimento) é
pontuada pelas mulheres como uma necessidade que valoriza as consultas em
servicos de saude, pois busca o autoconhecimento®®,

Em detrimento da utilizacdo da tecnologia na pratica assistencial,
evidencia-se que, em alguns cendrios, o uso dessa ciéncia tecnoldgica é
prejudicado, pois o ambito estrutural, material e dimensional ndo é facilitador do
cuidado®?,

Da mesma forma, os servicos de salde ndo facilitam a aplicacdo dos
recursos tecnoldgicos leves, pois ndo ocorre a privacidade e a auséncia de
deslocamento para a situacdo de violéncia, dificultando a abordagem do
profissional e a comunicacdo da vitima®2.

Para o fortalecimento das tecnologias na assisténcia a saude, ha
necessidade de estudos que aprofundem a positividade da utilizacdo das
mesmas, cooperando na articulacdo do servico, alem de fornecerem a
nomenclatura adequada para melhor expansibilidade da tematica?.
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OS LIMITES E AS POTENCIALIDADES NO ATENDIMENTO
DAS MULHERES VITIMAS DE VIOLENCIA

Vislumbrando expor as sinteses dos artigos Al, A2, A3, A5, A8, A9, A10,
A1l e A12, a tematica da violéncia apresenta-se de forma ampla e complexa
no que diz respeito a assistir a populacdo feminina que é vitima de violéncia.
Apesar desta constatacdo, porém, é imprescindivel o seu conhecimento e
reconhecimento no ambito profissional. Os profissionais possuem a ciéncia
sobre a tematica, todavia expressam objecBes quanto a pratica efetiva do assistir
a mulher vitima de violéncia®.

Um estudo realizado® faz referéncia que, em relacdo ao tema violéncia
contra as mulheres, as orientacdes e as percep¢des transmitidas pelos
profissionais da salde ainda mostram-se precarias e inconsistentes.

Mesmo tratando-se de um agravo discutido nas esferas governamentais
(unido, Estado e municipio), tornando o mesmo teoricamente difundido em
setores responsaveis pelo atendimento dessa mulher, ainda é notavel a existéncia
de uma fragmentacdo neste processo®®.

Necessita-se, assim, de medidas eficazes que traduzam uma redugdo dos
niveis de mulheres que sdo caracterizadas como vitimas de violéncia, e também
transmitam uma assisténcia habil**. Para tal, mostra-se essencial o antncio de
praticas que limitam e potencializam o que diz respeito ao cuidado com a mulher
vitima de violéncia.

Em consentimento com os limites, as praticas e/ou rotinas que tornam
a assisténcia as mulheres vitima de violéncia, prestada pelos trabalhadores da
area da saude, segmentadas, sdo: as inaptiddes para a prestacdo da assisténcia,
0 pouco aparato institucional, a alta procura do trabalho, o ndo suporte dos
gestores, a diminuicdo do numero de profissionais (o que resulta no déficit no
tempo para a escuta) e a articulagdo da redel.

Além disso, o constrangimento por parte da mulher vitima de violéncia
em procurar a atencdo a saude estad relacionado com: a deficiéncia da rede
de saude, a falha na comunicacdo e informacdo da vitima sobre a agressdo, o
olhar preconceituoso, a falta de capacitacdo, a dificuldade de uma estrutura
fisica e também de profissionais, o distanciamento do cuidado integral, o ndo
entendimento da responsabilizacdo dos profissionais acerca do cuidar da mulher
vitima de violéncia, a ndo percepc¢do dos profissionais sobre as normas e fluxos
existentes para o atendimento desta populacdo, a escassez de recurso humano
capacitado e materiais®, firmando, assim, um atendimento simpldrio, tendo
como resultado para a mulher uma exposicdo e um comprometimento.

Nesse sentido, sdo reconhecidos como fatores complicadores, pelos
profissionais, para o atendimento da vitima da violéncia: o tempo limitado para
o acolhimento, o numero excessivo de demandas, a incompeténcia técnica
cientifica e a falta da articulacdo da rede”*’-18,

Essa perspectiva restritiva igualmente alcanca paises internacionais, como
foi explorado em um estudo sueco?®, que constatou: rotinas exaustivas, precario
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dimensionamento de profissionais e crencgas particulares e culturais, transmitidas
por parte dos profissionais quando atendem as mulheres vitimas de violéncia.

Os agentes limitadores apresentados devem ser vencidos, tendo como
preceito a mudanca da conjuntura da assisténcia da mulher vitima de violéncia,
desconstruindo, assim, atitudes naturais e irreflexivas muitas vezes transmitidas
pelo profissional da satde®, bem como o reajuste do encaminhamento, tendo
como condicdo a ndo fragmentacdo da assisténcia' e a melhoria na gestdo da
compreensdo do quantitativo do profissional.

Mediante as condicGes limitadoras expostas pelos artigos selecionados,
repercute a necessidade da demonstracdo do que pode auxiliar na demanda
do assunto violéncia contra as mulheres, de forma a fortalecer um ambiente de
entendimento e conhecimento dessa mulher®.

Sdo identificados a comunicacgdo, a escuta, o didlogo, o estabelecimento
de uma confianga, o vinculo, o aperfeicoamento técnico e a estruturacdo de um
ambiente que oportunize o cuidado, como possibilidades amenizadoras e de
desopressdo para o confronto da violéncia’. Essa expectativa de enfrentamento
gue as potencialidades permitem, contribui para a articulacdo dos casos e
fortalece a tematica no ambito social, académico e profissional.

As caracteristicas que podem auxiliar na assisténcia para com as mulheres
vitimas de violéncia sdo: o vinculo, a confianca como fatores para a prevencdo
da violéncia, a notificagdo compulsdria como um precursor da visibilidade social
do tema, a educac¢do continuada, a ética, o respeito, o reconhecimento, as
acles de promogdo e prevengdo, a construcdo de redes, as politicas, a protecao
e a provisdo do cumprimento dos direitos dessa mulher como um fator de
qualidades assistencial®®. A utilizagdo de tais técnicas auxilia no apreco pela paz e
na compreensdo da violéncia como um agravo de grande importancia®>2%!.

Um facilitador para a comunicacdo com esta populacdo é a conducdo de
um ambiente favordvel e o estabelecimento de uma relacdo confidvel entre o
profissional e a mulher vitima de violéncia, proporcionando, assim, o bem-estar?®,

CONSIDERACOES FINAIS

A violéncia contra as mulheres toma espaco em diversos cenarios,
tornando, desta forma, imprescindivel a apropriacdo do profissional enfermeiro
no conhecimento da temadtica, destacando, assim, a importancia da insergdo
do assunto no meio académico e o aprimoramento do profissional da ponta da
assisténcia.

Na premissa do impacto social deste conteldo, empodera-se a
apropriacdo da enfermagem na utilizagcdo da tecnologia leve no atendimento da
mulher vitima de violéncia, tornando a violéncia mais visivel como um agravo
social, pois, quando estabelecido o vinculo, ocorre a melhor abertura da mulher
sobre a injuria que com ela fora feito. Auxilia-se, desta forma, a notificacdo do
caso e a articulacdo da rede de maneira a atender esta mulher.
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