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Editorial

CUIDAR DA VIDA

A publicização de pesquisas como as que nesta revista se apre-

sentam remete ao sentido maior do porquê socializar o conhecimento

produzido no espaço acadêmico. Questão esta respondida pela refle-

xão contemporânea como algo que está implicado na produção da Ciên-

cia com Consciência e que se sustenta na responsabilidade do investi-

gador perante a sociedade e o homem.

A produção do saber é para ser pensada, refletida e mediada por

seres humanos para esclarecer sua visão e ação no mundo, isto porque

se quer cada vez mais a vida com qualidade para todos. A pesquisa en-

tendida como processo de construção e reconstrução de conhecimen-

to é orientadora das atividades de ensino e de extensão na universida-

de. A pesquisa impulsiona a formação acadêmica em novos paradigmas

à medida que sua produção se dá na interação teoria prática.

No contexto das reflexões relativas ao que se define por saúde,

hoje, inscreve-se a idéia de que “a saúde não é um estado, mas um pro-

cesso permanente de busca de equilíbrio dinâmico de todos os fatores

que compõe a vida humana”.  As várias pesquisas realizadas por docen-

tes e discentes da área de saúde, apresentadas neste segundo número

da revista  Contexto e Saúde, podem ser agrupadas em uma idéia chave

“cuidar da vida”, que implica no cuidar do conjunto das relações da rea-

lidade circundante e passa por exemplo, por olhares tais como os que

aqui se publicizam, ou seja:

– saberes e práticas de mães no cuidado à criança com doenças respira-

tórias no pós-alta hospitalar;



Teresinha Heck Weiller

Ano 1   •   n.2   •   Jan./Jun.   •   20028

R 
E 

V 
I 

S 
T 

A 
  C

 O
 N

 T
 E

 X
 T

 O
   

&
   

S 
A 

Ú
 D

 E

– defrontando-se com a dor do outro - experiência de alunos iniciantes

em enfermagem;

– reflexões acerca do corpo frente o processo de adoecimento do tra-

balhador;

– o paradoxo da glicose;

– cuidados de enfermagem a clientes em uso de catéteres curtos de

infusão;

– leite humano com baixo teor de lactose: uma alternativa no tratamen-

to da intolerância secundária à lactose em crianças;

– consumo da erva mate, no chimarrão, por escolares das séries

iniciais do ensino fundamental de escolas públicas do município

de Ijuí –RS.

São conhecimentos, reflexões que ampliam a visão de saúde es-

pecialmente ligada a ética do cuidado expressa por Leonardo Boff em:

“Tudo que existe e vive precisa ser cuidado para continuar a existir e a

viver: uma planta, um animal, uma criança, um idoso, o planeta terra.

Uma antiga fábula diz que a essência do ser humano reside no cuidado.

O cuidado é mais fundamental que a razão e a vontade”.
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