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ANALISE DA IMPLEMENTACAO DA POLITICA NACIONAL DE ASSISTENCIA
FARMACEUTICA NO SUS: CONQUISTAS E DESAFIOS

RESUMO

A assisténcia farmacéutica desempenha um papel crucial no alcance das metas da agenda 2030
para o desenvolvimento sustentavel, especialmente no que diz respeito & promocéo da salde e
bem-estar para todos. Apesar das conquistas oriundas apds décadas da implementacdo da
Politica Nacional de Assisténcia Farmacéutica no Brasil, inimeros desafios ainda séo relatados.
A compreensdo desses elementos € fundamental para fortalecer os sistemas de salde,
contribuindo para a construcéo de sociedades mais saudaveis e resilientes. Por isso, 0 objetivo
deste estudo foi descrever as conquistas e desafios da Politica Nacional de Assisténcia
Farmacéutica no Sistema Unico de Satide. Foi realizado uma revisio sistematica da literatura,
incluindo 17 pesquisas no estudo. Os resultados evidenciam que diversas aces avancaram de
forma positiva, refletindo em todos os campos de atuacdo da Assisténcia Farmacéutica. No
entanto, também foram identificados varios aspectos a serem incluidos, reorganizados e
aprimorados, especialmente em relacdo as Politicas Publicas e Gestdo, destacando-se a
deficiéncia na gestdo de servigos como um dos principais desafios. Em concluséo, os resultados
demonstram a diversidade de concepgdes encontradas na Assisténcia Farmacéutica, refletindo
0 movimento em curso no processo de reorientacdo da sua implementacdo. A andlise critica e
integrada desses resultados contribui para enfrentar os desafios prevalentes na atencao primaria
a salde, incluindo o acesso aos medicamentos e o cuidado farmacéutico no Brasil. Essa
pesquisa fornece subsidios relevantes para aprimorar a politica e a gestdo da Assisténcia
Farmacéutica, visando aperfeicoar a qualidade dos servicos prestados e, consequentemente, a
satide da populacéo beneficiada pelo Sistema Unico de Saude.

Palavras-chave: Assisténcia Farmacéutica, Sistema Unico de Salde, Politicas Publicas.

INTRODUCAO
A implantac&o do Sistema Unico de Saude (SUS) no Brasil gerou diversas experiéncias

nacionais resultantes de tentativas de assegurar a disponibilidade de medicamentos em suas

unidades de salde dentro de um processo de assisténcia farmacéutica. Esta préatica é essencial
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para que as politicas plblicas de satide brasileiras garantam a integralidade do cuidado & satde?.
Mas foi apdés uma década de lutas e avancos, em 1998, que a Politica Nacional de
Medicamentos (PNM) foi aprovada sob a Portaria n. 3.916/98 publicada pelo Ministério da
Saude?, com o proposito de garantir a seguranga, a eficacia e a qualidade dos medicamentos,
bem como, a promo¢do do uso racional e o acesso da populacdo aqueles considerados
essenciais®*,

A Assisténcia Farmacéutica, no &mbito do SUS, em especifico no que tange a Politica
Nacional de Assisténcia Farmacéutica (PNAF), atua na garantia da acessibilidade de
medicamentos para toda a populacdo de forma segura e racional, inserindo-se dentro dos seus
cinco pilares: a universalidade, a equidade, a integralidade, a regionalizagdo e a hierarquizacéo®.
Estes pilares sdo alcangados por meio de pesquisas de desenvolvimento e producdo de
medicamentos e insumos, suas sele¢des, programacodes, aquisicoes, distribuicbes, dispensagoes,
garantia da qualidade dos produtos e servicos, tudo isso adicionados ao acompanhamento e
avaliacdo de seus usos, sempre na perspectiva da obtencdo de resultados concretos e da
melhoria da qualidade de vida da populag&o®.

As acbes da PNAF envolvem aquelas inerentes a Atencdo Farmacéutica, considerando
atitudes, valores éticos, comportamentos, habilidades, compromissos e corresponsabilidades na
prevencdo de doencas, promocao e recuperacao da saude, a partir da integracdo do farmacéutico
as equipes multiprofissionais de salde, que incluem médicos, enfermeiros, e outros
profissionais, com vistas a garantir o uso racional de medicamentos e alcangar resultados
definidos e mensuraveis. Essas a¢des sao realizadas de forma interprofissional, respeitando as
especificidades biopsicossociais dos usuarios, sempre com o objetivo de melhorar a qualidade
de vida’.

Ressalta-se que com esta politica, a atengdo farmacéutica, passou a ser considerada um
grande desafio a esta classe de profissionais e agora a atencdo farmacéutica passou a reorientar
o foco de atencdo e da pratica profissional, através do estimulo de uma rede de relacéo
cooperativa entre o profissional farmacéutico e paciente, com vistas ao atendimento de todas as
suas necessidades terapéuticas®.

Neste contexto a insercéo nas perspectivas da PNAF ainda ocorre de forma gradativa e

heterogénea, muito aquém das necessidades sociais, tanto do ponto de vista quantitativo, quanto
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qualitativo, principalmente no que se relaciona a questdo do uso racional de medicamentos que
visa 0 bem-estar da populacdo e a reducdo dos gastos desnecessarios dos cofres publicos. Além
do mais, ainda se faz necessario o desenvolvimento de estudos que analisem os resultados
disponiveis na literatura cientifica e que identifique as lacunas existentes, tais estudos fornecem
dados valiosos para a formulacdo de politicas publicas mais eficazes e direcionadas. Esta
abordagem critica ndo apenas fortalece o sistema de satde, mas também contribui diretamente
para a realizacdo da meta da Agenda 2030 para o Desenvolvimento Sustentavel.

Compreender os desafios enfrentados pela assisténcia farmacéutica impulsiona acoes
concretas e sustentaveis para garantir que todos tenham acesso a medicamentos essenciais,
reduzindo disparidades e promovendo a saude como um direito humano fundamental;
impulsionando o progresso em dire¢cdo a um sistema de salde mais inclusivo, resiliente e
sustentavel. Por isto, 0 objetivo deste trabalho foi descrever as conquistas e desafios da Politica

Nacional de Assisténcia Farmacéutica no Sistema Unico de Salde

METODO

Foi realizado um estudo do tipo revisdo sistematica da literatura cientifica o qual foi
construido a partir da seguinte questdo norteadora da pesquisa: Quais sdo as conquistas e
desafios da Politica Nacional de Assisténcia Farmacéutica no Sistema Unico de Satde?

O processo de busca de artigos na literatura cientifica foi realizado seguindo os critérios
estabelecidos pelo protocolo PRISMA 2020 para revisio sistematica®. Foram incluidos no
estudo artigos originais, de livre acesso, disponiveis na integra, publicados em inglés ou
portugués durante 2004 a 2021, nos quais 0s autores discorrem sobre as conquistas e desafios
da Politica Nacional de Assisténcia Farmacéutica e do Sistema Unico de Sadde.

Os critérios de exclusao dos artigos foram definidos de forma rigorosa para garantir a
relevancia e a qualidade das evidéncias incluidas na revisdo. Foram excluidos artigos
duplicados, revisdes da literatura, e estudos que ndo apresentavam relagdo direta com a pergunta
de pesquisa, ou seja, que ndo abordavam explicitamente os desafios e conquistas da Politica
Nacional de Assisténcia Farmacéutica no Sistema Unico de Satide. Além disso, foram excluidos

artigos publicados fora do periodo de 2004 a 2021, bem como aqueles que, apesar de
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mencionarem o SUS ou a Assisténcia Farmacéutica, ndo apresentavam dados qualitativos ou
quantitativos robustos, ou que ndo tratavam de forma especifica a implementacdo da PNAF

No intuito de identificar literaturas potencialmente relevantes, foram realizadas
pesquisas nas seguintes bases de dados: o banco de teses e dissertacGes do Portal de periédicos
da Coordenacédo de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior — CAPES, da Biblioteca
Virtual em Saude (BVS), da Scientific Electronic Library Online (SCIELO) e da base de dados
PubMED.

A estratégia de busca foi desenvolvida através dos boleadores e descritores pré-
determinados, levando em consideracdo o objeto da pesquisa e o seu local de atuacdo, foi
utilizado o operador booleano “AND”, assim como operador racional (“) aspas quando houve
necessidade. Na presente reviséo, foram utilizados descritores validados nas bases de dados do
DeCS (Descritores em Ciéncias da Salde), em portugués e inglés: Politica Nacional de
Assisténcia Farmacéutica, Sistema Unico de Saude, National Policy of Pharmaceutical
Assistance, e Unified Health System.

Os trabalhos obtidos por meio da estratégia de busca, foram selecionados a partir dos
critérios de inclusdo e exclusdo, primeiramente através da leitura dos titulos, nos quais foram
selecionados aqueles que se referiam ao tema; a segunda etapa foi a leitura do resumo, excluindo os
estudos que fugiam ao tema proposto; e a terceira etapa foi a leitura na integra de todos os estudos
selecionados, realizando uma filtragem e checagem de contetdo, garantindo maior precisdo das
informac0es.

Os trabalhos considerados aptos foram tabulados, e as seguintes informacgdes foram
extraidas: autor, ano de publicacdo do estudo, titulo, objetivo do estudo, tipo de estudo,
principal resultado, desafios e conquistas relatadas, e base de dados publicada. Assim, foi
possivel mapear e caracterizar nas producdes cientificas os principais desafios que ainda se
colocam apo6s a implementacdo da Politica Nacional de Assisténcia Farmacéutica, sobre sua
atuacdo no SUS, assim como suas conquistas.

Um total de 17 artigos foram incluidos nesta revisdo da literatura e analisados de forma
detalhada e critica, possibilitando a apresentacdo dos dados e analise com base em referenciais

teoricos pertinentes.

Revista Contexto & Saude - Editora Unijui — ISSN 2176-7114 — V. 26 — N. 51 — 2026 — 15708



ANALISE DA IMPLEMENTACAO DA POLITICA NACIONAL DE ASSISTENCIA
FARMACEUTICA NO SUS: CONQUISTAS E DESAFIOS

RESULTADOS

Um total de 145 artigos foram encontrados nas bases de dados pesquisadas, 29 artigos
foram excluidos por estarem duplicados e 99 foram excluidos por ndo abordarem a tematica

proposta, totalizando em 17 artigos incluidos nesta revisdo como ilustrada na Figura 1.
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Figural. Fluxograma da estratégia de busca e selecdo dos artigos.

(Fonte: Os autores)
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A caracterizacgdo dos estudos selecionados foi descrita na Tabela 1.

Tabela 1 - Caracterizacdo dos estudos selecionados quanto ao ano de publicagéo, objetivos, tipo

de estudo e principais resultados.

Autor e ano Objetivos Tipo de Principais resultados
estudo
Os municipios apresentaram problemas na
Apontar aspectos inconclusos da gestdo de recursos ou servicos; auséncia ou
VIEIRA, 20081 agenda do Sl_st_emaNUnlco de Squde Transversal def|C|enIC|a de programagéo e controle de
para a qualificacdo dos servigos estoque; perdas e desperdicios de recursos
farmacéuticos publicos; falta de investimento estrutural; e
auséncia de qualificacdo profissional.
Investigar o conhecimento e - h . .
aceitacdo das terapias integrativas e (08 Ustiartas. geham |r_nportante uma mator
MARQUES et al., complementares e atencio  Transversal atuacdo do farmacéutico e a maioria dos
20111 plemet | atene pacientes ndo tem conhecimento sobre o
farmacéutica por usuérios de
. " . assunto.
unidades basicas de saide
Maioria dos municipios apresentaram pelo
Verificar o desempenho de distintos menos um problema na gestéo de recursos e/ou
BRUNS et al., aspectos da Assisténcia de servicos farmacéuticos; no controle de
1 A g Transversal ) o ; .
2014 Farmacéutica em municipios da estoque; na aquisicdo de medicamentos;
Paraiba desvios de recursos e fraudes do programa e
falta de medicamentos bésicos.
Descre\{er o perfil .d? _gestores H4& fragilidades no processo de selecdo e na
estaduais e  murfiggals  da utilizacdo da RENAME. Foram identificadas
MAGARINOS-  Assisténcia  Farmacéutica, em ag : s
x . o | barreiras como a falta de formalizacdo da
TORRES et al., atuacdo no Sistema Unico de Saude,  Transversal oA . dificuldad
201413 e discutir sua percepao, em relago Assisténcia _Farmaceutlca,, ~as dificuldades
. " ' < sobre a comissdo de farmécia e terapéutica e
a execucgdo do processo de selecédo :
% problemas com medicamentos.
por estados e municipios.
Avaliar a  acessibilidade a e Lo .
. . Politica implantada de forma incipiente, ha
medicamentos essenciais no SUS em .
um municipio onde havia registros problemas_ em to_dos 0S compo_nentes do ciclo
NAKATA;SILVA, L . = Estudo de de  Assisténcia Farmacéutica.  Apenas a
14 de iniciativas de implantacdo da S P - .
2014 : i, e 2 Caso acessibilidade geografica foi classificada como
referida politica com a utilizacdo de
. R . em avancada.
uma matriz de avaliacdo validada
pelo consenso de experts.
O acesso aos medicamentos continua sendo um
) Avaliar 0 acesso aos medicamentos desafio pois ainda é fortemente comprometido
ALVARESetal., na Atengdo Primaria em Salde do Transversal pela baixa disponibilidade de medicamentos
20171 Sistema Unico de Salde na essenciais em unidades publicas de saide. A
perspectiva do usuario. privacidade de atendimento foi abaixo do
satisfatdrio.
. ~ O acesso total a medicamentos foi maior
Analisar as relagdes entre 0 acesso a T .
. ~ quando os profissionais afirmaram haver
BARROS etal., medicamentos pela populagdo e a . ~ «
16 S o A Transversal — aspectos das dimensdes: “ferramentas de
2017 institucionalizagdo da Assisténcia

Farmacéutica na atencao primaria.

gestdo”, “participagdo e controle social”,
“financiamento” e “estrutura de pessoal”,
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constatando-se associagBes significantes na
analise bivariada.

Transversal Os  achados revelam  tendéncia de
Identificar e discutir as concepgdes deslocamento de uma centralidade no
COSTA et al.,, de Assisténcia Farmacéutica medicamento para uma concepgdo mais
20177 segundo distintos atores, na Atencédo ampliada que inclui o usuario e suas
Primaria a Saude, no Brasil. necessidades como o destinatério final dessas

acOes. Evidencias de lentiddo de mudanga.

Transversal ~ H& auséncia da assisténcia farmacéutica no

Identificar fatores condicionantes da organograma da secretaria e no plano de saude,
GERLACK etal., gestdo da Assisténcia Farmacéutica falta de autonomia financeira e conhecimento
20178 na atencdo priméaria no ambito do dos valores disponiveis, falta de adocdo de
sistema Unico de Saude. procedimentos operacionais para selecéo,

programagcdo e aquisi¢ao.

Transversal ~ Os responsaveis da assisténcia farmacéutica

Caracterizar o processo de selecio de relataram ndo haver Comissdo de Farméacia e
KARNIKOWSKI . NSNS Terapéutica formalmente constituida em sua
19 medicamentos na atengdo primaria a - S .
etal., 2017 . -~ A maioria. Dos profissionais que realizam a
salde, nas regides brasileiras. 3 . : .
dispensagdo de medicamentos entrevistados, a
minoria era farmacéutico.
Caracterizar 0s  servicos de  Transversal Predominio de espaco inadequado para
dispensacdo de medicamentos na ] x Page d P
X ps . dispensacdo de medicamentos, algumas
LEITE etal., rede de atencdo bésica no Brasil e .
20 . S - apresentavam grades ou barreiras entre
2017 nas diferentes regides, com vistas ao - . .
~ . usuarios e dispensador, poucas dispunham de
acesso e promocéo do uso racional ; . .
. sistema informatizado.
de medicamentos.
Transversal ~ Os usuarios estavam preocupados com a
Investigar as caracteristicas disponibilidade de medicamentos e melhorias
estruturais e organizacionais da relacionadas as conveniéncias e pessoal. Os
LUZetal, 20172  Assisténcia Farmacéutica na farmacéuticos apontaram problemas quanto a
Atencdo Priméria a Saude (APS) na infraestrutura para armazenamento e nenhum
visdo de usuarios e farmacéuticos. declarou participar de atividades de
dispensacdo de medicamentos.
Transversal A disponibilidade média dos medicamentos
Caracterizar a disponibilidade fisica essenciais na atencdo primaria foi de menos da
de medicamentos essenciais nos metade. Verificou-se disponibilidade
NASCIMENTO et . 1S o . \ P
al 201722 servigos de A§S|stgn0|a inadequada de medlcamentos para o0
B Farmacéutica na atencdo priméria do tratamento de doencas cronicas e para doengas
SUS. epidemiologicamente importantes, como a
tuberculose e a sifilis congénita.

Transversal HA& um processo heterogéneo e parcial da
institucionalizaco da assisténcia farmacéutica
no Brasil e grau avancado nas estruturas
formais, como nos planos municipais de saide

Caracterizar o0 estgio atual da e existéncia de lista padronizada de
SOUZA et al., institucionalizacdo da Assisténcia medicamentos. A gestdo apresentou grau
20175 Farmacéutica nos  municipios parcial de institucionalizacdo, revelando

brasileiros.

positivamente a existéncia de sistema
informatizado, e resultados discrepantes no
tocante a autonomia na gestdo dos recursos
financeiros.
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Analisar os resultados preliminares
da implantagdo e servicos clinicos

Verificou-se que a maioria dos pacientes
atendidos foi encaminhada pela equipe e
alguns foram captados por meio de busca ativa.

SAN;ﬁgﬁt al. realizados pro Farmacéuticos na  Transversal Da carga horéria total dos servigos prestados,
APS de uma regido da cidade de Sédo uma pequena parte foi dedicada as consultas
Paulo. farmacéuticas e as visitas domiciliarias.
A maioria dos usuérios se encontra satisfeito
. . guanto aos servicos da farméacia e constatou-se
Analisar 0s - pontos - positivos e ue ha descontentamento no que se refere a
SANTOS et al., negativos do servi¢o prestado no Estudo de g - 04
o e X isponibilidade de medicamentos e ao
2019 municipio de Agudo no Rio Grande Caso h FUNCIONAri 1UCE
do sul empenho dos funcionérios na resolucdo desse
' problema.
A implantag&o do servico clinico farmacéutico
é dificil, principalmente pela insuficiéncia de
Avaliar a implantacdo dos servicos farmgceutlcos\ € priorizacao das agoes
SILVAe L . relacionadas a organizagdo e dispensacdo de
de Farméacia Ambulatorial para Estudo de . .
FEGADOLLI, - . . medicamentos, com pouco envolvimento nas
%6 idosos do Instituto Paulista de Caso ~ - L
2020 acoes assistenciais e consequentemente menor

Geriatria e Gerontologia (IPGG).

reconhecimento profissional do farmacéutico
como membro da equipe de saude.

(Fonte: Os autores)

Verificou-se que a maioria dos estudos foram do tipo transversal (n=14) e publicados

no ano de 2017 (n=9). Houve predominio nos achados da literatura sobre resultados indicando

necessidade de melhorais em questdes relacionados ao profissional farmacéutico, politicas

publicas, questbes estruturais e/ou gestdo, como descrito na Tabela 1.

Todos artigos (n=17) ilustraram os desafios que ainda se colocam ap6s a implementagédo
da PNAF sobre sua atuacdo no SUS (Tabela 2).
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Tabela 2 - Principais desafios que ainda se colocam apds a implementacdo da PNAF sobre

sua atuacdo no SUS, organizados por eixos.

10

Eixos Principais desafios

- Gestdo de servigos!0:1213.16-18,22.23
- Gest&o de recursos!912.16.18.22,23
- Controle de estoque®t214.16

DESAFIOS ) 10,17
RELACIONADOS ~ Armazenamento ©°
AS POLITICAS Estrutura fisica 14160
. - Qualificacéo e treinamento?®16.23
PUBLICAS E - e ; 12,15,18,22
GESTAO - Disponibilidade de medicamentos*s*>18.
- Selecéo, Programacdo e Aquisi¢dol?1418 1922
- Relacdo Nacional de Medicamentos-RENAME?!1°
- Comissdo de Farméacia e Terapéutica-CFT31819
DESAFIOS
RELACIONADOS - Cuidado Farmacéutico/ Atengdo Farmacéutica/ Assisténcia Terapéuticall-1517.20-26
AO - Auséncia do profissional Farmacéutico!#16:19.21.26
PROFISSIONAL - Interacdo do Farmacéutico com a equipe de saide!”:2326

FARMACEUTICO

DESAFIOS - DGvidas sobre farmacoterapial?2%:23.25
RELACIONADOS - Acesso ao medicamento®®23:25
AOS USUARIOS - Privacidade no atendimento!>2

(Fonte: Os autores)

Ao mapear as principais conquistas alcangadas com a implementacdo da PNAF no SUS

(Tabela 3). Observou-se que as conquistais mais citadas estavam relacionadas ao eixo

“Profissional Farmacéutico”, foram constadas uma mudanca gradual nas aces de Cuidado

Farmacéutico e na Presenga do profissional Farmacéutico (Tabela 3).
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Tabela 3 - Principais conquistas alcancadas apos a implementacdo da Politica Nacional de

Assisténcia Farmacéutica sobre sua atuacdo no SUS.

Eixos Principais conquistas
POLITICAS PUBLICAS E - Gestdo das agdes de Assisténcia Farmacéutica 2!
GESTAO - Financiamento da Assisténcia Farmacéutica®
PROFISSIONAL - Cuidado Farmacéuticol?20:24.26
FARMACEUTICO - Presenca do profissional Farmacéutico?

- Acessibilidade geografica®®

USUARIOS - Qualidade de Atendimento?>17

DISCUSSAO

Mesmo hé décadas da implementacéo da Politica Nacional da Assisténcia Farmacéutica
- PNAF ainda ha predominio de inimeros desafios a serem superados para fortalecimento do
programa, estes estdo relacionados diretamente as politicas publicas e gestdo, ao profissional
farmacéutico e aos usuérios. Poucas conquistas sdo relatadas nestes dmbitos, evidenciando
assim a necessidade de estudos que possam fortalecer a atuacdo da Assisténcia Farmacéutica
no SUS.

A PNAF atravessou varias mudancas politicas, econdmicas e sociais, gerando barreiras
em suas aplicagdes no SUS ao longo de sua histéria. Nesse sentido, muitos desafios séo
enfrentados e um dos fatores mais abordado nos estudos elegidos foi a deficiéncia na gestéo de
servicos, que engloba falta de planejamento e estratégia, prejudicando desta forma todo o ciclo
da Assisténcia Farmacéutica e trazendo prejuizos a saude publica, o que traz a reflexdo de que
quando ndo ha uma gestdo efetiva ndo se produz uma agao assertival®121315-18.22.23

A caréncia na gestdo de recursos também foi abordada, uma vez que é um ponto de
fundamental importancia na cadeia de suprimentos e a¢des que demandam financiamento.
BRUNS et al.'? apontou que 98,1% dos municipios que participaram do seu estudo,
apresentavam pelo menos um problema de gestdo de recursos. Também, como mostrado por
GERLACK et al. '8 81,7% dos gestores ndo sabiam informar qual foi o gasto do municipio

com Assisténcia farmacéutica.
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Apenas aumentar o financiamento na aquisicao de mais medicamentos nao resolveria o
problema, mas sim alocag6es de recursos financeiros para a qualificacdo de gestdo, para que se
obtenha um gerenciamento eficiente dos recursos que, junto a outros fatores, além de prevenir
a falta de medicamentos também garantiria a reducéo de perdas, otimizando o uso do dinheiro
pl]b'iC010’12’16’18’22’23.

Outro fator encontrado e também decorrente de uma gestdo insuficiente é a condicéo
inadequada de armazenamento®12%0 gerando ma conservacdo de medicamentos e insumos,
trazendo assim prejuizos de abastecimento e prejuizo financeiro?®.

A ambiéncia dos servigcos de farmacia também precisa ser reestruturada de modo a
possibilitar a humanizacdo do atendimento e melhores condi¢bes de trabalho aos
profissionais!®4 2,

Em relacdo a qualificacdo e treinamento de pessoal, notou-se que sua auséncia ou
insuficiéncia tem acarretado grandes prejuizos e comprometendo a qualidade de todo o ciclo da
Assisténcia Farmacéutica, uma vez que 0s estudos indicam que essas perdas podem estar
ocorrendo devido a inobservancia das normas e a auséncia de capacitacao do pessoal envolvido
na execucao técnica, bem como de seus gestores!®?,

Um outro fator importante esta relacionado a baixa disponibilidade de medicamentos
essenciais assim como a inobservancia de normas para aquisi¢do de medicamentos, auséncia
de contrapartida'>??. Em contrapartida, também houve relato de que hd uma amplia¢io do
acesso da populacdo aos medicamentos essenciais além da estruturacdo da assisténcia
farmacéutica nos municipios, apontando assim para uma grande conquista em processo?’%%.

No que diz respeito a Relacdo Nacional de Medicamentos (RENAME), os resultados
indicam fragilidades no método de sua utilizagdo. A qualidade técnica da REMANE foi
reconhecida pelos gestores, entretanto, o que importou para esses sua utilidade como
instrumento de recebimento de financiamento federal ¢ ndo como lista orientadora de cunho
nacional mostrando uma caréncia estrutural no locus de gestdo'*!”. Contudo, a adogio da
RENAME ¢ uma conquista considerdvel uma vez que os medicamentos desta lista sdo
selecionados com base em critérios de eficacia, seguranga e custo-efetividade, fazendo com que

algumas dimensdes do uso racional sejam alcangadas®.
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Outros desafios incluem as etapas do ciclo da Assisténcia Farmacéutica de selecao,
programagcio e aquisi¢io de medicamentos que se mostraram ainda insipientes'®.

De acordo com os responsaveis pela assisténcia farmacéutica municipal, um dos
principais motivos que justificaram a ocorréncia de desabastecimento no ano anterior a
pesquisa, foram, entre outros, a desorganizagdo do setor de compras local. O processo de
sele¢ao dos medicamentos, no contexto do ciclo logistico da assisténcia farmacéutica, constitui
uma etapa fundamental e pouco estudada, que pode influenciar na promoc¢do do uso de
medicamentos mais seguros e estd diretamente ligada as agdes de gestdo e utilizagdo consciente
da RENAME'#1419:22,

Outro fator que corrobora para este cenario ¢ a dificuldade em compor uma Comissao
de Farmacia e Terapéutica (CFT), o que impede a incorporacao critica de medicamentos a lista
de medicamentos essenciais'?, ou até mesmo a auséncia de CFT formalizada, ou falta de reunifio
com periodicidade'®.

No que tange os desafios relacionados ao profissional Farmacéutico no SUS, observa-
se que em muitos municipios brasileiros as agcdes de dispensacgdo estdo sendo realizadas por
trabalhadores sem qualificagdo!*!%1%2126 Isto acontece, mesmo no Brasil tendo, em média,
90% das farmdcias/unidades dispensadoras de medicamentos que contam com responsavel
técnico farmacéutico, fato que configurando uma significante conquista ja presente na Satude
Publica®.

A falta de profissional qualificado e da atengdo farmacéutica, acarreta em auséncia de
orientagao eficaz ao usudrio quanto a utilizagdo correta de medicamentos, o que corrobora para
a polifarmdcia (uso de cinco ou mais medicamentos). Esta ¢ uma realidade na populagdo
atendida no SUS e pode estar relacionada ao uso exacerbado ou inapropriado de medicamentos,
pois ainda permanece o vinculo do servico farmacéutico com o modelo curativo, centrado na
consulta médica e no pronto-atendimento, de tal forma que a farmécia apenas atende a essas

demandas, tornando-se quase impraticével a atividade de orientagdo aos usuarios!!:1>:17: 20.23.24,

30

Destaca-se que os estudos incluidos nesta revisao foram realizados nos locais em que
os farmacéuticos estavam presentes na aten¢do primaria, representando uma limitagdo do

estudo, pois € possivel que a maioria dos medicamentos dispensados na aten¢do primaria seja
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feita sem a presenga do farmacéutico. Isso sugere que a atengao farmacéutica pode nao estar
chegando para todos. Além do mais, poucos trabalhos citaram como desafio a integracao do

17.23.26 este fato ilustra a interprofissionalidade,

Farmacéutico junto a equipe multidisciplinar
que envolve a colaboragdo entre diferentes categorias profissionais, deve ser promovida como
um meio de garantir a integralidade do cuidado ao usudrio, ampliando o impacto das acdes
farmacéutica e melhorias na PNAF.

Outro fator importante que prejudica as a¢des do cuidado farmacéutico ¢ a baixa
implantacao dos centros de informagao de medicamentos no SUS, uma vez que tem o papel de
garantir o acesso de informagdes técnico-cientificas e auxiliam em cada etapa do ciclo da
Assisténcia Farmacéutica®!.

A implantacdo do servicos de Cuidado Farmacéutico/ Aten¢do Farmacéutica/
Assisténcia Terapéutica tem se mostrado um desafio pertinente, principalmente pela
insuficiéncia de farmacéuticos e priorizagdo das a¢des relacionadas a organizacao e dispensagao
de medicamentos, com pouco envolvimento nas agdes assistenciais, sem ambiente propicio para
o didlogo e para o atendimento personalizado para identificagdo do controle das condigdes de
saude mais prevalentes e no acompanhamento dos resultados terapéuticos associados ao uso de
medicamentos, implicando riscos para a saude dos Usuarios?*2>°,

Apesar dos desafios verificados, observa-se uma mudanga gradual relacionada as agdes
de Assisténcia Farmacéutica que estdo fortemente situadas no campo da promogao da satde e
prevencgdo de doencas. Desta forma observa-se que a experiéncia de implantagdao de um servico
de atencdo farmacéutica altera a visdo dos profissionais da atencdo primaria a satde, sobre o
trabalho do farmacéutico, onde a caracteristica de tecnicista e fiscalizador foi substituida pela
visdo de um profissional que se preocupa e se responsabiliza pelo usuario?’.

No estudo de SANTOS et al.>* foram realizadas 6.882 intervencdes farmacéuticas,
reforcando a importancia dos servigos clinicos farmacéuticos. O farmacéutico ¢ altamente
reconhecido, pelo paciente, pelas atividades relacionadas a promog¢ao da adesdo ao tratamento,
na resolucao de problemas relacionados a eficacia e seguranca do medicamento, além da analise
e acompanhamento da polifarmacia®®.

LEITE et al.?° aponta em seu estudo que entre os responsaveis pela dispensacio, 87,4%

afirmaram informar sobre a forma de uso dos medicamentos sempre ou repetidamente. A
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situagdo encontrada ja ¢ fruto de um periodo de incentivos de dispositivos legais que
incentivaram os municipios a estruturar os servigos farmacéuticos e a atengdo basica!’.

Dentro do contexto da assisténcia farmacéutica no Brasil, observa-se tendéncia de
deslocamento de uma centralidade no medicamento para uma concep¢do mais ampliada que
inclui o usuario e suas necessidades como o destinatario final dessas agdes'”.

No contexto global, os avangos politicos na promocao de melhorias nos cuidados
farmacéuticos concentram-se no aumento do acesso a medicamentos, na integragdo da
tecnologia e na reforma das politicas para garantir cuidados de saude equitativos. A mudanca
para um modelo centrado no paciente na assisténcia farmacéutica enfatiza o papel dos
farmacéuticos na otimizagao da terapia medicamentosa e na colaboragdo com os profissionais
de saude®. Iniciativas como o programa COVAX (Acesso Global as Vacinas da COVID-19)
destacam a importancia da diplomacia global da saude na abordagem das disparidades no
acesso a medicamentos, particularmente nos paises de rendimentos baixos e médios®*. Além
disso, as politicas publicas s3o cruciais para a promo¢dao dos avancos na assisténcia
farmacéutica, ¢ necessario que as estratégias de intervengdo englobem uma abordagem
abrangente para enfrentar os desafios enfrentados pelos sistemas de saude, destacando a
necessidade de politicas integradas e parcerias globais para melhorar os servigos de assisténcia
farmacéutica.

Observa-se que ainda sao necessarias sistematizagdes da experiéncia do farmacéutico
na APS; estudos que possibilitem a identificagdo das agdes desenvolvidas como também da
compreensdo voltada as escolhas profissionais no contexto onde estiverem inseridas dando

visibilidade a esse profissional e que sdo recomendaveis para construcdo da assisténcia

farmacéutica no SUS.
CONCLUSAO

A Politica Nacional de Assisténcia Farmacéutica no Sistema Unico de Saude, ainda
enfrenta inumeros desafios, especialmente relacionados as politicas publicas e gestdo ( tais

como: problemas com gest&o de servigos e recursos, estrutura fisica, qualificacdo e treinamento,

disponibilidade de medicamentos, relagdo nacional de medicamentos (RENAME), Comissao
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de Farmacia e Terapéutica, aos profissionais farmacéuticos (tais como: deficiéncias no cuidado
farmacéutico; atencdo farmacéutica; assisténcia terapéutica, auséncia do profissional
farmacéutico, e a interagdo deste profissional a equipe multidisciplinar) e aos usuérios (tais
como: presencga de duvidas sobre farmacoterapia, falta de acesso ao medicamento e falta de
privacidade no atendimento). Mas avancos em todos estes campos também foram alcancados
ao longo dos anos, disponibilidade de medicamentos, melhorias na gestdo de assisténcia
farmacéutica, aumento de financiamento para este campo, exigéncia de profissional
farmacéutico no local, melhor acessibilidade geografica e também melhor qualidade de
atendimento foram as principais conquistas elucidadas na literatura.

Os resultados apresentados neste estudo fornecem subsidios para o aprimoramento da
Assisténcia Farmacéutica Publica, visando melhorar a qualidade dos servicos, e os indicadores
de saude, para assim, garantir o direito a salde para a populag&o.
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