Revista I [

Contexto
&Educacao

Editora Unijui @ ISSN 2179-1309 e Ano 37 ¢ n2 117 ¢ Edi¢ao Especial
http://dx.doi.org/10.21527/2179-1309.2022.117.12890

QUESTOES DE SEXUALIDADE E GENERO
NO 12 CICLO DO ENSINO BASICO:
Legitimidade, Modalidade e Temas

Rafaela Cordeiro Gama'
Zélia Ferreira Cacador Anastécio?
Meiri Aparecida Gurgel de Campos Miranda3

RESUMO

Neste trabalho apresentam-se os resultados preliminares de uma investigacao de doutoramento sobre questdes de sexua-
lidade e género (SG) em meio escolar. A investigacdo tem como objetivo conhecer como os professores e professoras bra-
sileiros e portugueses, que atuam com criangas de seis até dez anos, compreendem o trabalho com questGes de género e
sexualidade no meio escolar e se eles e elas se reconhecem como profissionais legitimados a tratar dessas tematicas com as
criangas. Seguindo uma metodologia de investigacdo-agdo, na fase de diagndstico aplicou-se um questiondrio a professores
de Primeiro Ciclo do Ensino Basico (CEB) em Portugal. O questionario, previamente validado, foi aplicado on-line. Os dados
obtidos foram analisados com o programa SPSS. A amostra ficou constituida por 119 professores, sendo 111 mulheres e 8 ho-
mens, com média de idades de 48,76 anos e de tempo de servico de 23,85 anos. A maioria era casada, licenciada e nunca fez
formagdo continua/especifica em SG. Nos resultados apresentam-se as frequéncias para as variaveis legitimidade/prepara-
¢do, modalidade, efeitos e temas de Educagdo para a Sexualidade (ES). A maioria dos participantes considera ter legitimidade
e preparagdo para abordar questdes de SG, concorda que a ES deve ser transversal e contribui para a redugdo de estereoti-
pos, violéncia e desigualdades sociais. Os temas com que mais concordam sdo os relacionados com o corpo (desenvolvimen-
to, diferengas, higiene/seguranca e respeito) e valorizagio e respeito pela diversidade. Conclui-se que, apesar de ndo terem
formagdo especifica em ES, a maioria dos professores de 12 CEB portugueses sente-se preparada e com legitimidade para
abordar ES e questGes de SG na escola.
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SEXUALITY AND GENDER ISSUES IN THE 15T CYCLE OF BASIC EDUCATION: LEGITIMACY, MODALITY AND THEMES

ABSTRACT

This paper presents the preliminary results of a doctoral research about sexuality and gender issues (SG) in a school environ-
ment. The research aims to find out how Brazilian and Portuguese teachers, who work with children from 6 to 10 years old,
understand the work with gender and sexuality issues in the school environment and if they recognize themselves as legiti-
mate professionals to deal with these themes with the children. Following a research-action methodology, in the diagnosis
step a questionnaire was applied to teachers of 1st Cycle of Basic Education (CEB) in Portugal. The previously validated ques-
tionnaire was applied online. The data obtained were analyzed using the SPSS program. The sample consisted of 119 tea-
chers, 111 women and 8 men, with an average age of 48.76 years and 23.85 years of service. Most were married, graduated,
and never did continuous/specific training in SG. The results show the frequencies for the variables legitimacy/preparation,
modality, effects, and themes of Education for Sexuality (ES). Most participants consider themselves legitimate and prepared
to address SG issues and agree that ES should be transversal, contribute to the reduction of stereotypes, violence, and social
inequalities. The themes they most agree with are those related to the body (development, differences, hygiene/safety, and
respect) and also appreciation and respect for diversity. It is concluded that although they do not have specific training in ES,
the majority of Portuguese 1st CEB teachers feel prepared and with legitimacy to approach ES and SG issues at school.
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INTRODUCAO

Este artigo tem como objetivo apresentar os resultados parciais de uma investi-
gacdo no ambito de doutoramento em Estudos da Crianca sobre sexualidade e género
em meio escolar. A investigacdo esta decorrendo em dois paises e tem como objetivo
analisar se os professores dos Anos Iniciais do Ensino Fundamental, no Brasil, e os pro-
fessores de Primeiro Ciclo do Ensino Bdsico (12 CEB), em Portugal, se reconhecem como
profissionais legitimados a tratar sobre sexualidade e género no ambito da Educagdo
para a Sexualidade.

Reconhecidamente, a Educacdo para a Sexualidade* (ES) é destacada internacio-
nalmente como necessaria para o desenvolvimento integral das criancas e jovens. Se-
gundo a Organizacdo Mundial da Saude (OMS) (WHO, 2010), a ES em meio escolar é
importante para que se atinja esse publico e se efetive o acesso a conhecimento cienti-
fico de qualidade para a vivéncia da sexualidade de maneira segura e satisfatéria. Nesse
sentido, além da familia, a escola torna-se um local importante para o desenvolvimento
das tematicas relacionadas, como sexualidade e género.

Estdo presentes no debate publico mundial, entretanto, discursos que reafirmam
que a ES deve ser papel apenas da familia e que a escola ndo deve ser espaco para
abordar essas tematicas. Observa-se, entdo, a crescente limita¢do do direito ao acesso
ao conhecimento cientifico de qualidade, limitacdo essa que impactou, por exemplo,
as discussdes no Brasil acerca do Plano Nacional da Educacdo (PNE), da Base Nacional
Comum Curricular e dos Planos Municipais de Educacao, resultando na supressao das
palavras género, diversidade sexual e orientacdo sexual dos documentos (JUNQUEIRA,
2018; MONTEIRO; RIBEIRO, 2020).

Esses discursos também estdo presentes no debate publico em Portugal, pais em
gue a Educacdo para a Sexualidade em meio escolar esta prevista na forma de lei desde
1984 (ANASTACIO, 2017). Acompanhamos as recentes polémicas envolvendo os pais de
dois alunos do ensino bdasico que nao autorizaram a frequéncia dos filhos as aulas de Ci-
dadania e Desenvolvimento (obrigatérias no 2° e 3° CEB), que trata de tematicas relacio-
nadas a direitos humanos, igualdade de género, sexualidade, entre outros. Além de ir
a justica, o caso repercutiu nos meios de comunicagdo e gerou um manifesto chamado
“Em defesa das liberdades da educa¢do”. Esse manifesto defende como direito os pais
interferirem diretamente na educacao escolar dos filhos, privando-os de determinados
conhecimentos e informagdes (MARQUES, 2020).

O trabalho com as tematicas de sexualidade e género na escola no ambito da ES
pode possibilitar a discussdo sobre assuntos que estao relacionados a diferentes opres-
soes naturalizadas, como a discriminacdo e a desigualdade de género, praticas pedago-

4 Neste texto deu-se prioridade a expressdo Educagdo para a sexualidade retomando as discussdes que Constantina
Xavier Filha (2017) realiza acerca do termo a ser utilizado para nos referirmos ao processo de educagdo que
acontece em meio escolar em relagdo as questdes de género e sexualidade. Para a autora, Educagdo para a
sexualidade é uma “pratica que visa a refletir, problematizar, desconstruir discursos considerados como ‘Unicas’
possibilidades, evidenciando que os discursos sdo construgdes culturais e que suas formas de enunciagdo sdo
capazes de produgdo de subjetividades.” (p. 30).
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gicas sexistas, preconceitos e toda forma de violéncia as mulheres e as pessoas LGBTI.
Dessa forma, a ES, numa abordagem emancipatéria (FURLANI, 2016), pode abrir cami-
nhos para uma reflexdo critica acerca dessas tematicas.

A discussdo e a abordagem dessas tematicas estdo precedidas pela concepgao de
gue a sexualidade ndo esta relacionada apenas a dimensao biolégica do ser humano.
Com isso, ndo se pretende negar a biologia e as questdes fisiolégicas do corpo, mas,
sim, levantar uma discussdo sobre as dimensdes culturais, sociais e histéricas que estao
envolvidas no processo de entendimento da sexualidade e do género.

Ao longo da histdria da humanidade a sexualidade foi entendida de diferentes
formas, agregando vdrias dimensdes nas suas concepc¢des, e passou por diversas
transformagdes. Em cada lugar, em cada cultura, em tempos e espagos histéricos dis-
tintos, a sexualidade foi compreendida de determinada maneira, passando até pela
institucionalizagdo do seu conhecimento e sendo entendida como um dispositivo
histérico de poder, como analisa Michael Foucault no seu livro Histéria da Sexualidade
(2019).

As concepcOes de sexualidade dependem de multiplos fatores e diferentes
dimensodes: sociais, biolégicas, culturais e até mesmo psicoldgicas. Variadas dreas do
conhecimento abordam o estudo da sexualidade, a qual deixou de ser um campo de
estudo especifica da drea da saude e das ciéncias bioldgicas, agregando dimensdes das
ciéncias humanas e sociais. Em 2006 a OMS apresentou uma conce¢ao mais abrangente
de sexualidade:

Sexuality is a central aspect of being human throughout life and encompasses sex,
gender identities and roles, sexual orientation, eroticism, pleasure, intimacy and re-
production. Sexuality is experienced and expressed in thoughts, fantasies, desires,
beliefs, attitudes, values, behaviours, practices, roles and relationships. While sex-
uality can include all of these dimensions, not all of them are always experienced
or expressed. Sexuality is influenced by the interaction of biological, psychological,
social, economic, political, cultural, ethical, legal, historical, religious and spiritual
factors (WHO, 2006, p. 5).

Percebe-se, assim, o carater histoérico, cultural e social que estd envolvido na con-
cepcao de sexualidade. Como destaca Weeks (2019), a sexualidade esta relacionada ao
corpo, mas também estd relacionada com as ideologias, crencas, comportamentos e
imaginacOes de cada pessoa e da sociedade, pois “a sexualidade é [...] além de uma
preocupacao individual, uma questdo claramente critica e politica” (WEEKS, 2019, p.
48). Isso afasta-nos de um entendimento essencialista sobre a sexualidade, discurso
este que tomou corpo em diferentes instituicGes durante o século 18 e se intensificou
nos seguintes.

Foucault (2019) chama nossa atengao para esses discursos acerca da sexualidade,
os quais forjam-se nas instituicdes da sociedade moderna. Para o autor, ndo se deve
compreender a sexualidade como algo natural, mas, sim, como um dispositivo histérico
que se desenvolveu como forma de regulagao social dos corpos e dos comportamentos
individuais. Isso se deu por meio dos discursos diversos que foram produzidos pela igre-
ja, pela familia, pela escola, pelo Estado, pela ciéncia, etc., o que ele chama de saber-po-
der. E nesse movimento que se marginalizam certas praticas sexuais e outras se natura-
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lizam. Toma-se, entdo, um discurso higienista e de controle, de “intervencdes voltadas
ao bem-estar ou ao escrutinio cientifico, todas planejadas para compreender o eu atra-
vés da compreensdo e da regulacdo do comportamento sexual” (WEEKS, 2019, p. 65).

Desse modo, a sexualidade das mulheres, dos homossexuais, das criangas, os in-
tersexos, os transsexuais e tantas outras formas de ser diferentes da que era conside-
rada “a norma”, esta respeitada por estar relacionada com quem produzia os discursos
nessas institui¢cdes, sdo marginalizadas, entendidas por um viés patolégico e chamadas
de “anormais”.

Isso, entretanto, modifica-se e se transforma ao longo da humanidade. Por exem-
plo, a homossexualidade e a transexualidade ja ndo sdo entendidas pela medicina como
doencas. A OMS retirou, em 1990, a homossexualidade da Classificacdo Internacional
de Doencas (CID-10) e a questdo da transexualidade sofre o processo de despatologi-
zacdo mais recentemente, em 2018, sendo classificada agora como “incongruéncia de
género” na secao “condicOes relacionadas a saude sexual” (SILVA, 2019). Isso se deu,
principalmente, pelas lutas sociais empreendidas pelo movimento LGBTI.

O conceito de género também tem sua origem a partir de lutas e movimentos
sociais. O termo género, o qual aparece primeiramente em um contexto de pesquisa
psicanalitica (HARAWAY, 2004), serd mais difundido no campo dos Estudos Feministas a
partir da década de 70 do século 20, passando por diversas transformacdes em relacdo
a sua concecao.

Em um texto de 1995, Joan Scott expde que género é “um elemento constitutivo
de relacdes sociais baseado nas diferencas percebidas entre os sexos; e o género é uma
forma primeira de significar as relacées de poder” (HOLLANDA, 2019, p. 67). A autora
rompe com a visdo essencialista, inicia 0 movimento de desconstrucao da concepcao
dicotomica de género e conceitualiza-o como uma categoria analitica.

Busca-se, entdo, a partir da reflexdo dos estudos de género, analisar como as de-
sigualdades sdo construidas a partir da significacdo da construcdo social sobre o que é
feminino e masculino; ou seja, a tentativa de hierarquizar e valorizar os sujeitos a partir
das diferengas anatomicas (LOURO, 2014). Nesse sentido, abordar a tematica de género
ndo se traduz em uma questado individual, mas, sim, em pensar como isso se revela em
desigualdades e em hierarquiza¢des, sendo justificadas pelas diferencas anatémicas.

E nas relagdes sociais de poder que se constrdi o género, existindo, assim, um as-
pecto relacional desse conceito. Todos os géneros sao construidos nas relagdes sociais,
isto €, em uma construcdo histérica e incessante. As transformag¢des e mudangas em
relacdo ao que se entende como comportamentos especificos de cada género podem
acontecer ao longo da vida dos sujeitos e da sociedade, das décadas e séculos.

Dessa forma, abordar as tematicas de sexualidade e género no ambito da Educa-
¢do para a Sexualidade esta diretamente ligado a problematizacdo dessas desigualda-
des, das opressGes e das hierarquias pautadas nas diferengas. Concorda-se que este tra-
balho deve estar presente desde os primeiros anos das criancas nas escolas, de maneira
sistematica e oportuna ao desenvolvimento.
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Assim, na investigacdo de doutoramento busca-se a compreensao de como os do-
centes, que atuam com criangas de seis até dez anos, compreendem o trabalho com as
tematicas de sexualidade e género no meio escolar, especificamente no ambito de ensi-
no dos Anos Iniciais do Ensino Fundamental, do Brasil, e do 1° Ciclo do Ensino Basico, de
Portugal. Além disso, busca-se analisar se os docentes se reconhecem como profissio-
nais legitimados a tratar dessas tematicas com as criangas.

METODOLOGIA

Nesta investigacdo optou-se por uma metodologia de investigacdo-acao pelo
carater pratico que o projeto assume, o qual estd acompanhado pela intencdo de
transformacdo da realidade pesquisada. Segundo Coutinho et al. (2009, p. 360), essa
metodologia “pode ser descrita como uma familia de metodologias de investigacdo
gue incluem acg¢do (ou mudanca) e investigacdo (ou compreensdo) ao mesmo tempo,
utilizando um processo ciclico ou em espiral, que alterna entre acgao e reflexao critica.”
Ou seja, é um tipo de metodologia que esta diretamente ligado ao processo de ensino-
aprendizagem, pois, a partir desse processo ciclico ou em espiral, o pesquisador, assim
como um professor, planeja a pratica, reflete sobre ela e volta a planejar a pratica
seguinte, e assim por diante.

Acredita-se que esse tipo de metodologia traz muitas possibilidades no sentido de
intervencdo na realidade, pois é uma metodologia essencialmente pratica e aplicada,
gue estd ligada a necessidade de resolver problemas concretos. Por conta disso, o
pesquisador esta envolvido por uma relacdo dialética no processo de investigacao,
pois, além de transformar a realidade a partir da critica, também é transformado nesse
processo a partir da reflexao e da autocritica necessarias.

Dadas as diferentes fases da investigacdo-acdo, desde o diagndstico até a avalia-
¢ao, aplicar-se-3o diferentes técnicas e instrumentos de recolha de dados, assumindo-se
ser de carater predominantemente qualitativo, embora também se proceda a algumas
técnicas quantitativas. Dessa forma, dividiu-se a pesquisa em trés partes: diagndstico,
acao e avaliacao:

Fase de diagndstico: foi realizada a aplicacdo de um questionario para professores
de 12 Ciclo do Ensino Basico em Portugal e de Anos Iniciais do Ensino Fundamental no
Brasil, com o objetivo de conhecer as suas concepc¢des de sexualidade e de género, suas
consideragOes acerca da sua preparacdo e legitimidade para o trabalho dessa tematica
com as criangas, bem como a modalidade, os temas e os efeitos esperados da Educacao
para a Sexualidade nesse grau de ensino.

Fase de acdo: a partir das respostas dos docentes do Brasil ao questionario, os
quais indicaram o interesse em participar de sessdes formativas, foram realizadas qua-
tro sessoes formativas on-line (via plataforma Google Meet) com as seguintes temati-
cas: 1) Concepgoes de Sexualidade e género; 2) Educacdo para a Sexualidade no Brasil e
em outros paises; 3) Questdes de género e sexualidade na Base Nacional Comum Curri-
cular (BNCC); e 4) Educacdo para a Sexualidade e a pratica pedagdgica do professor de
Anos Iniciais do Ensino Fundamental. Essas sessdes tiveram como objetivo introduzir a
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discussdo sobre as tematicas de sexualidade e de género em meio escolar no ambito da
Educacdo para a Sexualidade, e refletir sobre a sua (possivel) pratica pedagdgica e sobre
a legitimacdo do professor desse grau de ensino no trabalho dessas tematicas.

Fase de avaliacdo: ao findar as sessdes formativas realizou-se um focus group
(também on-line) com os professores participantes, com o objetivo de avaliar o proces-
so formativo e refletir sobre o que foi discutido durante as sessdes.

A andlise dos questionarios serd quantitativa e qualitativa, dado haver questdes
fechadas e abertas e porque tanto a componente quantitativa é sujeita a uma analise
interpretativa quanto as categorias de respostas abertas serdo alvo de quantificacdo. Ja
as sessOes formativas e o encontro de grupo focal serdo gravados e transcritos com as
devidas autorizacdes dos sujeitos pesquisados, e serdo submetidas a analise tematica.

Dessa forma, participaram da investigacdo docentes de Anos Iniciais do Ensino
Fundamental do Brasil e de 1° CEB de Portugal, os quais estdao atuando em 2020 em sala
de aula com as criangas, caracterizando-se, assim, como uma amostra de conveniéncia,
a qual depende da disponibilidade dos individuos para participacdo tanto no questio-
nario quanto nas sessdes formativas. Assim, destaca-se que os dados obtidos ndo sdo
generalizaveis.

O questiondrio foi construido a partir da revisdo da literatura sobre a tematica,
com as devidas adaptacgGes linguisticas para cada pais. Apds isso, buscou-se realizar um
estudo-piloto com professores (tanto brasileiros quanto portugueses) e verificar a con-
fiabilidade das questdes do tipo escala Likert por meio do teste alfa de Cronbach, com a
utilizacdo do software Statistical Package for Social Sciences (SPSS). A partir das duvidas
apontadas pelos professores respondentes e da avaliacdo das respostas no estudo-pilo-
to, realizou-se pequenos ajustes gramaticais e ortograficos e também a inclusdo de uma
guestao com vistas a alcangar o objetivo da investigacdo. Assim, partiu-se para a aplica-
¢do com a amostra definitiva de abril até agosto de 2020.

A aplicagdo do questionario, tanto o piloto quanto o definitivo, ocorreu de
maneira on-line por meio da plataforma do Google Formulario. Para alcancar os sujeitos
da amostra recolheram-se enderecos de e-mail dos varios centros de formacdo e de
alguns agrupamentos de escolas de Portugal, assim como foi feita a divulgacdo em
grupos desse publico no Facebook e envio a professores conhecidos.

Em relacdo aos procedimentos éticos, elaborou-se um Termo de Consentimento
Livre e Esclarecido (TCLE) tanto para os questionarios on-line quanto para as sessdes
formativas e o focus group realizados também on-line por conta da pandemia de Co-
vid-19. Dessa forma, o projeto de investigacdo foi submetido aos comités de ética tanto
da Universidade do Minho quanto da Universidade Federal do ABC, tendo pareceres
positivos acerca da componente ética do projeto.

Em seguida serdo apresentadas as analises e interpreta¢des dos resultados preli-
minares do questiondrio para professores portugueses realizada por meio de estatistica
descritiva, apresentando-se a caracterizacdo da amostra e as frequéncias para as varia-
veis legitimidade/prepara¢do, modalidade, efeitos e temas de ES.

Contexto & Educagdo
Editora Unijui ® ISSN 2179-1309 ¢ Ano 37 ¢ n2 117  Edicdo Especial

133




--‘
.ﬂ' QUESTOES DE SEXUALIDADE E GENERO NO 12 CICLO DO ENSINO BASICO:
Revista —~P—= LEGITIMIDADE, MODALIDADE E TEMAS

Contexto Rafaela Cordeiro Gama — Zélia Ferreira Cagador Anastdcio
& Educa (;é o Meiri Aparecida Gurgel de Campos Miranda

RESULTADOS E DISCUSSAO

Busca-se, seguidamente, apresentar os resultados das anadlises preliminares das
respostas dos professores de 1° CEB de Portugal ao questiondrio on-line, mais especi-
ficamente na analise e interpretagdo das frequéncias relativa as varidveis legitimidade/
preparacdo, modalidade, efeitos e temas de ES. Além disso, no decorrer da apresenta-
¢do dos resultados serdo realizadas discussao e interpretacao a luz da literatura.

Até ao momento obtiveram-se 143 respostas de professores portugueses. A par-
tir do critério de selecdo da amostra, contou-se, entdo, com 119 respondentes, sendo
93,3% da amostra composta por mulheres (n=111) e apenas 6,7% composta por ho-
mens (n=8).

A média de idade dos sujeitos da amostra é de 48,82 anos, sendo uma faixa etdria
de 25 a 65 anos. Em relacdo ao estado civil, 64,2% (n=109) indicaram que sdo casados,
seguido de 17,4% declarando-se divorciados ou separados. Foram levantadas, também,
informacgdes sobre a rede de ensino em que atuam, sendo maioritariamente (99,2%) da
rede publica e com média de tempo de servico de 23,87 anos.

Percebe-se em Portugal, assim como no Brasil, a predominancia de profissionais
do género feminino na educac¢do basica. Segundo dados da Base de Dados Portugal
Contemporaneo (PORDATA, 2020), a porcentagem de docentes mulheres em exercicio
no 1° CEB, em 2019, foi de 86,9%. Esse é um processo histérico e cultural presente nos
dois paises que nos remete a época da Colonizacdo e estd ligado ndo sé a presenca
majoritdria de mulheres na profissdao docente, mas também aos discursos, expectativas
e atitudes que indicam a associacao ao que se espera socialmente de uma mulher, ou
seja, o que Vianna (2013) chama de feminizagdao do magistério.

Em seu estudo, Rabelo (2019) apresenta-nos como se deu esse processo e a in-
trinseca relacdo entre os esteredtipos de género presentes na sociedade portuguesa,
que encontrou eco no Brasil mesmo apds a Independéncia. O autor demonstra que a
feminizacao da profissdo docente, principalmente nos niveis basicos nos dois paises,
ocorre até os dias atuais, sem deixar de fora as especificidades histéricas de cada pais.

Além disso, o autor destaca a existéncia de um discurso que vai de encontro a es-
colha masculina pela docéncia, principalmente no Brasil, e que, em termos de acesso a
oportunidades na educagao, em Portugal pode haver uma igualdade numérica, mas as
praticas educativas ainda sdo marcadamente sexistas. Dessa forma, encontramos bas-
tante similaridade, nesse sentido, entre os dois paises, as quais perduram até os dias
atuais.

Enquanto profissionais de 1° CEB, 95,8% dos professores e professoras conside-
ram que é papel da escola abordar temas relacionados a sexualidade e as questdes de
género. Em relacdo ao apoio da escola para abordar as tematicas de sexualidade e gé-
nero, 77,3% dos professores e professoras concordaram totalmente, ou em parte, que
possuem esse apoio.

Quando, entretanto, se questionou se os professores e professoras entendem que
a legislacdo nacional sobre ES assegura a sua legitimidade para tratar dessas tematicas,
obteve-se uma porcentagem de 71,4%, sendo a maior frequéncia de respostas a Con-
cordo em parte (n=57), seguida de Concordo Totalmente (n=28).
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Pode-se observar que existe um consenso entre os profissionais que os temas da
ES devem ser trabalhados nas escolas, mas, apesar disso, essa porcentagem diminui
guando se trata do apoio da escola e da sua legitimidade para debater esses assuntos.
Isso pode estar relacionado com o ndao conhecimento do conteudo da lei, como Branco
(2017) aponta em seu estudo, no qual 50% dos investigados (n=136 professores, sendo
75 desses professores de 1°CEB) responderam saber da existéncia da legislacdo, mas
nunca a leram. Dessa forma, seriam necessarias mais analises e estudos para entender
se esses profissionais que responderam concordar total ou em parte sobre a garantia de
legitimidade dada pela legislacdo, conhecem a lei e seu conteldo e, consequentemen-
te, como deve acontecer o trabalho de ES em meio escolar no 1° CEB.

Em relagao a formacao inicial dos professores, existe a predominancia de licencia-
das (78,2%), seguido de 14,3% com formagdo em ambito de Mestrado. J4 em relagdo a
formacdo continua, 52 professores (43,7%) responderam que ja realizaram uma forma-
¢do que incluisse a tematica da Educacdo para a Sexualidade. Desses, 44 indicaram que
foram abordados contelddos sobre género nessa formagdo (mais da metade realizada
entre os anos de 2010-2020). J4 em relacdo a formacgdo especifica sobre questbes de
género, a maioria dos professores e professoras (85,7%) relatou que nao participou de
nenhuma agao desse tipo.

Pode-se pensar que a abordagem da tematica de género na formag¢do em ES em
Portugal coincide com a crescente preocupacao internacional de érgaos, como a OMS e
a Unesco, com os aspetos de equidade de género, além da prépria concepcdo de sexua-
lidade que passa a considerar outras dimensdes, como as sociais e as culturais, ndo sé
as biolégicas (WHO, 2006, 2010, 2017; Unesco, 2009, 2018). Esses documentos sao in-
dicados por diversos pesquisadores portugueses como base para referenciar o trabalho
em ES no 1° CEB, além de embasarem o Referencial de Educacdo para a Saude, lancado
pelo Ministério da Educacdo e a Direcdo-Geral da Saude em 2017.

Anastacio (2018), ao realizar uma comparacao entre dois estudos feitos com pro-
fessores de 1° CEB, antes e depois da publicacdo da Lei n° 6/2009, considera que a for-
macdo de professores especifica em ES ainda ndo teve uma evolugdo, e destaca que a
formacdo é essencial para que se alcance sucesso na efetivacdo da ES em meio escolar.
Na sua comparagdo, em que os estudos tinham aproximadamente sete anos de dife-
renca entre as coletas, a porcentagem de professores que tinham formacdo especifica
em ES foi de 11,9% em 2007 para 36,3% em 2014. Nesse sentido, nessa investigacdo
também se encontra uma porcentagem ainda baixa de professores com formacao espe-
cifica, ndo chegando a metade da amostra, corroborando a conclusao da autora de que
as formacdes empreendidas pelo Ministério da Educacdo, a partir de 2009, ainda nao
atingiram a maior parte dos profissionais.

Quando se questionou sobre a seguranga e a preparagao dos professores para
trabalhar essas tematicas (n=119), 84,9% dos respondentes responderam que possuem
seguranca para abordar pedagogicamente os conteudos, 69,7% dos professores afirma-
ram que possuem preparacao a nivel dos conteddos adequados para o 1°CEB e 65,5%
relataram possuir preparacao na esfera dos conhecimentos cientificos em relagao as te-
maticas investigadas.
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Percebe-se, assim, que, apesar de os dados mostrarem que menos da metade da
amostra realizou formacdo especifica sobre ES, a mesma apresenta mais da metade dos
professores que se consideram seguros e preparados para trabalharem essas tematicas
com criancas de 1° CEB. Ficam os questionamentos nesse momento da analise dos da-
dos, e, talvez, como limitacdo do estudo, os motivos dessa contradicao.

Em relacdo a modalidade, de acordo com a Lei n°60/2009, a ES pode acontecer
em diferentes modalidades. Além de destacar que no ensino basico a integra¢do da ES
acontece no ambito da Educacdo para a Salde em areas curriculares ndo disciplinares
— Formacdo Civica e Area de Projeto —, também cita a possibilidade de ser abordada de
forma transversal nas outras disciplinas. O que observamos, a partir das respostas das
professoras e professores, é que a maioria (92,4%) concorda, total ou parcialmente, que
a ES deve ser um tema/conteudo transversal da escola de 1° CEB. Ja em relagdo a ES ser
uma area curricular, temos 66,4% de concordancia.

Anastdcio (2018) destaca que com o carater da transversalidade na ES todos os
professores e professoras podem intervir com as criangas, ndo sé aquele ou aquela res-
ponsdvel pela educacdo para a saude e a educacdo sexual. Além disso, sugere que o
trabalho em ES com diferentes professores e professoras deva ser pensado em conjunto
no inicio do ano letivo. Destaca, entretanto, que o projeto ndo pode ser imposto a todas
as disciplinas e areas curriculares, ou seja, deve-se respeitar a autonomia dos professo-
res e professoras em realizar ou ndo a abordagem da tematica.

Quanto aos efeitos da Educacdo para a Sexualidade em meio escolar, observa-se
que os professores e professoras respondentes concordam que ela pode ajudar na mi-
nimizagdo de esteredtipos e de diversos tipos de violéncia relacionadas ao género e a
sexualidade (>90%), além de considerarem importante para a diminuicdo de desigual-
dades sociais relacionadas com o género (96,6%).

Ja em relagdo aos temas que os professores e professoras acreditam ser mais ade-
guados para o trabalho no 1° CEB, esses sdo mais relacionados as questdes corporais e
em respeito a diversidade: desenvolvimento corporal ao longo do ciclo da vida (99,2%);
diferengas corporais entre os sexos (99,2%); cuidado de higiene e seguranga com o cor-
po (99,2%); valorizacdo e respeito em relagdo ao proprio corpo e ao corpo do outro
(99,2%); e valorizagao e respeito pela diversidade (95%). As tematicas relacionadas a
atividade sexual, como gravidez, infecdes sexualmente transmissiveis, Sida, etc., tiveram
menor porcentagem em relacdo a sua adequacao ao nivel de 1° CEB (63,0%), seguido da
tematica Orientagdo Sexual (65,5%). Para as tematicas mais relacionadas a sexualidade
e género, obteve-se os seguintes resultados de porcentagem acumulativa para concor-
dancia total e parcial: identidade de género com 85,7%; bullying contra a orientacdo
sexual e a identidade de género com 85,7%; discriminagao e violéncia, fisica e psicolo-
gica, contra diversidade 90,8%; orientacdo preventiva sobre a violéncia sexual de crian-
¢as 90,8%; reproducao humana e planeamento familiar 70,6%; esteredtipos de género
83,2%; e discriminagdo e (des)igualdade de género 89,9%.

No Referencial de Educacdo para a Saude (CARVALHO et al., 2017), a questdo da
orientacdo sexual estd presente no subtema “ldentidade e Género” no seguinte objeti-
vo: desenvolver a consciéncia de ser uma pessoa Unica no que respeita a sexualidade,

Contexto & Educagdo
Editora Unijui ® ISSN 2179-1309 ¢ Ano 37 ¢ n2 117  Edicdo Especial

136




--‘
.ﬂ' QUESTOES DE SEXUALIDADE E GENERO NO 12 CICLO DO ENSINO BASICO:
Revista —~P—= LEGITIMIDADE, MODALIDADE E TEMAS

Contexto Rafaela Cordeiro Gama — Zélia Ferreira Cagador Anastdcio
& Educa (;é o Meiri Aparecida Gurgel de Campos Miranda

a identidade, a expressao de género e a orientacdo sexual. Especificamente no 1° CEB
espera-se que a crianga compreenda e respeite a diversidade na sexualidade e na orien-
tacdo sexual, especificamente.

Dessa forma, torna-se necessario pensar a questao da diversidade sexual, pois faz
parte da realidade social e ainda é um tema voltado a tabus e silenciamentos. Quando
se fala em diversidade de maneira ampla, temos diferentes temas a tratar, como di-
versidade étnica, racial, cultural, a questdo das pessoas com deficiéncia, entre outros.
Nesse sentido, o tema da orientacdo sexual pode nao ser entendido como parte dessa
diversidade.

Sabe-se que existe um alto indice de violéncia, preconceito e discriminacdo contra
as pessoas com sexualidade diferente da norma heterossexual naturalizada, por uma
tendéncia histérica e cultural de entendimento da homossexualidade como doenga
(FOUCAULT, 2019; FURLANI, 2016). Esse entendimento continua enraizado na socieda-
de ocidental. O trabalho, na escola, sobre essas questdes no ambito da ES, deve bus-
car a desconstrucdo desses entendimentos para superacao dessas desigualdades e das
opressoes.

CONSIDERAGOES FINAIS

Abordou-se, neste trabalho, os resultados parciais obtidos da coleta de dados
na fase de diagndstico, com aplicacdo de questiondrio on-line para professores e
professoras de 1° CEB em Portugal. Dessa forma, apresentaram-se as frequéncias para
as variaveis legitimidade/prepara¢do, modalidade, efeitos e temas de Educacdo para a
Sexualidade.

O que se observa nos dados é que, apesar de os professores e professoras de 1°
CEB ndo possuirem formacao especifica em ES, a maioria sente-se legitimada e prepara-
da pedagogicamente para abordar as tematicas de sexualidade e género com as crian-
cas. Também destacaram conhecer os conteldos adequados para esse grau de ensino e
tém conhecimento cientifico sobre as tematicas.

N3o se pode deixar de destacar, entretanto, que um terco da amostra dos profes-
sores e professoras mostrou que discorda em parte ou totalmente dessa preparacdo em
ambito dos conteldos adequados e dos conhecimentos cientificos em relagdo as tema-
ticas investigadas e também em relagdo a questdo da legitimidade do trabalho.

Considerando o processo histérico de Portugal no estabelecimento de legislacao
obrigatdéria para o trabalho da ES no meio escolar desde 1984, e com seguidas publi-
cacdes de regulamentacbes nas ultimas décadas, torna-se importante entender quais
fatores podem levar os professores e professoras a se sentirem legitimados nesse traba-
Iho. A andlise do processo histérico de constituicao da legalidade da ES em meio escolar,
fazendo um paralelo com os aspectos culturais e sociais da sociedade portuguesa, pode
ser um caminho para se entender esse processo.

E sabido que a ES em Portugal é atravessada por diferentes polémicas e controvér-
sias no contexto do debate publico, e isso tende a se intensificar a cada publicacdo de
normativas sobre a ES em meio escolar (ANASTACIO, 2018; RESENDE; BEIRANTE, 2018).
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Essa discussdo envolve diferentes atores e grupos sociais, o que pode complexificar o
entendimento dos professores e professoras acerca da sua legitimidade enquanto pro-
fissionais para abordarem essas tematicas com as criangas.

Dessa forma, concorda-se com Anastacio (2018), ao indicar a necessidade de am-
pliacdo da formacdo dos professores, tanto inicial quanto continua em ES, para possi-
bilitar a reflexdo dos/das profissionais em relagdo a importancia da ES para a formagdo
integral das criancas, e, nesse processo de reflexao, muni-los de conhecimento e de ar-
gumentacao acerca da necessidade dessa tematica em meio escolar.

A educagao, e consequentemente a escola, por se configurar como uma institui-
¢ao social envolvida nesse processo, deve ser entendida de uma maneira ampla, ndo
apenas circunscrita a aprendizagem de conteudos especificos, como matematica, lingua
portuguesa e ciéncias. Dessa forma, como Ribeiro (2020, p. 21) indica, “a escola precisa
conhecer a escola”. Ou seja, os profissionais envolvidos no trabalho da escola, nomea-
damente aqui nessa investigacdao os professores e professoras, ndo podem ignorar a
realidade concreta e como as tematicas de sexualidade e de género estdo envolvidas no
cotidiano escolar em ambito de relagGes sociais, mas também no plano dos conteldos.

Apesar de observar a compreensao dos professores em relagdo a importancia do
trabalho transversal da ES e desse trabalho poder contribuir para a luta contra diversas
opressoes sociais, observa-se, ainda, uma tendéncia a ndo tratar de temas mais sensi-
veis e que podem estar diretamente ligados a valores e crengas pessoais.

Entender que a ES de qualidade perpassa em tratar de temas tabus, mas com qua-
lidade e informacdo cientifica, é importante para a ampliacdo dessa abordagem, pen-
sando a sexualidade e o género em suas diferentes dimensdes. O trabalho dessas ques-
tées no meio escolar, portanto, configura-se como importante para a problematizacao
das naturalizagdes e dos processos normativos presente na escola e na sociedade.
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